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Onetr c@@u

Duygu Kiilah

Merhaba sevgili gocuklar.

TSE, ONCU ¢OCUK dergimizin Temmuz-
Adustos - Eyliil/2022 sayisiyla yeniden bera-
beriz. Bu sayidaki kapak konumuz, sizlerin asla
vazgegemeyecegi; annenize babaniza, "Litfen
biraz daha... biraz daha..." diye yalvardiginiz gok
tatl bir konu: Oyun ve oyuncak.

Cocuk edebiyatina goniil vermis yazar-gizer,
agabey ve ablalar, bu kez sizin temel haklari-
nizdan biri olan oyun ve oyuncak iligkisini enine
boyuna degerlendirdiler. Kimisi dyki ve masalla-
riyla, kimisi akademik ve bilimsel diislinceleriyle,
kimileri de, oyun ve oyuncagin diiniini bugiiniind
ve gelecegini anlatan degisik yazi tiirleriyle son
derece faydali ve eglenceli bir igerik sundular.

Ornegin, gegen sayilarimizdan ismini bildigi-
niz MEB sube miidiirlerimizden, degerli egitimci
Nesrin Ozarslan bu kez, "Dijital Diinyada Oyun
Bagimliligi" konusunu ele aliyor. Okul oncesi
kitaplariyla tanidigimiz pedagog yazar Giilsen
Uniivar hocamiz, "¢ocugun Gelisiminde Oyun ve
Oyuncagin Yeri" adli yazisiyla selamliyor bizleri.
Aysegiil S6zen Dag, "Bir Yazar Bir Kitap" kose-
sinde bu kez iki ay 6nce, erken yasta yitirdigimiz
cocuk edebiyat¢imiz Mevlana Idris'i aniyor ve
Dondurmali Matematik adli kitabini fanitiyor.

Tabi, bu arada Oncii Cocuk da bog durmuyor.
Bu sayimizda lig ayri yaziyla bizlere katki suna-
cak. Ornegin, "Dedemin Oyuncaklari” baghgr altin-
da onun dedesiyle yaptigi cok faydali ve eglenceli
bir sdylesisini okuyacagiz. "Oncii'yle Geziyoruz"

kosesinde, bir ada iilkesi olan Avustralya'yi ve
biyik liman kenti Sidney'i tanitacak. Ayrica, "De-
gerlerimiz' ana baghgi altinda Oncii ocuk Dogru-
luk Ornedi adh egitsel bir dykiisiinii okuyacagiz.

Pedagog Bilge Kutad ise, "Cocugun Gelisimin-
de Geleneksel Oyun ve Oyuncaklarin Onemi" adl,
gocuk diizeyine indirgenmis akademik yazisiyla
kapak konumuza degerli bir katki sunacak.

“Bir Sehir Bir Efsane" baslhgimizda M. Kasim
Ak, bu sefer Trabzon ilimizin adiyla ilgili glizel
bir efsaneyi dile getiriyor. Cocuk edebiyatinin
degerli kalemlerinden Fatma Yangin Eksioglu,
“Zaferler Ay Agustos"” bashgi altinda Malazgirt
ve 30 Agustos Zaferleri'ni heyecan verici bir
dille bizlere sunuyor. Yine bu baglamda, *Yasl
gittim, sen geldim." dizeleriyle baslayan Akdeniz
Marsinin degerli bestecisi Leyla Saz Hanimefen-
di'nin hayat 6ykiisii hakkinda mini bir biyografi
okuyacagiz.

"Once Saglik" kégemizin bu ayki konugu
Dr.Baha Kandemir. O da bize ¢ocuklarin sik¢a
karsilastigi yaz hastaliklarindan s6z edecek. Bilim
diinyasina 11k tutan Bir Elektron Oykiisii adli
geviri ile, burada adlarini ek tek sayamayacagi-
miz ama dergimize degisik pencerelerden renk
katacak geng kalemlerimizin sicacik ve eglenceli
yazilari da okunmak igin sizleri bekliyor olacak.

Sonbahar sayimizda bulusmak lizere, hosca
kalin.
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COCUK

GELISIMINDE
OYUN VE OYUNCAK

Gﬁlsen Unitivar / pedagog

yun, her ne kadar gocuklarin hosga vakit

gegcirdigi bir ugras olarak tanimlansa da
birgok gelisim alanina ve beceriye kapi ara-
layan, gocuklara sinirsiz hayal pencereleri
sunan, eglendirirken 6greten, diisiindiiren
bir aktivitedir.

Heniiz bebek yasta tanisiriz oyunla.
Hareket eden nesneleri tutmaya galisir,
tekrarl seslere el kol hareketi ile tepki
verir, mimiklerimizi sekilden sekle sokardik.

Daha ileri dénemlerde, ozellikle ig
yasindan itibaren sosyallesmeye baslayan,
kendisine oyun arkadagi arayan gocuklarda
oyun alanlari ve oyun gesitliligi artacaktir.
Baskalari ile oyun kurma ihtiyact hisseden
gocuk, sosyallesme siirecine girecektir.
Yardimlagma, paylasma, kurallara uyma,
kendi hakkini savunurken, bir baskasinin da
hakkina saygi gosterme, liderlik duygusunu
tatma ve sorumluluk alma gibi becerileri
oyun sayesinde kazanacaktir. Oyun oynar-
ken karsilagilan bu duygular, belki de ha-
yatin higbir siirecinde karsimiza bu kadar
net ve dogal haliyle ¢gitkmayacaktir. Oyun
ortaminin gocuga sundugu bu firsat, paha
bigilemez deneyimler olarak ileriki yaslarda
da kendini gosterecektir.

Sorumluluk bilincinin temelleri kiigiik
yaslarda atilir. Bunun en iyi kazanildig
ortamin oyun ortami oldugunu idrak eder-
sek, oyunun egitici ve dgretici 6zelligini de
pesinen kabullenmis oluruz. Hosga vakit
gegirilen bu mithim zaman diliminin kigilik
gelisimine kiymetli katkilarda bulundugu
tim yetigkinler tarafindan kabul gérmiis bir
gergektir artik.




Fiziksel becerileri destekleyen hareketli
oyunlar sayesinde saglikli bir siireg gegiren
gocuklar, kiiglik ve biiyiik kaslarini kullanim
konusunda yeterlilik kazanacaklardir. Nasil
bir yeterlilik peki? Futbol oynayanlarin en gok
bacak kaslarinin, basketbola ilgisi olanlarinsa
hem bacak hem kol kaslarinin, yiiziiciilerin ise
neredeyse tim kaslarinin giiglii olmasi gibi.

Pratik diislinme, hizli karar verme, ayirt
etme, kiyaslama ve algilama gibi becerilerde
de oyunun olumlu etkisi yadsinamaz. Isim- se-
hir oyununda zamani verimli kullanan gocuk-
lar, denge oyununda algilarini devreye soka-
cak, satrang oyununda dogru strateji kurmay!
deneyimleyecektir. Boylece biligsel becer:i-
lerini gelistirecek ve eglenirken tiim gelisim
alanlarini harekete gegirmis olacaktir.

Oyunun sahip oldugu bunca olumlu etkiyi
destekleyen bir baska etken de oyuncak-
tir. Oyun ve oyuncak, birbirini famamlayan
yapboz pargalari gibidir. Oyuncak deyince,
oldukga teferruatli donanima sahip materyal-
ler akla gelebilecegi gibi, basit olusumlar da
oyuncak olarak adlandirilabilir. Ev ortaminda
bulunan esyalardan (masa, sehpa, tencere,
kastk, minder vb.) faydalanarak oyuncak ta-
sarlanabilecegi gibi, tasarlanmis hazir oyun-
caklar da oyun diinyamiza katki saglayabilir.

Oyuncak segiminde dikkat edilecek husus
gocugun ilgi alanidir. Legolara karsi sempati
duyan bir gocuga yaris arabasi almasi konu-
sunda i1srar etmek, onun yeteneklerini korelt-
mek anlamina gelir.

Peki gocuklar kendi oyuncaklarini kendi-
leri segebilirler mi? Elbette segebilirler. Bu
noktada anne babalarin yapmasi gereken en
saglikli miidahale, rehberlik etmek olmalidir.

Kiiglik yaslardan itibaren edinilen biling-
li segim yapma davranisi, gocuklari oyun ve
oyuncak konusunda dogru tercihe gotiirecek-
tir.
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<min Bams Randemir

ir Afrika Ulkesi olan Mali'de, 6zellikle de

Dogon kabilesinin bireyleri arasinda bir efsane
anlatilir: S6ziim ona, diinyanin baslangicinda yerle
gok birbirlerine o kadar yakinmis ki, anneler
gocuklarini avutmak igin onlara oyuncak yerine
gokten bir yildiz kopartip verirlermis.

Oysa bugiin, o iilkenin gocuklari bile bu tiir
seylere giiliip gegiyorlar. ¢iinkii onlarin da diger
diinya gocuklari gibi kendilerinin iirettigi ilging
oyunlari var. Bunlardan biri de "SEY" oyunudur.
Buna, bir objeyi saklama - bulma temeline
dayanan bir taktik oyunu diyebiliriz. Malili
gocuklar bu oyunu sdyle oynuyorlar:

censen

Sonra, yere birkag santim aralikla yan yana
alt1 kiiglik gukur agiliyor. Ebe segilen gocuk,
elindeki tasla gukurlarin basina gegtiginde
digerleri birkag adim geri gekilip bekliyorlar.
Ebe, el gabuklugu marifetiyle tasi her gukura
sokup ¢ikartarak digerlerini yaniltmaya galisir.
Ama sonunda tasi alti gukurdan birine birakir.
Digerleri gukur
numarasini soyleyerek,
tasin hangi gukurda
oldugunu bilmeye
galigirlar. Bilen yeni ebe
olur ve oyun boylece
siirip gider.

Asik oyunu, koyunlarin ve kegilerin arka
bacaklarinda bulunan dort ylizli kemikle oynanan
bir oyun. Eski ¢aglardan glinimize gelene kadar

Tiurkistan ve Anadolu basta olmak lizere

Tirklerin yayildigi tim cografi bolgelerde
bu oyuna rastlamak mimkindiir.

Saklama- bulma yontemine dayali oyun
tirleri, diinyanin hemen hemen biitiin
kiiltiirlerinde goriilebilmektedir. Mesela bizdeki
fincan oyununu andiran bir oyunu, Bati Afrika'da,
Beninli gocuklar arasinda gérebiliyoruz. Ozellikle
kiz gcocuklari arasinda oynanan "DOSU" adindaki
bu oyunda saklama isi, fincanla degil de kumla
yaptliyor.

Once bir yiiziik bulunuyor. Sonra ebe olan
kiz, katilimci sayisi kadar kiigiik kum obekleri
olusturuyor ve iglerine degisik objeler sakliyor.
Ebe, bunlari yaparken diger kizlar sirtlarini
déniiyorlar. Sonra oyuna katilan her kiz, sirasiyla

.......

calisiyor. Bulan, oyunun kraligesi oluyor.

Uluslarin birbirleriyle olan kiiltiirel etkilegimi
o denli genistir ki, bizdeki kemik ya da asik
oyununun degisik bir tird, Viatnam'in kuzeyinde
yerlesik Miaos halkinin gocuklari arasinda da
tercih edilen bir oyun
haline gelmistir.

Sonug olarak;
gocuk her yerde
gocuk, oyun her yerde
gocugun arkadas!.
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piskiirtilen laviardan daha tehlikelidir. Yanardagin
yamacindan agagi inen kiiller, bir ¢ig diismesi gibi
oniine gelen her seyi yakar, kaynatir, eritip yok
eder.

*Ustteki fotografta, 1991 yilinda Filipinler'deki
Pinatuba daginin lav piiskiirtmesi ve bunun sonucun-
da meydana gelen bir volkanik kiil ¢igi 17 kilometre
¢apinda bir alani yakip yok etmistir.

* Kimi zaman volkanik kil bulutlar: giines 1si1gini
engellemek suretiyle iklim degisikligine yol agabi-
lirler. Sagdaki fotograf, 1815 yilinda Endenozya'nin
Tambora daginda meydana gelen bir volkanik kil
bulutu sonucu, biitiin diinyada hissedilebilir bir
iklim degisikligi yasanmistir.

Volkanik Kullerin
faydal yonleri var nu?

Volkanik kiillerin zararlarinin yani sira, bazi
yararli yonleri de bulunmaktadir. Ornegin fopra-
g verimini artirmakta ve zenginlestirmektedir.
Volkanik kiillere maruz kalan balgelerde, giftgiler

olagandisti bir rin rekoltesiyle karsilasmislar-
dir.

Hangi volkanik patlama
bir Roma kentini yok etti ?

Italya'da bulunan Veziiv yanardagi, M.S. 79
ytlinda, dyle bir lav piiskiirtmeye basladi ki, bunun
sonucunda bir Roma kenti olan Pompei, 6 metrelik
bir kil yigininin altina gomiildi. Bu kentte yasayan
biitiin insanlar da soguyup katilagan bu kiil taba-
kasinin altinda kaskati kesildiler.

Kentin kalintilari ancak 1860 yilinda glinytizi-
ne gikarildi.

SAYIE
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Bera Yiuksel

Bowling, ozellikle son yillarda, genglerin
ve gocuklarin gok ilgi duydugu eglen-
celi bir spor dalidir. Kapali mekanlarda,
ozel hazirlanmig bir platform lizerinde
oynandigi igin bir salon sporu olarak ka-
bul edilir. Oyunun temel mantigi, 6zel ha-
zirlanmis bowling topunu lane adi verilen
oyun hatti lizerinde savurup kaydirarak
hattin sonuna siralanmis olan kuka veya
pin adi verilen lobutlari devirmektir.

Bowling oynayabilmek igin bir bowling
topuna, 10 adet lobuta ve uluslararasi
kurallara gore hazirlanmig bir bowling
sahasina ihtiyag vardir. Oyun tipine
gére, 9 veya 10 lobut kullanilir. Ulkemiz-
deki bowling oyunlarinda 9 lobut kullanil-
maktadir. Lobutlar, hattin son kismindan
itibaren bir liggen olusturacak sekilde
1-3-5 geklinde dizilir.

Bowling oyununda segilecek top gok
onemlidir. Topun lst kisminda yiiziik ve
orta parmagin gegirilecegi yan yana iki
delikle, hemen onlarin altinda baspar-
mak destegi igin bir baska delik bulunur
ve top bu lig¢ parmakla kavranir. Toplar
agirliklarina gore numaralandirilmigtir.
Oyuncular, kendi kilolarina uygun foplari
segerler. Ornegin 6 numarali top 2.7 ki-
logram iken, 7 numarali top 3.1 kilogram,
9 numarali top 4 kilogramdir. Dolayisiyla
uygun segilen top bagarinin bir pargasi-
dir.

Bowling salonlarinda, oyunculara tek
tip ayakkabi verilir. Bunun amact, kaygan
zeminde rahat¢a hareket edebilmek ve
zemine farklh ayakkabilarla zarar verme-
mek igindir. Bowling oyununda, kullanilan
bazi temel kavramlar vardir. Mesela
bunlardan biri “frame"dir. Topun iki kul-
lanim hakkina bir frame denir. Bir sette
on frame bulunur ve bunlar skor tablo-



sunda kutucuklar halinde gésterilir. Ilk atista
biitiin lobutlar: devirme atisina “strike" denir ve
skor tablosuna "X" isareti konur. Eger oyuncunun
biitiin lobutlar: devirme iglemi ikinci atista ger-
¢eklesmisse, buna da Bowling dilinde "spare” adi
verilir ve skor tablosuna "/" igareti yazilir. Ilk
frame atisindan sonra iki veya daha fazla lobutun
birbirinde ayri taraflarda kalmasi durumuna ise
“split" denilir.

Bu oyunda galibiyet, her framede yapilan
strike, spare ve split durumlarina karsilik gelen
puanlarin genel toplamiyla belirlenir. Bowling oyu-
nunda atiglar igin bir saniye sinirlamasi yoktur. 10

frame sonunda kim daha gok puan almigsa oyunun
kazanani odur. Oyun tek kisiden, sekiz kisiye
kadar gruplar halinde oynanabilir. Oyunun basit
bir mantigi olmasina ragmen farkli atig teknikleri,
durus ve hareket kabiliyetleriyle birlikte, yete-
neklerini bambaska noktalara tasiyan profesyonel
bowling oyuncular: vardir.

Dikkat, denge ve yetenegi bir araya getiren
bowling oyununun kékeni antik Misir'a, yani M.O.
5000 yillarina kadar uzanir. Bu spor, o donem-
lerde de insanlarin eglendikleri ve yeteneklerini
sergiledikleri bir spor dalyd:.

Gorseller: Tiirkiye Bocce Bowling ve Dart Federasyonu. Foto, Glingdr Doganay
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Sevgili gocuklar;

Tekstil trdnlerinin
bu denli yaygin
olmadigi yillarda
annelerimiz ve
ninelerimiz, ozellikle
kis aylarinda gocuklarini ve torunlarini soguktan
korumak igin 6rgii sisleriyle yiin basliklar,
goraplar, kazaklar, eldivenler 6rerlerdi. Hatta kiz
gocuklarini dizlerinin dibine oturtur, onlara orgi
sanatinin inceliklerini 6gretirlerdi.

Higbir egitim almadan 6rgii ve dokuma
sanatinin en miilkemmel orneklerini sunan bu

TEMMUZ e AGUSTOS e EYLUL

kuslar 6zellikle, Afrika, Hindistan Avustralya ve
Yeni Zelanda gibi tropikal bslgelerin adalarini
kendilerine yurt edinmislerdir.

dilimizde “"Dokumaci Kus" olarak bilinir. Yuvalarini
dokuma sanatini andirir bigimde insa ettikleri igin
bu adi almiglardir.

Yuvalarini kurarken, ana malzeme olarak yesil
ve yumusak otlari kullanirlar. O kadar mikemmel
bir dokuma isgiligi sergilerler ki rettikleri
eser, bir kus yuvasindan gok bir sanat harikasina
donisir. Dis goriinis olarak sise, vazo, kiire
bigiminde inga edilen bu yuvalarda ufacik bir
kusur géremezsiniz.

Kuslardan bazilari, rdiikleri yuvay: bir fener
gibi dallara asarken, bazilari da dal gatallarinin
arasina oturturlar.

Yuvay! insa etmek erkek kuslarin isidir.
Disiler ise gesitli kus tiyleri, kiirk dokiintileri




ve pamuk gibi yumusak malzemelerle yuvanin igini
astarlama isini Gstlenirler.

Dokumaci kuslarin ¢ok tiirii vardir. Ornegin
Afrika'da yasayan bir tiir vardir ki, bunlar
yuvalarini sanki bir apartman dairesi gibi gok
odali bigimde inga ederler. Her oda, bir giftin
yasam alanidir.

Dokumaci kuslarinin insa ettigi apartman
tipi yuvalar, mevsimlik degillerdir. Yaklagik
yiizyil ayakta kalan yuvalar vardir. Bu agidan
bakildiginda sadece kendileri igin degil, gelecek
kusaklari da diigiindiikleri izlenimi verirler.

Adaglar lizerine kurulan bu tir yuvalarin
agirhigi, bazen birkag tonu bulur. Afrika
savanalarinda yasayan dokumactlar, genellikle,
ot tohumlar: yiyerek beslenirken ormanlarda
yasayanlar boceklerle beslenirler.

1. Dokumact kuslarin yuvalar: iklim
yalitim 6zelligine sahiptir.

2. Digi ve e rkek dokumaci ayni anda
kulugkaya yatabilir.

3. Birlesik yuvalar gok biiyiik oldugu
igin, gok fazla dokumaci kus vardir ve
hepsi birbiriyle iletigim igindedir. Yavrular
herkese aittir, herhangi bir dokumacit,
bir baska dokumacinin yavrusunu besleyip
biyitebilir.

BUNLARI BILIYOR MUSUNUZ?

4. Baz! durumlarda yirtici bir kug
olan Ciice Sahin, dokumaci kusun yuvasini
paylasir. Bunun karsiliginda onlar: diger
yirticilardan korur. Bilinen on kus tiiri daha
dokumaci kusun yuvasini paylasir. Bu da onlari bir

otel isletmecisi yapmaz mi? ©
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Sevgili Cocuklar,

minim, hepinizin biiyiime ¢aginda bir peliis

tavsani olmustur. Hatta peliis tavsaniyla bir-
likte uyuyan kardeglerinizi de gormiissiiniizdiir.
Okudugunuz gocuk kitaplarinin biiyiik gogunlugu
ponpon tavsanlarin maceralariyla doludur. Belki
de bahgeli evi olanlar, birkag yavru tavsan edi-
nip bahgelerinin bir kdsesini bu sevimli canhlarla
paylagsmiglardir.

Aslina bakarsaniz, 6yle petshop kafeslerin-
den kurtarip, kendi evimizdeki kafeslere hapset-
tigimiz bu sevimli hayvanlarin 6zgiirliklerini ki-
sitlamak dogru bir davranis degildir. Ciinki dogal
hayata alisik olan higbir hayvan, kafes kosullarin-
da yasamak istemez. Onlari dogal ortamlarinda
izlemek daha keyiflidir.

Mesela siz, "Tavsan Adasi" diye bir yer duy-
dunuz mu? Duymadiysaniz ben haber vereyim:
Japonya'da, sadece yaban tavsanlarinin yasadigi
bir adacik bulunuyor. Asil adi Okunoshima olan ve
halkin "Tavsan Adasi” diye adlandirdigi bu adacik-
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ta, yirticilar ve avcilar bulunmadigi igin milyonlar-
ca yaban tavsani yasamaktadir.

Tavsanlar, genellikle lirkek ve korkak bili-
nirler. Ama bu adada korkulacak bir sey olmadi-
g1 igin gok mutlular. Giin boyunca yiyip igerek,
oynay1p ziplayarak vakit gegirirler. Oynamaktan
yorulanlar, otlarin golgesine sere serpe uzanip
uyku gekerler. Otgul hayvan olduklarindan, adanin
bitki ortiisi hepsini beslemeye yeter.

Tavsanlar, cok dogurgan varliklar olduklar:
igin gok yavrulari olur. Bir anne tavsan, her se-
ferinde yaklasik 10-12 yavru diinyaya getirebilir.
Yavrular, ilk haftalarini yer altindaki yuvalarinda
anne siitiyle beslenerek gegirirler. Anne siitd,
insanlarda oldugu gibi onlari da gliglendirir.

Yavru tavsanlar, yaklasik bes hafta sonra
baslarini yuvadan disari gikartirlar. Zeki ve me-
rakl gozlerle cevreyi kolagan ederler. Yuvadan
giktiklarinda ilk yaptiklari is, 1slak ayaklariyla
diglerini firgalamak olur. Ne de olsa, artik onlar
da otla beslenmeye hazirdirlar.

Kuzenlerinin arasina katildiklarinda, o kadar
¢ok oyun arkadasi bulurlar ki, canlar: hig sikilmaz.
Clinkl Tavsan Adasi, bu kiigiik misafirler igin bir
tavsan cennetidir.

Tavsan Adasi'ni ziyaret eden turistler, bel-

leklerinden omiir boyu silinmeyecek anilarla
dénerler evlerine.
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Dr. Baha Randemir

Sevgili gocuklar,

u yazimizda size yazin karsilasabileceginiz

bazi hastaliklardan sz etmek istiyorum. Artik
temmuz ve agustos aylarinin kavurucu sicaklari
her yerde hissedilir oldu. Belki de bazilariniz,
yazin bogucu sicagindan kurtulmak igin coktan
akarsu kenarlarina, tatil yaptiginiz yerlerin ozel
havuzlarina ya da halk plajlarina kosuyorsunuz-
dur.

Serinlemek ve yilizmek istedigimizde, ozel
yizme havuzlarini ve hijyenik plajlar: tercih

etmeliyiz. Ornegin Turgev'in
(Tiirkiye ¢evre Vakfi) Mavi
Bayrak Uygulamasi'ni duy-
mugsunuzdur. Mavi Bayrak
tasiyan plajlarin yetkililerce
siirekli denetlenen ve halk sagli-
gina uygun oldugunu unutmayalim.

Yiizme havuzlari, birgok insanin ortak kul-
lanim alani oldugu igin, her tiirli mikroba karsi
gorevlilerce klorlanir. Klorlanmayan ve rutin
temizligi yapilmayan havuzlarda gocukluk gagina
ozgi viral enfeksiyonlar; el, ayak agiz hastalik-
lar1, dis kulak, g6z, ve idrar yolu enfeksiyonlari
sikga gordiiliir. Boylesi durumlarda, ihmal etmeden
en yakin saglik kurulusuna bagvurmaliyiz.

Yaz mevsimlerinde, cocuklarda sikga goriilen
hastaliklarin basinda ishal vakasi gelir. Bunun da
en onemli nedeni, yaz sicagina dayanamayan ve
agikta birakilan yiyeceklerin gabuk bozulmasidir.
Ayrica saglikli olmayan su ve bu sularla karigtiri-
lan diger sivilar da ishal sebebidir. O bakimdan,
bozulma egilimi olan yiyecekleri ya kisa zamanda
tiketmeliyiz, ya da buzdolabinda saklamaliyiz

Eger herhangi bir nedenle ishale yakalanmig
iseniz; elma, havug, haslanmis patates, muz, yo-
gurt, leblebi, piring lapasi gibi yiyecekleri tiiket-
meniz iyi gelecektir.

Yazin karsilasacagimiz en yaygin hastaliklar-
dan biri de bocek ve sinek 1sirmasidir. Genellik-
le kapali mekanlardan ziyade, korunaksiz ¢adir
turizmi yapilan alanlarda goriilen bir hastaliktir,
Bocek ve sinek 1siran bdlgelerimizi, once sabunlu
su ile temizlemek, ardindan da kisa siireli soguk
uygulama (buz vb.) yapmak, isirilan yerlerdeki
kizariklik ve kasintilari azaltacaktir.

Ozellikle sivrisinek 1sirmalarini nlemek igin
¢adirlarin agik
kalan kisimlarini
cibinlik adi verilen
ince til ortilerle
kapatmak yararli
olacaktir.
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Trabzon
M. Rasim Ak

Sevgili gocuklar,

Hamsili pilavindan findigina, kemengesinden
6zglin halk oyunlarina, pestamalindan Karadeniz
fikralarina kadar Tiirk folklorunu simsicak kusa-
tan bir ilimizdir Trabzon.

Findik, titin,misir gibi tarim drinlerinin yan
sira hayvancilik ve balikgilik yapmak suretiyle
yaklasik bir milyon niifusun gegimini saglayan bu

= Uzungol Yaylasi

glizel kentimiz, Dogu Karadeniz kiyi seridinde yer
alan biiyiik bir liman sehrimizdir.

Kurulusu Isa'dan énce,756 yillarina kadar
uzanan kent, Yunan, Iran, Roma, ve Bizans uygar-
liklarinin da izlerini tagir. Fatih Sultan Mehmet'in
1461 yilinda kalici olarak Osmanli topraklarina
katt1gi bu glizel kentimizin adiyla ilgili birkag
efsane vardir. Bunlardan biri soyle:

Vaktiyle, Trabzon'un bulundugu yerde kiigiik
bir kasaba varmis.Bir giin kasabaya at istiinde,
tozu dumana katarak burma biyikli bir Tiirk yigidi
gelmis. Atini bir nalbant diikkanina gekerek diik-
kan sahibinden onu nallamasini istemis. Nalbant,
dort nal hazirlamis, ama atin sahibi olan delikanli
nallari begenmemis. Bileginin gliclinii gostermek
istercesine biitiin nallari tek avucunun igine almis.
Sonra da onlari bir teneke gibi biikiip nalbantin
ontine atmis.

"Bunlar ne bigim nal ,baksana teneke gibi bii-
kiildiler.” demis.




Nalbant olgun ve sabirli bir adammis. Hig ses
etmeden daha saglam nallar hazirlayip atin ayak-
larina ¢akmis. Delikanli, nalbandin licretini 6de-
mek iizere bir altin lira uzatmis. (Sevgili cocuklar
bilirsiniz; biitiin paralarin arka yiiziinde kabartma
tugralar bulunur.) Adam parayi aldiktan sonra,
paranin izerindeki padisah tugrasini bir bas
parmak darbesiyle silivermis. Ardindan da atin
sahibine donmiis:

"Tugrasi bozuk paray: bana nigin veriyorsun?
Bu gegmez." demis.

Delikanl bir altin daha uzatmis. Nalbant,
gliglii bir parmak siirtiigiiyle onun da tugrasini
bozuvermis.

Delikanli, yagli adamin kendisine bir ders ver-
mek istedigini anlamig ve utanmis. Oziir dileyerek
nalbantin elini 6pmiis.

Iste bu olayin duyulmasinin ardindan, kasaba-
nin adi “Tugra Bozan" olmus. Zaman iginde, sdyle-
ne soylene de "Trabzon"a donismis.

= Sofralann vazgecilmesi: Hamsi

L l@umela Manastm
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Bir baska efsane de inlii gezginimiz Evliya
Celebi'ye ait. Onun anlattigina gore ise, Trabzon
sehrinin ilk kurucusu zevk ve eglence sahibi bir
kadinmis. Bu nedenle de Trabzon adi, Farsg¢a'da
neseli kadin, ya da kadin sesi anlamina gelen " Tu-
rab-zen" sozciiglinden kaynaklaniyormus.

Bir tiglincii séylence de su: Fatih Sultan
Mehmet bu kenti alinca lizerinde kendi tugrasi
bulunan 6zel sikke (para) bastirmis. Daha onceki
paralari da uygulamadan kaldirmis. Bu sebeple
sehrin adi, sikke degistiren anlamina gelen Tugra
bozan olmus. Halkin dilinde soylene soylene de
Trabzon olmus.

Dogu Karadeniz bdlgemizin en 6nemli ulagim
merkezi olan Trabzon, Zigana Gegidi marifetiyle
Iran'a bir koprii olugtururken iirettigi ¢ay, fin-
dik, balik konservesi, siit mamulleri gibi ticaret
mallarini da deniz tasimaciligi yoluyla Anadolu’ya
ulastirmaktadiriar.

Trabzon, toprak ve
deniz mahsullerinin yani
sira tarihi ve turistik
eserleriyle de iilke
ekonomisine katki sunan
bir ilimizdir.

Baslica turistik mekanlari:
Sumela Manastiri, Trabzon
Kalesi, Tas Han, Alaca Han,
Sekiz Direkli Hamamu,

Pasa Hamami, Zaganos
Pasa Kopriisu, iskender
Pasa Camisi, Gulbahar
Hatun Kulliyesi, Ayasofya
Kilisesi, Kizlar Manastiri,
Ataturk Kosku ve daha
bircok tarihi eser, yerli ve
yabanci turistlerin ugrak
yeri olup, Uzungol Yaylasi
da goriilmeye deger dogal i
glizellikler arasindadir.




gocugun Gelisiminde
Geleneksel Oyun ve Oyuncadin Onemi

Bilge Rutad s pedagog

Oyun deyince akliniza gelen ilk kelime nedir?

Eglence mi, grenme mi, kural mi, kosmak mi,

atlamak ya da ziplamak mi? Yoksa hepsi mi? Evet,
hepsi ve daha fazlasi diyebiliriz. Oyun demek, bir
gocugun diinyasi demek. Kendisini en rahat ifade

eftigi ortam demek.

Peki oyuncak deyince akla ne gelir? Ozel tasar-
lanmis materyaller, piril piril parlayan elektronik
aletler yoksa pahali geregler mi? Hayir, oyuncak de-
yince gok da 6zel seyler diisiinmeye higbir gocugun
ihtiyaci yoktur. Ciinkii etraftaki her sey birer oyun-
caga doniisebilir. Tehlike yaratmayan her materyali
her esyayi oyuncak haline getirebilir gocuklar.

Eski ¢ag topluluklarinda gocuklar igin, tastan,
agagtan, gamurdan oyuncak yaparlardi. Birlikte
vakit gegirmeyi cok seven gocuklar, oynayarak
ogrenirlerdi. Bu oyunlar bazen hareketli bazen de
dinlendirici olabiliyordu. Béylece gocuklar sosyal
beceri kazanma, paylagmay! ve anlasmay! 6grenme
davranisi gelistiriyorlardi. Hatta ¢ogu zaman kendi
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oyuncaklarini kendileri tasarlayabilirlerdi. Nasil mi?
Eski kumas pargalarini bir araya getirerek sarar-
lar ve top seklini verirlerdi. Agik havada gesitli

top oyunlari oynayarak fazla enerjilerini atarlar,
eglenirler ve grupla birlikte hareket etme bilincini
kazanirlard.

Daha yakin tarihe gelecek olursak, dedeler:i-
mizin ninelerimizin oynadiklari oyunlar gok da uzak
degildir aslinda. Yakan top, saklambag, birdirbir,
istop gibi oyunlar zamanimizda da hdla zevkle oy-
nanmaktadir. Fiziksel gelisime etkilerinin yani sira,
zihinsel gelisim olarak da oyunculara sinirsiz imkan
sunan oyun gesitleridir.

Yiiziik oyunu ile hem eglenip hem dinlenen
gocuklar, tahmin yeteneklerini kullanarak strateji
gelistirmeyi ogrenirler mesela. Sirasini bekleme, bir
baskasinin hakkina saygr gosterme, kazanma ve kay-
betme gibi duygular: tecriibe eder. Yiiziik oyununda,
fincanlarin altina bir tane yiiziik saklanir ve ebenin
altinda yiiziik olan fincani tahmin etmesi istenir.

Oyun deyince sadece gocuklarin akla gelmesi
aslinda hatadir. Yetigkinler de pekala oyun oyna-




yarak vakit gegirip beceri alanlarini destekleye-
bilirler. Yiiziik oyunu iste bu oyunlardan biridir.
Yetigkinlerin, 6zellikle aksamlari bir araya gelerek
sohbet ettikleri ve bir taraftan da yiiziik saklama
oyunu ile hosga vakit gegirdikleri bilinmektedir.

Cocugu ile birlikte makaralardan ve tellerden
araba yapan bir anne-_baba, ayni oyuncakla kendisi
de oynamak isteyebilir. Bu, igimizdeki gocugun ve
hayal diinyamizin bizi higbir zaman terk etmedigi
anlamina gelir. Anne babast ile vakit gegirme imkani
bulan gocuk igin bu zaman dilimi gok kiymetli olacak-
fir. Yetigkinleri model alma, tepkilerini gozlemleme
ve kiiltiir aktarimina katkida bulunma firsati iste bu
sekilde hayata gegmektedir.

Bir derenin kenarindan
topladigi ¢akillarla oyun kuran
gocuklar, dogal materyallerin
biiydll diinyasina géniilliice gi-
rerler. Toprak zemine gizdikle-
ri bir gemberin igine otuz tane
tasi bir anda atar ve tek tek
toplamaya baslar ebe. Cakillar
birbirine degdirmesi kesinlikle
yasaktir. Topladigi her gakil
tasi bir puan kazandirir ona.
Iste bu oyunun adina "Otuz
Tas" denilmigtir. Tamamen do-
gal kaynaklardan elde edilmis
geregler ve gocuklarin kendi
koyduklari kurallarla sonsuz
bir eglence.

Yasamin ilerleyen yillarin-
da su durum daha iyi anlasi-
lacaktir: Oyun, sadece hosga
vakit gegirme eylemi degildir.

Eglenirken 6grenme, fark etme, anlamlandirma,
sonug gtkarma gibi becerileri de destekleyen bir
aktivitedir.

Geleneksel oyun ve oyuncaklarin yasatilimast,
kiiltiirel aktarim konusunda 6nemli bir olgudur. Yani
anne babalarimizdan 6grendigimiz oyunlari, bizler
de kendi gocuklarimiza 6gretebilmeliyiz. Cocukluk
ytllarimizdan kalan oyuncaklarimizla neden torun-
larimiz da oynamasinlar mesela? Ninemizin diktigi
bez bebekleri, dedemizin ipe taktigi kuklalari neden
kendi gocuklarimiz igin saklamayalim?

Bu sekilde vefanin, sev-
ginin ve deger duygusunun
gocuklarin kalbinde yer etmesi
hos bir miras olacaktir. Tim
bunlarin yani sira geri donii-
siim, atik malzemeleri deger-
lendirme, 6zgiin tasarimlar
olusturma gibi davraniglarin
siireklilik kazanmasi kaginil-
mazdir,

Geleneksel oyun ve oyun-
caklarin yasatiimasi, tiiketim
toplumu olmanin da 6niine
gegecektir. Siirekli tiiketmek
ve harcamak yerine liretme
hevesinde olan ¢ocuklar, kendi
geleceklerine de deger kata-
caklardir.
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Nesrin Ozarslan®

B(jy(jklerimizle konusurken kendi ¢ocukluklarina
yonelik: “"Hey gidi eski giinler hey! Ne oynar-
dik! Sabah evden gikar, mahallenin diger ¢ocukla-
riyla bir araya gelir, evin yolunu aksam ezaninda
bulurduk. Celik gomak, istop, topal karga, horoz
doviisi, gekirge, himbil, ip atlama, farfara filli,
patlangag, yatti kalkti." der ve daha nice oyunlar
sayarlar. Peki, giinimiizde bu oyunlari duydugun
oluyor mu? Pek az, belki de hig.

Neden mi? Ciinkii hepimizin hayatina dnce
bilgisayarlar girdi. Sonrasinda kiigiik tetrisle-
ri elimizde bulduk. Arkasindan telefonlarimiz
akillandi. Tabletlerle ders calisir, miizik dinler,
gesitli oyunlar oynar olduk. Tabi, bu degisimden
dis mekandaki oyunlarimiz da nasibini aldi. Bel-
ki de en gok etkilenen onlar oldu. Birlikte kosup
oynamay!, gliliip eglenmeyi unuttuk. Varsa yoksa
telefon oyunlari ve oyun konsollari. Derken haya-
timiza yeni bir kavram girdi: Dijital oyun bagimh-
hgi. Ne anlama geliyormus, gelin birlikte birlikte
bakalim.

TEMMUZ e AGUSTOS ¢ EYLUL

Dijital oyun bagimhhgi, oyunda gegirilen
siirenin fazlaligi ve bununla ortaya gikan olumsuz
sonuglarla kendisini gosteriyor. Eger oyun oyna-
manin miimkiin olmadigi zamanlarda iiziinti ve en-
dise duyuyorsan, kendini mutlu hissedebilmek igin
siirekli oyun oynamak istiyorsan, bir tiirli oyunu
birakamiyorsan bazi gergekleri 6grenmenin zama-
ni gelmis demektir. Saatlerce bilgisayar oyunlar:
oynamanin zararlari neler olabilir acaba?

Basta obezite olmak lizere uyku problemlerin,
bas agrilarin, goz kurulugun, el-bilek rahatsizlik-
larin, kas ve iskelet sisteminde agrilar ve diizen-
sizlikler, gesitli gelisim sorunlarin olabilir. Siddet
igerikli dijital oyunlar sende 6fkeli ve saldirgan
davraniglar ortaya gikarabilir. Bu durum arkadas-
larinla ve yakin ¢evrendeki insanlarla arani agabi-
lir, kendini gogunlukla mutsuz ve izgiin hissedebi-
lirsin. Bu mutsuzlugu oyunla kapatmayi istedikge
problemler daha da iginden gikilamaz hal almaya
baslar. Diger taraftan dijital oyuna fazla zaman
ayirdigin igin derslerin aksayabilir, okul basarin
bundan olumsuz etkilenebilir. O zaman ne yapman
gerekir? Coziimin baskahramani tabii ki sensin!



Anne babani yanina alarak birlikte zaman
gizelgesi yapmalisiniz. Bu gizelgede seni ve aileni
mutlu edecek, birlikte zaman gegirmenize izin
verecek, gesitli gezi, eglence, sanat, spor, egi-
tim etkinliklerini de igeren pek gok faaliyete yer
verebilirsiniz. Burada sana 6nemli bir gorev daha
diisliyor. Dedim ya "baskahraman” sensin diye.
Planlariniza uyma kararliligi gostermelisin. Iste o
zaman goreceksin ki oyun konsolu ya da bilgisa-
yarla harcadigin zamana "ok yazik" olmus.

Bu yaptiginiz “glinliik etkinlik plani” sayesinde
ailenle daha fazla ani paylagacak ve varsa bazi
buzlarin eridigini gézlemleyeceksin. Kendini daha
mutlu, daha degerli ve sevgi dolu hissedeceksin.

Basta davraniglarinin ve verdigin kararlarin
sorumlulugunu almamiz gerekiyor. Bu gocuklugunu
yasayamayacagin anlamina gelmiyor tabii. Digari
¢tkmak, alabildigine oynamak, kosmak, ¢ocukluga
dair masum afacanliklar yapmak senin en dogal
hakkin. Bunlari kullan kullanabildigin kadar...

Baska bir yazida goriisebilmek dilegi ile sev-
giyle kal.

*Millt Egitim Bakanligi Meslek? ve Teknik Egitim Genel
Miidiirligi, Sube Midiird.

Yapay Zeka Nedir?

Mechmet Zirek

apay zeka bilgisayarlarin veya bilgisayar

desteginde galisan makine ve robotlarin
insan aklina benzer olarak karar vermesidir.
Makinelere gelen bilgilerden yeni bilgiler
elde etmesi ve buna dayanarak karar verme-
sidir. Yapay zeka sistemleri topladigi verile-
rin birbirleri ile iliskisini arastirir ve olabile-
cek durumlari fahmin etmeye galisir.

1940 yillarinda Alan Turing soyle bir
fikir ileri siirdl; Bir kisi kimle konustugu-
nu bilmeden perde arkasindaki bir robotla
sohbet etse ve sohbet sonunda bir insanla
konustugunu zannetse bu robot tam anlami
ile yapay zekaya sahip kabul edilmelidir.

Yapay zekanin s6z konusu oldugu yerler-
de hemen hemen insan gériiniimiine sahip bir
robot goriirsiiniz. Yapay zeka sistemlerinde
insanlar tarafindan olusturulan bilgisayar
programlari kullaniimaktadir.
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Oncii Dogruluk Ornegi

Uzeyip Gundtz "Bu da ablama kalsin, onun hakk..” diyerek
yeniden dolaba koydu. ¢iinkii Oncii, dogruluktan
A ncil Cocugun annesi li¢ adet muz almisti. Qeyaiby GOCUkh{‘
Muzlardan birini Oncii'ye digerini de ablasina Bir sabah, annesi Oncli'ye biraz para verip
verdi. Ugiincii muzu da buzdolabina kaldird. markete yollad:.
Oncii, kendi muzunu afiyetle yedi ve okuluna "Haydi oglum, on tane yumurta al, gel.” dedi.

gitti. Okuldan eve doniince, cani yine muz gekti. Oncii, parayi cebine koyup ¢ikti. Market gok
Dolabr acip iigiincii muzu ¢ikard:. Bicakla ortasin-  kalabalikti. Oncil, sirasini bekledi. Sira kendisine
dan ikiye boldi. Yarisini yedi, diger yarisini da; geldiginde;

"Kerim Amca, litfen on tane yumur-
ta verebilir misin?" dedi.

Kerim Amca, Oncii'niin is-
tedigi yumurtalarla birlikte
parasinin stiini de verdi.

Oncii'niin annesi, yu-
murtalari dolaba koyar-
ken onbir yumurta oldu-
gunu gordu. Kerim Amca
kese kagidina dalginlikla
bir yumurta fazla koy-
mustu. Oncii, annesinden
once davranip;

"O yumurtay! he-
men Kerim Amca'ya geri
gotirmeliyim anne.” dedi.
Annesi oglunun saglarin
oksayarak;

"Elbette gotiirmelisin.”
diye karsilik verdi.

Kerim Amca, Oncii'niin bu

davranisi karsisinda gok duygu-
lanmigti.

"Sag olasin yavrum. Sen dogruluk
ornegi bir gocuksun, aferin sanal” dedi.
Marketteki diger migteriler de Oncii'niin
yanaklarini oksayarak onu kutladilar.
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Ksioglu

Sevgili gocuklar,

Tarihi kahramanliklarla dolu ulusumuzun,
millt bayramlarindan biri de Zafer Bayrami'dir.
Bu bayram, 30 Agustos 1922'de Dumlupinar'da
Mustafa Kemal Pasa baskumandanliginda zaferle
sonuglanan Biiyiik Taarruz'u anmak igin 1926 yilin-
dan beri kutladigimiz resm’ ve ulusal bir bayram-
dir.

Bildiginiz gibi, her millt bayrami ulusga biyiik
bir cosku ve sevingle kutlariz ama Zafer Bayra-
mi'nin yeri gok farklidir. ¢linkii bu bayram, ulusal
kurtulusumuzun ve bagimsizhigimizin simgesidir.

26 Agustos 1071'de Malazgirt'te, Sultan Al-
parslan'in Dogu Roma Imparatoru Romen Diyojen'i
yenmesiyle Anadolu'nun kapilari Tirklere agilmis;
30 Agustos 1922'de Mustafa Kemal emrindeki
ordularimizin, tilkemizdeki isgal giiglerini yenerek
Baskomutanlik Meydan Muharebe-
sini kazanmasiyla da bu topraklara
sonsuza dek Tiirk miihrd vurul-
mustur.

Agustos, millt tarihimize Za-
ferler Ay olarak gegmistir. Ciinkii
atalarimiz, bu ay igerisinde gurur
duyacagimiz nice zaferler kazan-
miglardir.

I Malazgirt Savasgi, Tirk tarihi-
“=  ninen énemli olaylarindan biridir.
Zira Selguklu Sultani Alpaslan,
sarsilmaz inanci ve kirk bin kisilik
ordusuyla Romen Diyojen'in yet-
mig bin kigilik ordusunu yenmistir.
Savas baslamadan énce, beyaz
elbiseler iginde askerlerine yap-

11g1 duygu dolu ifadeler igindeki su satirlar hala
belleklerdedir:

"..Artik burada emreden sultan ve emredilen
asker yoktur. Bugiin ben de sizlerden biriyim...."

Nitekim askerlerinin gliven ve destegiyle
zaferi kazanan Sultan Alpaslan;

"Size oyle bir vatan aldim ki sonsuza dek
sizin olacaktir." demistir.

Sultan Alpaslan'in bu konuda yaptigi 6nderlik
davranisi, 30 Agustos'ta Biiyiik Taarruz'u bizzat
y6neten Mustafa Kemal Pasa'da goriiyoruz. O da
askerlerinin basindayd::

“Ordular!.. Ilk hedefiniz Akdeniz!.." talimatiy-
la isgalcilere ii¢ koldan saldiriya gegen ordumuz,
once Usak, Eskisehir, Balikesir, Bilecik, Aydin ve
Manisa'yi; ardindan da 9 Eyliil'de giizel Tzmir'i is-
galcilerin elinden kurtardi. Iste 30 Agustos baoyle
bir glin.

Agustos ayinda Malazgirt Zaferi'nden sonra
birgok zafer kazanilmistir. Ornegin;

11 Agustos 1473'de Otlukbeli Zaferi,

23 Agustos 1514'de Caldiran Zaferi,

24 Agustos 1516, Mercidabik Zaferi,

Agustos 1511 Belgrad'in Fethi,

29 Agustos 1526'da Mohag Zaferi,

1 Agustos 1571'de Kibris'in Fethi, bunlar
arasindadir.

Agustos zaferlerimizin taci olan 30 Agustos

Zafer Bayrami'miz kutlu olsun!
YNl 103 .



ONCU COCUK: Dedeci-
gim, seninle kisa bir soylesi
yapabilir miyiz?

DEDE: Nedir bu? Okul
odevi falan mi ?

ONCU ¢OCUK: Hayir
dedecigim, Tiirk Standard-
lar: Enstitiisi'nin bir gocuk
dergisi var, orada yayimla-
nacak.

DEDE: Oyle mi? Gor-
miistiim o dergiyi, ok giizel.
Ne konusacagiz peki?

ONCU COCUK: Sizin zamaninizdaki ¢ocuk
oyuncaklari hakkinda séylesecegiz. Ornegin siz
gocukken nelerle oynardiniz, nasil vakit gegirirdi-
niz bize biraz onlardan soz etsene.

DEDE: Cocuklugumun yaklasik on on bir yili
koyde gegti. Okuldan arta kalan zamanlarimizda
hayvanlarimizin pesindeydik. Atlari, koyunlari,

DEDEMIN
OYUNCAKLARI

kegileri, hindileri otlatirdik. Tabi, sizinki-

ler gibi fabrika yapimi oyuncaklarimiz
yoktu. Biitiin oyuncaklarimizi dogadan,
kendimiz lretirdik. Taslar, agaglar,
yapraklar, bitkiler, meyveler, sebzeler,
dag mantarlari, dere gamurlari, hatta
koyunlar kegiler bile bizim oyuncaklari-

mizin ham maddesiydi.

ONCU ¢COCUK: Koyunlar kegiler

bile mi ?

DEDE: Evet. Koyun ve kegilerin
arka bacaklarindan ¢ikan asik kemik-
leri bizim kis eglencelerimizin bas
oyuncagtydi. Mesela benim ilk oyun-
cagim, dayimin armagan ettigi dort
adet asik kemigiydi. Dordii de farkli
renkteydi. Sizin oynadiginiz bilye veya
misketler neyse bizim asik kemiklerimiz
de oydu. Kurban bayrami geldiginde asik
kemigi toplardik. Beyaz renkli agiklarimizi,

TEMMUZ e AGUSTOS ¢ EYLUL

annelerimizin ip boyadiklari
kazanlara atar renklendirir-
dik. Ozel asik torbalarimiz
vardi. Asik sayilarimizla 6vii-
nirdik. (Giliyor.)

ONCU ¢COCUK: ok
ilgingmis.

DEDE: Mesela kis oyun-
caklarimizdan biri de iple
gevrilen topaglardi. Varhkli
olanlarin babalari, kasaba-
dan satin alirlardi topact.
Uzerleri halka halka boyali

olurdu, imrenirdik. Ama ¢ogumuz, kara agag da-
lindan keserek, yontarak yapardik topaglarimizi.
Ucuna da kabara adi verilen ayakkabi givisinden
cakardik. Evlerde tahta dosemeler iizerinde,
disarida buz tutmus su birikintileri izerinde ge-
virirdik topaglarimizi. Cok keyifli olurdu. Yarigir-
dik. Topaci en uzun dénen birinci olurdu.




ONCU ¢OCUK:Topaglarinizi kendinizin yap-
masi bana gok ilging geldi. Ana sinifinda el bece-
rilerimiz gelissin diye bizlere de oyun hamurun-
dan bazi seyler yaptirirlard:.

DEDE: (Giilerek) Ama bizimkiler kadar yara-
tic1 oldugunu sanmiyorum. Bizim oyun hamurumuz
¢amurdu. Dere kenarlarindan_en uygun gamuru
bulurduk. Uzerine biraz toprak serperek hamur
gibi yogururduk. Uygun kivama gelince de parga
parga kopartir tirli heykelcikler yapardik. Hig
unutmuyorum; bir keresinde camurdan bir at
yapmistim. Tabi, listiinde binicisiyle birlikte ...
Arkadaslarim gok begenmisti. O yillarda yetkili
biri beni kesfetseydi, belki linlii bir heykeltiras
olabilirdim. (Gdiltiyor)

ONCU ¢OCUK: Bunlari yaz mevsiminde yapi-
yordunuz, degil mi?

DEDE: Elbette yavrum. Koy gocuklari igin en
verimli oyuncak liretimi yaz mevsimidir. Hepimizin
ekmek dagarciginda bir de kiigiik gaki bulunurdu.
Oyuncak yapiminda kullandigimiz tek dleft...

ONCU ¢OCUK: Dedecigim, bunlari size bi-
rileri mi 6gretirdi yoksa siz kendiliginizden mi
yapardiniz?

DEDE: Yavrum, bizim 6yle teknoloji tasarim
ogretmenlerimiz yoktu. Anne babalarimizin bag
bahge islerinden dolayr zamanlari olmazdi. Biz
birbirimizin egitmenleriydik. Agabeylerimizden
ablalarimizdan gériirdiik her seyi. Mesela, ablam
bir keresinde iki bogumlu bir patates bulmus ve
ondan gok giizel bir bebek yapmisti. Bacaklar:
kibrit ¢oplinden, mantosu yesil marul yapragin-
dan, saglari misir piskiiliinden bir prensesti.
Hatta kestigi bir salatalik halkasindan giizel de
bir tag uydurmustu.

ONCU ¢OCUK: €ok giizel anlatiyorsun dede-
cigim, imrendim dogrusu.

DEDE: Imrenmen normal yavrum. ¢iinkii bu
konuda biz sizden daha sansliydik. Ciinki biz,
hem dogay! taniyor hem de el yordamiyla orada

Omet

kendi yeteneklerimizi gelistiriyorduk. Oysa hazir
oyuncaklar,sizin yaratici distincelerinizi engelli-
yor. Ustelik bir yigin da para veriyorsunuz. Bizim
oyuncaklarimiz bedavayd:.

ONCU ¢OCUK: (Giiliiyor) Inan dedecigim;
olayin bu yoniini hig diisinmemistim. Ne kadar
hakhisiniz. Peki, senin en iyi yaptigin oyuncak han-
gisiydi dede?

DEDE: Koye gok uzak bir gesmemiz vardi.
Koyiin kadinlari, toprak testilerle oradan evlerine
su tasirlardi.ok zordu.Cocukluk hayalime bak:
Kuzular: suladigimiz gayin kenarina kiigik taslar-
dan bir koy kurardim. Sonra aygigegi saplarini
kiiglik pargalar halinde kesip ortasindaki pamuksu
maddeyi bir gubuk vasitasiyla gikartirdim. Boyle-
ce borucuklar iretirdim. Sonra da onlari gaydan
itibaren birbirine ekleyerek kurdugum koye su
getirirdim, nasil?

ONCU COCUK: (Giilerek) Harika bir miihen-
dislikl.. Yaratici diisiinceyle ilgili soylediklerinizi
simdi daha iyi anliyorum... Sen anlattikga heye-
canlaniyorum; daha baska neler yapardin dede?

DEDE: Karpuz kabugundan kagnilar yapardim
mesela. Yiiki agir oldugu igin tekerlekler gicir
gicir oterdi. Gergek gicirti degildi tabi; agzimla
gicirti sesi gikartirdim.

ONCU ¢OCUK: (Giiliiyor): Iginde ne vard: ki
kagni bu kadar gicirdiyordu dede?

DEDE: Okul kitaplarimizda Mustafa Kemal'in
Kagnisi diye bir giir okumustuk o yillarda. Benim
kagnim oydu s6ziim ona... Cepheye mermi tasirdi.
Mermi olarak da bir avug bamya koyardim igine.
Uglari sivri sivri.

ONCU COCUK: (Giiliiyor) Sende ne hayal giicii
varmig be dede? Akilli cocukmugsun dogrusu.
Senin 6gretmenin olsaydim sana hep bes verir-
dim. Bu soylesi bana yeter, gok tesekkiir ederim
dedecigim.

DEDE: Onemli degil kuzum, yolun agik olsun.

SAYITE
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[zmir’in
Daglarinda
Cicekler Acar

M. Rasim Ak

"Izmir'in daglarinda ¢icekler acar
Altin giimis orda sirmalar sagar
Bozulmus diismanlar yel gibi kagar
Yasa Mustafa Kemal Pasa yasal..
Ismin yazilacak miicevher tasa.”

Sevgili gocuklar,

Mustafa Nermi tarafindan kaleme alinan ve
giizel Izmir'imizi Yunan isgalinden kurtulusunu
dile getiren bu dizeler, eminim higbirinizin
kulagina yabanci degildir. 1923 yilinda bestelenen
ve her ulusal bayramda, galinip séylenerek millt
heyecanimizi doruklara gikartan bu marsin
hikdyesi, ulusal Kurtulus Savas'imizi zaferle
taglandiran Biiylik Taarruz'la birlikte baslar.

26 Agustos 1922 tarihinde, gece sabaha
karsi Afyon Kocatepe'de, Mustafa Kemal'in;
"Ordular, ilk hedefiniz Akdeniz'dir ileril” emriyle
baslayan taarruz, kahraman ordumuzun 9 Eyliil
1922 tarihinde Izmir'i Yunan iggalcilerinden
temizlemesiyle yeni bir boyuta ulagti. Clinki
Izmir'in diigsman iggalinden kurtulusu, Biiyik
Taarruz'un son hamlesi ve tam bagimsizliga giden
yollarin agilmasiyd.

Izmir'in isgali, Anadolu'da Milli Miicadele'yi
atesleyen bir kivilcim olmustu. Bu bakimdan
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Izmir'in diisman
isgalinden kurtulusu
Anadolu'nun
kurtulusunun simgesi haline
geldi.

Izmir'in kurtulusu, ulusal
Kurtulus Savas'imiza son noktayi
koyan bir hadise oldugu igin,
her yil 9 Eyliil tarihi geldiginde
biyik bir bayram havasi iginde kutlanir. Biyiik
bir coskuyla kahramanlik tirkiileri okunur; 1s1k
gosterileri, fener alaylari diizenlenir; konserler
verilir, sinemalarda konuya iliskin filmler
gosterilir.

Bu ulusal gurur giiniini unutturmamak igin
okullarda siirler okunur, konugmalar yapilir,
piyesler oynanir, Kurtulus Miicadelesi'nde 6ne
¢tkan kahramanlar tanitilir.

Ornegin; 15 Mayis 1919 tarihinde Izmir'e
¢ikartma yapan Yunan giiglerine karsi direnis
baslatan ve ilk kursunu atan gazeteci Hasan
Tahsin rahmetle anilirken, kurtulus giind,
askerleriyle birlikte Izmir'e ilk giren ve vilayet
konaginda Tirk bayragini géndere geken siivari
komutani Yiizbasi Serafettin unutulmaz.

Birgok iinlii sairimiz, Izmir'in kurtuluguyla
ilgili hafizalarimiza kazinmig, siirler kaleme
almiglardir. Dilerseniz bu destani, Yusuf Ziya
Ortag'in " Akdeniz'e" adli siirinden su unutulmaz
misralariyla, coskuyla hatirlayalim:

" 26 Agustos gece sabaha karsi

Toplarin gelik agzi ¢aldi bir 6lim mars:
Bu éliim bestesinin iginde yandi daglar
Alt ist oldu siperler, eridi demi aglar.

¢ekti Kadifekale al bayragini yine
Giizel Izmir biiriindii yine eski rengine.”
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Bir Elektron Oykiisii

Bl‘llll() I{aisel‘

lirkeesi: Uzeyir Gunduz

dim Elektron. Bay Elektrik'in temsilcisiyim.
Sag olsun, bana hep "Sen benim sag
kolumsun." diye 6vgiiler yagdirir. Firmamizin
adi Elektrik. Istediginiz miktarda 1gik ve isi
tretiriz. Firmamizda daha benim gibi milyonlarca
arkadasim var, onlarin adi da Elektron.

Hepimiz, tiy siklet diinya sampiyonu
sayilabiliriz. ¢linki milyonlarca adedimiz bir araya
gelse, zar zor, bir gramin binde biri agirligina
ulagabiliriz. O kadar hafifiz. Ama parolamiz belli:
Birlikten kuvvet dogar.

Siirekli hareket halindeyiz. Durup dinlenmek
nedir, bilmeyiz. Iyi ki bilmeyiz. Bir dinlenmeye
kalksak, yeryiiziinde hayat alt Gst olur. Degil
yeryliziinde, biitiin uzayda hayat alt st olur.
Clinki sonsuz sayida arkadasim; uzayda, sizin
glines sisteminizin disindaki baska sistemlerde de
ayni tfempoyla hareket ederler.

Bizler, siirekli olarak atomlarla birlikte
calisiriz. Benim ve arkadaslarimin isareti (-)
eksidir. Yani bizler, negatif elektrik
yikliyiz. Baska bir grup arkadasimiz
da atomun ta iginde, gekirdeginde
otururlar. Onlarin isareti de (+)
artidir. Adlari da pozitif
elektrondur. Yani,o
kardeslerimiz de pozitif
elektrik yiiklidiirler.

Isterseniz size, elektron
diismanlarini da tanitayim.
En basta cam ve porselen...
Sonra plastik ve kauguk. Ne gariptir
ki, bize diisman olanlar sizin dostunuzdur.

Bizi darmadagin ederken sizi korurlar. Sizin
anlayacaginiz, bu gibi "yalitim malzemeleri” bizi
gogu kez zor durumda birakirlar.

et COCUR

Bizi bazen, yagmurlu havalarda, gokyiiziinde
gosteri yaparken de goriirsiiniiz. Kivilcim sagariz,
siddetli gok giiriiltiisd gikartiriz: Yildirim oluruz,
simgek oluruz. Istemeyerek bir ajaca ya da
insana dokunursak, 6limcdl olabiliriz. Bu yiizden
insanlar bizim zararlarimizdan korunmak igin
yildirimsavarlari icat ettiler.

Evet, bu acimasiz yanlarimizin yani sirq,
hayat kolaylastiran yanlarimiz da var. Hem
de pek ¢ok. Mesela, ampuller bizim sayemizde
aydinlatirlar etrafi. Elektrikli ocaklarla yemek
pisirirken, elektrikli sobalarla isinirken biz
hep sizin yaninizdayiz. Radyo, telefon,telgraf,
televizyon ve her tiirli motorlu arag gereg, hep
bizim aracihgimizla hizmet sunarlar insanliga.

Bir elektron olarak son birkag séziim daha
var: Benim ve arkadaslarimin, oniimiizdeki
ylizyillarda belki de pek ok yeni siirprizlerimiz
olacak. Dileriz bu siirprizler mutlulugunuz igin
olsun. Higbir zaman savaslara ve kotii amaglara
aracilik etmesin.
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COCUKLARIN BIRICIK ADAMI:
MEVLANA IDRIS ZENGIN

AB"’Segﬂl Sozen Dag

ocuk edebiyatinin usta kalemlerinden Mevldana

Idris Zengin 7 Haziran 2022 tarihinde geng
yasta aramizdan ayrilmistir. Hayati boyunca
cocuklarin en iyi arkadagi olan Mevlana Idris,
masallari ve siirleri ile gocugun diinyasina
fantastik bir pencereden seslenmistir. Cocuklara
"adamim"” seklindeki hitabi, onun gocuga verdigi
degeri gosterir.

Mevlana Idris
cocuklarin limanidir
desem abartmis olmam.
Onun masallari gocugu
simsiki sarar sarmalar.
Onun siirleri ¢cocuklarin
iy kalbinde cicekler
actirir. Mevldna Idris,
menekselerin dostudur.
Hiznln ve sevincin
giiridir. Onun yapitlari
her ¢agin gocuklarina
seslenir.

TEMMUZ e AGUSTOS ¢ EYLUL

Popiiler gocuk edebiyatindan uzak duran
yazar, nitelikli gocuk edebiyatini hayatinin
merkezine alarak 6liimsiiz geride yiizlerce
olimsiiz eser birakmigtir. Birbirinden giizel
masallarinin bazilar: fabl tadindadir. Denemeleri,
manifestolari, siirleri ile cocuklarin zihinlerinde
iz birakmistir.

Mevldna Idris kitapligi cocuklara hitap
ettigi kadar yetiskin okurlarin da ilgisine
mazhar olmustur. Mevldna Idris'in masallarindan
buluglari onun gocuk diinyasina ne kadar hakim
oldugunu gostermektedir. Onun masallari,
gocuklarin ruhunu oksayacak cinsten, merakla
ve heyecanla okunmaktadir. Bir masal serisinden
Dokuz Diigmeli Adam adli kitabt, bulus ve dil
itibariyla doniip doniip okunasi, ilgi uyandiran bir
eserdir. Cagdas masallarin iistadi Mevldna Idris,
okurlarini masallarin iginde bir sandala bindirir,
birlikte kiirek gekerek onlarla hayalleri esliginde
karsi kiyiya erisir, kars: kiyidan gocuklarla kir
gigeklerini selamlar.

Cocuklarin ve igindeki gocugu hig biyiitmek
istemeyenlerin yazari olmustur Mevldna Idris.
O, biitiin gocuklarin hiizniinii ve sevincine sahitlik
eden usta bir kalemdi. Mevldna Idris'e rahmet
olsun, ruhu sad olsun.

Bir Kitap: Dondurmah Matematik

Dondurmay! sevmeyen bir gocuk olur mu?
Olmaz elbette. Mevlana Idris "Dondurmali
Matematik” adl siir kitabinda, gocuga siirsel bir
tslupla seslenmistir. Cocugun diinyasina en giizel
ve garpici imgelerle giren sair, kitap boyunca
bir cocuk olmustur adeta. Diinyanin biitiin
cocuklari olmustur Mevldna Idris siirlerinde. Kah
Afrikal bir ¢cocuk olur Paltosuz Cocuk siirinde,
kdh romantik bir ¢ocuk olur
Adamlar siirinde. Cocugun ig MEVLANAIDRIS
diinyasina kelimelerle giren ﬁg

i ;
; T,guﬂuww-

sair, defterine diiz gizgi e T
gizemeyen bir gocuk olmustur o & .

Cizgi siirinde. Tilki ile dost ol
olur, Dost siirinde. Bazen 4
Ay'a ¢ikar ve oradan el sallar
okurlarina, biitiin gocuklara
sarkilar soyletir.
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Sonunda ders verme amaci giiden; giildiiren,
diisiindiiren dykiilerdir. insana ait bir 6zelligin insan
disinda bir varliga verilmesidir.
Fabllarin kahramanlari genellikle hayvanlardir.
Ama bu hayvanlar insanlar gibi diisiindr,
konusur ve insanlar gibi davranir. Y

Av'dan Merhaba

Iki cocuk Ay'dan el sallasa gece
Yeryiiziine

Ve merhaba deyince

Sarki soylese biitiin cocuklar
Sasirirdi herhalde

Sair amcalar

Mevléna Idris, siirlerinde tipki masallarinda
oldugu gibi gocuklara felsefi bir kapi aralar
buluslariyla. Siirlerinde zaman zaman toplumcu
gergekgiligi satir aralarinda islemistir. Ekmek
ve Aslan siiri, naif imgelerle bezenmistir. Bazi
giirleri tabiatin dili olmugtur ddeta. Gokyiizii
ile kardes olmustur, ¢cocuklarin lGziintisind tim
kalbiyle duyumsamistir:

Ben bir gocugum
Ben bir gocugum gézlerim mavi
Gokyiiziiyle kardesim
Biliyor musunuz
Uziiliince aglarim
Gokten de yagmur yagar
Ne saniyorsunuz

Mevldna Idris ¢ocuk siirlerinde, cocuga
goreligi temel almig ve onlarin anlayabilecegi
metaforlar kullanarak ¢ocukgalhgin zirvesine
ulagmigtir.

Dondurmali Matematik; umudun, sevginin,
kardesligin, azmin ve hiizniin kitabidir.
Dondurmali Matematik, cocugun goziinden
bakmaktir diinyaya. Cocugun ne kader hakli
oldugunun sessiz linlemesidir. Cocugun goziinden
biytklere bir elestiri vardir kitap boyunca.
Dondurmali Matematik, Mevlana Idris'in
"adamlar” ile kurmus oldugu muhtesem bir
kopridiir.

Onets COCUR

AKDENiZ MARSI’NA NEFES VEREN BiR
KADIN BESTECi:

LEYLA SAZ

eyla Saz,1850 yilinda Istanbul'da
dogdu. Babasi Ismail Paga, Os-
manli sarayinin harem baliimiinde
doktordu. Leyla hanim, babasinin
mesleginden 6tiird, on bir yasina kadar
saray hanimlarinin nedimeligini yapt.
Sarayda kaldigi siire iginde Nikogos
Aga ve Medeni Aziz Efendi'den dersler
alarak klasik Tiirk miizigi alaninda kendini
geligtirdi.

Babasinin vali olarak atandigi Girit'te iyi
derecede Fransizca ve Rumca 6grenen Leyla
Saz, bati kiiltirind yakindan tanimanin yani
sira sarayda basladigi piyano egitimini de ileri
diizeye tagidi. Giritli Kutbi Efendi'den Osmanl
siirini 6grenen Leyla Hanim, ilk siirini on dort
yasinda yazdi. On dokuz yasinda evlendi. Esi
Giritli Sirri Pasa'nin gorevi icabi Anadolu, Bag-
dat ve Balkanlar'da bulundu.

Esi Sirri Pagsa'nin 6liimiinden sonra Istan-
bul'a yerlesen Leyla Saz, kendini famamen mii-
zige ve siire verdi. 06 Aralik 1936'da seksen
alt1 yasinda hayatin kaybeden Leyla Saz'in iki
yiiziin izerinde bestesi bulunuyor. Bunlardan
biri de Ulusal Kurtulus Savasi'mizi anlatan
“Yasli gittim sen geldim." s6zleriyle baslayan
Asker'in Tiirkiisii adiyla da anilan Akdeniz
Marsi'dir.

AKDENIZ MARSI / Semih Firat

Yasli gittim sen geldim /A¢ koynunu ben
geldim / Bana bir yudum su ver / {ok uzak
yoldan geldim.

Korkma agil sen yurdum / Daglara ordu
kurdum / Ag¢ik denizlerine / Siingiimle kilit
vurdum.

Riizgdrlarda atim var / Simgekten kanadim
var / Koynumda al yazili / Gazilik beratim var.

Deniz deniz Akdeniz / Sulari berrak de-
niz / Karsida yar aglyor / Yolumu birak deniz.

Varsin yansin ocagim / Kurtuldu al sanca-
gim / Bayragimin altinda / Ben hiir yasayaca-
gim.

SAYIE]
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Saghkh

Austurmaliklar

Aysegtll Sozen Dag

TEMMUZ e AGUSTOS ¢ EYLUL

Soyle saglikli atigtirmaliklar esliginde kitap
okusak ya da film izlesek ne giizel olurdu. Atis-
tirmalik da saglikh olur mu demeyin. Cocuklar
igin onlarca saglikh ve bir o kadar da lezzetli
atigtirmaliklar yapmak miimkiin. Asirlardir si-
regelen farkli gida saklama yontemleri ile mey-
veleri mevsim disi yemek de gok giizel. Yazin en
glizel meyvelerini adeta sihirli bir bohgaya sarip
kisa hazirlik yapmaktir meyveleri kurutmak. Yaz
kurutmalari buzdolabinin heniiz icat edilmedigi
donemler igin vazgegilmez bir yontem olsa da
giiniimiizde de oldukga popiilerdir, hdla en saglikli
saklama yontemlerinin basinda gelir.

Yazlar: bal gibi seftaliyi dalindan koparip
yemenin tadinin higbir sekilde karsiligi yoktur;
ama kisin ortasinda dilimlenmis kuru seftaliye de
kimse hayir diyemez. Iginde ceviz olan sucuklar
da harikulade bir lezzettir. Sucuk dediysem,
lafin geligi. Sekli sucugu andirdigi igin bu tathya
cevizli sucuk demis biiyiiklerimiz. Sonbaharin
gelmesiyle cevizler olgunlasir, liziimler pekmez
yapilir, geriye ise bunlari birlestirip harikulade
atistirmaliklar yapmak kalir. Hatta artan pek-
mezli sosa ¢ikolata gibi sekiller verilebilir. Atig-
tirmaliklar bunlarla da sinirl degil elbette. Ana
malzemelerini bugday ve yogurdun olusturdugu
kekik kokulu gitir tarhana vardir ki tadina doyum
olmaz. Cerez olarak tiiketilen Maras tarhana-
si igin gocuklarin tiiketebilecegi en saglikh cips
desem abartmis olmam. Adeta kagit gibi bir hal
olan, kirilgan, gevrek tarhana nasil bu sekli aliyor
kisaca anlatayim: Bol yogurtlu ve kekikli hatta ar-
zuya gore gorek otlu, biberli, baharatli karisimlar
olabildigince ince serilir. Giinesin altinda iki giin
boyunca cips gibi kitir kitir olana kadar kurumaya
birakilir. Maras tarhanasi, kis boyunca, yaninda
kuru yemisler ile gayin yanindaki en lezzetli atig-
tirmaliklarin basinda gelir.

Meyvelerin glineste kurutulmus halleri ve
gikolataya batiriimasi ile elde edilen sekerle-
melerden bahsetmeden gegemem. Igi gitir ¢itir



portakal dilimi kurusu, disinda harika bir gikolata
sosuna kimse hayir demez herhalde. Yapimi hem
¢ok kolay hem de eglenceli olan meyve kurularina
biraz daha yakindan bakalim: Uziim, erik, kayisi,
dut, elma, incir, hiinnap, armut, seftali, yaban
mersini, Trabzon hurmasi, Medine hurmasi...

Bu liste uzar gider. Mevsiminde yetisen bu
meyveleri (dogal olmasina 6zen géstermek kay-
diyla) uygun hava kosullarinda kurutmak, kis igin
hazirlanan en giizel atigtirmaliklardandir. Hatta
bu listeye rengarenk domatesleri de ekleriz.
Ciinkii domates seker orani itibariyle en harika
meyvelerdendir. Birbirinden leziz meyve kurulari
¢ocuklarin ¢alisma masalarinda, okulda ise beslen-
me ¢antalarinda yerini alir. Ders arasinda midesi
kazinan, beden
egitimi dersinde
top oynamaktan
enerji kaybeden
bir gocuk igin
bir avug incir ya
da kayisi kurusu
{ harika bir atig-
tirmaliktir.
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Arkadaglar;

Bu kez size bir kita devleti olan
Avustralya'dan ve Diinya'nin ucundaki kent olarak
bilinen Sidney'den s6z edecegim. Kentin béyle
adlandiriimasinin nedeni diger kitalara gore gok
¢ok uzaklarda olusudur.

Avustralya kitasinin kesfi, Hollandali denizci
Willem Janszoon tarafindan 1606 yilinda
gergeklestirilmis olsa da; kita, 1770 yilinda ingiliz
denizci James Cook'un Sidney'e ayak basmasiyla
Biyiik Britanya Kralligi'nin hakimiyetine girmistir.

Kitanin asil yerlileri, iki bin bes yiiz
yildir bu topraklarda yasayan ve Papua Yeni
Gine tarafindan geldigi sanilan Aborjinlerdir.
Topraklarin “geleneksel sahibi" olarak da
adlandirilan Aborjinler, zaman iginde haksiz
kiyimlara ugramislarsa da
tamamen yok olmamislardir.

Avustralya yerlileri ya
da Avustralya Aborjinleri,
Avustralya kitasi yerlilerine
verilen addir. Aborjinler,
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WIT  Dunyann Ucundaki Kenl:

Avustralya - Sudney =

gogebe hayati sinirlar
boyunca hareket
halinde yasamislardir. “
Avlanirken mizrak ve F M
bumerang, balik avinda ise
kanolar kullanmiglar, meyve
ve sebze toplamislardir. Yazili S

bir dilleri olmamasina ragmen .
sarkilar yoluyla agizdan agza birgok bilgi

aktarilmigtir. Giinimiizde halen kendi dillerini
kullanmaktadirlar.

Avustralya, Tirkiye'nin on kati biyikligiinde
bir topragi olmasina karsin, oldukga az bir
niifusa sahiptir. Yaklasik 27 milyon niifusu olan
Avustralya, yedi eyaletten olusmaktadir. 1901
yilinda federal yapiya kavusan Avustralya'nin
Federal bagkenti Kanbera'dir. Sekiz milyon
nifusu ile yedi eyaletin en biiyigi
olan Yeni Gliney Galler eyaletinin
baskenti ise Sidney'dir. Giizelligi
nedeniyle kitanin incisi olarak bilinen
Sidney, 1788-1900 yillari arasindaki



Ingiliz yonetiminin de bagkenti olarak
kullanilmistir.

Avustralya’nin para birimi Avustralya
Dolari, resm dili ise Ingilizce'dir.
Diinyanin pek ¢ok iilkesinden gogmen
barindiran Sidney'de, istatistiklere gore,
insanlarin %42'si evlerinde ana dillerini
kullaniyorlar. Sidney'de ev ortaminda, Ingilizce
disinda en gok kullanilan yabanci diller ise

&

sirasiyla €ince, Arapga, Vietnamca ve Hinduca'dir.

Cok kiiltiirli sehir yapisinin en giizel
orneklerinden biri olan Sidney, Avrupa,
Anglosakson, Asya ve Okyanusya kiiltirdnin
glizel bir sentezi konumundadir. 1851 yilinda,
Sidney yakinlarinda altin madeni kesfedilmesi
nedeniyle, diinyanin pek ¢ok ilkesinden niifus
gekmis ve bugiinkii gelismislik seviyesinin temelini
de bu olugturmustur.

Avustralya’nin en eski kenti olma 6zelligini
tastyan Sidney, diinyanin en biiyiik dogal limani
ve sahilleriyle gidilebilecek en giizel turistik
sehirlerden biri olarak kabul edilmektedir.
Sehrin iklimi, yilin her mevsiminde ziyaret
edilmeye uygundur. Yilin ortalama iigyiiz giini
glinesli gegen Sidney'de, kis aylarinda bile pek
soguk hissedilmez.

Kentin gemicilik merkezi olan Circular
Rihtim'da bulunan Sidney Opera Evi 20. yiizyilin
en Uinli ve degisik yapilarindan biri olarak kabul
edilir. Ilging mimarisiyle, operaya ilgi
duymayanlari bile kendisine hayran
birakan bu yapi, opera gosterimlerinin
yaninda; bale, tiyatro, film ve klasik miizik
etkinliklerine de ev sahipligi yapmaktadir.

Sidney Kdoprdiisii ise, Sidney'i ve
Avustralya'yi simgeleyen en onemli
yaptlardan bir digeridir. Kopri yapisal
olarak, diinyanin en genis képriisii olma
unvanina sahiptir.

Sidney, 2000 yilinda olimpiyatlara
ev sahipligi yaparak Uniine iin katmigtir.

o

Ayrica yeni yila ilk giren sehir olmastyla bilinen

kent, Sidney kopriisiinde her yil diizenledigi havai
fisek gosterisiyle tiim diinya tarafindan ilgiyle
takip edilmektedir.

Dogal giizelligi ile insanlari kendisine hayran
birakan Sidney, lgii oldukga blyiik toplam sekiz
adet hayvanat bahgesine sahiptir. Kanguru,
Koala, Tazmanya canavari gibi Avustralya'ya
0zgii hayvanlarin yani sira, neredeyse diinyadaki
tim hayvan tirlerini bu parklarda gorebilirsiniz.
Sidney'in sehir merkezinden biraz uzaklasacak
olursaniz, kangurular: kendi dogal ortamlarinda
ziplarken veya bir koalay! agacin dalinda
uyuklarken gormeniz de miimkinddir.

Sorf, dalgiglk, balikgilik, yelken ve dagcilik
gibi bir ¢ok doga sporu Sidney halkinin yasaminda
biyik bir yer tutar. Diinyanin en glizel ve
yumusak kumsallarina sahip olmasinin
bunda etkisi biiyiiktir. En inli
sahillerinden olan Bondi sahili, her yil
turistlerin ve sorfgiilerin akinina ugrar.

Sidney, tiim bu 6zelliklerinden
dolay! gogmenler igin de oldukga
popiiler hdle gelmigtir. Oyle ki,
niifusunun %40'1 Avustralya disinda
dogan ve iilkeye gog etmis olan
insanlar ve onlarin ailelerinden
olusmaktadir.

SAYIE



FOTOGRAPFCILIK

Mustiata Nazit

FOTOGRAF SANATCISI

Merhaba ¢ocuklar.

Glinlimiiziin popiiler mesleklerinden olan
fotografgilik, eskiden su anki oldugundan gok
daha zor sartlarda yerine getiriliyordu. Cekilen
fotograflarin, stiidyoda tab edilmesi, baskisinin
yapilmasi bekleniyordu. Tarihte ilk fotograf 1826
yilinda gekildi. Bu ilk fotografin gekim siiresi tam
olarak 8 saatti.

Gelisen teknoloji, yerini dijitale birakti.
Artik cep telefonlari bile fotograf ¢ekebiliyor.
Fotografgilik her ne kadar eskiye kiyasla gok
daha kolay gibi goriinse de kendi igerisinde
zorluklar da barindirir. Fotograf gekmenin insani
mutlu eden, rahatlatici bir yani vardir. Insanlar
¢ektigi her fotografla, biraz da ani biriktirirler.

Bir meslegin meslek sayilabilmesi ve
“profesyonel” taniminin yapilabilmesi igin, o
alanda insanlarin kendisini ispat etmis olmasi
ve yapmis oldugu isten para kazaniyor olmasi
gerekir. Bunun igin fotograf ¢ekim tekniklerinin
ok iyi biliniyor olmasi, iyi bir gozlem bilgisine

Yil 1826, Fransa, Le Gras’da Pencere Manzarasi.
Mucit Joseph Nicéphore Niépce tarafindan cekilen
ilk fotograf karesi. Bu cekilen kare
modern fotografciligin ilk adimi diyebiliriz.

TEMMUZ e AGUSTOS ¢ EYLUL

Louis Daguerre tarafindan cekilen, icinde insan olan ilk fotograf.
1838, Paris, Fransa.

4

sahip olmak, siirekli kendini gelistirmek, gekilmis
fotograflarin sunumunun iyi yapilmis olmasi
gerekmektedir.

Fotografgihigin bir ¢ok alt kategorisi ve her
fotograf kategorisinin de kendine ait gekim
teknikleri vardir. Bu yiizden iyi bir fotografginin
birgok teknigi bilmesi, ayni zamanda ihtiyaci olan
teknik altyapiya da sahip olmasi gerekmektedir.

Ornegin tarihi bir eser fotografi
¢ekerken daha 6nceden arastirma yapilmasi
ve o tarihi esere qit 6zelliklerin degisik
agilardan yansitilmasi fotografa arti bir
deger katmaktadir. Bununla birlikte fotograf
makinasinin oniine takilan her lens ile her
fotograf cekilmez. Bazi gekimler igin 6zellikle
bazi lenslerin kullaniimasi gerekir. Bu yiizden
fotografcilar lens cikartir, lens takarlar, Iyi bir
fotografgi, hangi lensi nerede kullanacagini gok
iyi bilmek zorundadir.

Fotograf ayni zamanda belge 6zelligi tasir.
Gegmiste yasanan bazi gok 6nemli olaylara dair
fotograflar: hala goriyoruz. ¢iinki tarihin o anina
1sik futmus, o anlari saklamis ve giiniimiize kadar
belge olarak getirmistir. Bu agidan baktigimizda,
fotografin "belge” olma 6zelligi gok onemlidir.

Sevgili gocuklar, anlatacaklarimiz tabii ki
bitmedi. Bir sonraki sayimizda konumuz devam
edecek ve her sayida bir fotografi en giizel
sekilde nasil cekecegimizi 6grenecegiz.


imac
Altı çizili
çıksın


Asya ve Afrika'da ocuk

min Bams Randemir

irmanya, Laos ve Tayland gibi Gliney

Dogu Asya iilkelerinde yasayan orta halli
Budist aileler, erkek gocuklarini, bir gele-
nek olarak; yedi - dokuz yas araliginda, dag
baslarindaki bir manastira gonderirler.

Cocuklar Budist kiiltiire uyum saglama-
lari igin, yedi giin ila ii¢ ay zarfinda burada
kalirlar. Oradaki rahiplerin yasam bigimine
eslik ederler. Algakgoniilli olmay1, sabri ve
azla yetinmeyi (kanaati) ogrenirler. Onlar
gibi, basit yemeklerle beslenirler. Sabah
ayininden 6nce, biraz piring lapasi ve meyve
yerler.

Daha sonra, kente inip yol kenarlarin-
da giinliik yemek toplamaya ¢ikarlar. Bu
deneyimin, gocuklara yetiskin birer birey
olabilmelerinde yardimci oldugu diisiiniiliir.
Hatta, aghga ragmen kendi kendilerinin
efendisi olmaya olanak sagladigina inanilir.

Bir Afrika ilkesi olan Kenya'da ise, go-
cuklarin ergenlige gegisleri 6zel bir torenle
kutlanir. Bu kutlama sirasinda gocuklara
haslanmis boga kemiklerinin ilikleri yediri-
lir. Bu uygulama, sadece beslenme amagli
degildir. Ayni zamanda, bu
hayvanin giicii, kuvveti ve
yasam enerjisinin gocukla-
ra da gegecegine inanilir,

Bunu yiyen gocuklarin, iyi
birer savas¢i olacaklarina
ve yaralanma tehlikesinden
korunacaklar: disindildr.

* Manastira katilan
¢ocuklarin sabah kahval-
tisi, bir kdse piring ve bir
adet ejderha meyvesidir.

1]

!
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BULALIM EGLENELIM JEZZIuea
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I'den 9'a kadar olan sayilari sadece birer defa
kullanarak yandaki dairelerin igine dyle
yerlestirin ki her karenin koselerindeki sayilarin
toplami 17 olsun.

2]

2 den 10'a kadar olan sayilari sadece birer defa
kullanarak yandaki dairelerin igine dyle
yerlestirin ki her satirdaki, her siitundaki, her
kosegendeki sayilarin toplami 18 olsun.

O O O
O O O
O O O

®

3 ten 10'a kadar olan sayilar: yalniz birer defa
kullanarak yandaki kutularin igine dyle yerlestirin
ki, yan yana ve alt alta 3 sayinin toplami 20 olsun.

4]

5,10, 15, 20, 25, 30 sayilarini yalniz birer defa

) kullanarak asagidaki dairelerin igine oyle
yerlestirin ki her kenardaki sayilarin toplami 45

olsun.
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tangcam

rgvangram, tas, kemik, plastik veya tahtadan yapilmis olan geometrik
bigimlerdeki yedi adet pargay! bir araya getirerek gesitli formlar
olusturma esasina dayali yaratici bir zeka oyunudur. Hedeflenen
form, geometrik bir sekil, hareket halindeki bir insan figiird, hayvan
figliri, alfabedeki bir harf ya da benzer:i bir sey olabilir. Hedef olarak
belirlenen formu olusturabilmek igin, yedi parganin tamamini kullanmak
gerekir. Bu pargalar, farkl biyiikliklerdeki bes adet liggen, bir adet
kare ve bir adet paralelkenardir. Bu yedi parganin Giines, Ay, Mars,

.....

Cin'de gelistirilen bu oyunun ortaya gikisi gok eski tarihlerde olmustur.

Siz de Kare seklindeki bir kartonu agsagidaki gibi kesebilirsiniz. Bu
pargalarla yeni sekiller elde edebilirsiniz. Kesme noktalari tam orta
noktalardir. Bakalim bu sayfada tangram ile olusturulmus figiirlerin
ne olduklarini bulabilecek misiniz? Kartondan keseceginiz tangram
pargalari ile bu sayfadaki figirleri yapmay: denemeye ne dersiniz?









