


Merhaba sevgili arkadaslar,

W Yaz tatili de bitti. Sicak yaz
= ‘> ~ = aylanndan sonra renklerin dondstigu
e h '-,w-;,_": R serin sonbahar bagladi. Tatilde
Wy (oo i D . - , o .
e WY, ; _« . gonlindzce oynadiniz, dinlendiniz, eglendiniz ve yeni
anr _ egitim yili basladi. Sizlere basari dolu bir ders yili
YW 4 ; diliyoruz.

gy 5 Yaz tatilinin basladigr gunlerde Bursa-Cumalikizik ve
< L Izmir-Bergama’nin Diinya Miras Alanlan Listesi’ne
kabul edildigi aciklandi. Sizlere bu sayimizda essiz
I Bergama kentini tanitacagiz.

Insan niifusu ile birlikte sorunlarimiz da artiyor. Bu sorunlardan
birisi de yapilasma. Tasarmcilar gevreye etkisi en aza indirilmis,
kendi enerjisini Uretebilen cevreci, yesil binalari her gun
biraz daha gelistiriyor. Biz de Turk Standardlari
EnstitGsunun bu konudaki ¢alismalarini anlatacagiz
sizlere.

" Cocuk oyunlarindan “Saklamba¢” oyununu 6grenecegiz bu
" sayimizda.

Dogal cevremize yonelik en nemli tehditlerden birisi olan
erozyonu ele aldik. ABD ve Rusya'nin onderliginde bircok
~ ) Ulkenin katkisiyla yapilan Uluslararasi Uzay Istasyonu’nu

ziyaret edecegiz. @ ot
Arkadaslar, aile hekimi kimdir? Nasi calisr? Merak /-ég s

ediyorsaniz, dergimizde anlatmaya calistik.

Bizleri guildiiren, gldirtirken diisindiren Nasreddin =~~~
Hoca, bu sayida konugumuz oluyor.

Mangrov agaclar, sicak denizlerin Kiyllarini koruyan ormanlar olusturur.
Bu bitkinin yararlarini ve nasil yetistigini grenmek igin yazimizi mutlaka
okuyun.

Dokumaciligin tarih igindeki yolculugunu takip ederken,
dunyada en ¢ok bulunan surtngenlerden yilan ve
kaybolmaya yUz tutmus mesleklerden “Niyetcilik”
konularini zevkle okuyacagniza inaniyoruz.

Hepinizi sevgiyle kucakliyor; verimli bir
eqitim yili diliyoruz.
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Arkadaslar, gectigimiz Haziran ayinda
Ulkemizden iki bolge daha Dunya Miras
Listesi’ne alindi. Antik Cag’dan bu yana
onemli bir yerlesim merkezi olan Bergama,
bunlardan birisi.

izmir'e bagl bir ilge olan Bergama, Izmir
kent merkezinin 100 kilometre
kuzeyindedir. Cevredeki daglardan gelen
akarsularin bereketlendirdigi Bakircay
Ovasi'nin kenarinda kurulan Bergama’'nin
en 6nemli gelir kaynagi tarim GrUnleridir.
Ovada pamuk, tatun, Gzum yetistirilir.
Cevresindeki cam ormanlariyla kapli
daglarda aricilik yapilir. Ulkemizde en cok
cam fistigi Bergama’nin Kozak
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Yaylas’’nda Uretilir. Yorede dokunan 6zgun
hali ve kilimler de ¢ok Unltdr.

Bergama’nin bilinen kurulus 6ykusu, Ege
uygarliginin ilk dénemlerine kadar uzanir.
Eski cagda Pergamon olarak adlandirilan
Bergama, Ege kiyllarindan yaklasik 30
kilometre igeride, Anadolu’nun bir zamanlar
Misya diye adlandirlan bolgesindedir. Kent,
Pergamon ya da Pergamos adini bir
sdylence kahramani olan Pergamos’tan
alir. Pergamos, Teuthrania Kralini
dldUrdukten sonra ele gecirdigi kente kendii
adini vermis. Bagka bir sdylenceye gore
de Teuthrania Krall Grynos, komsulariyla
giristigi savasta Pergamos’tan yardim
istemis, Zaferden sonra iki kent kurdurarak
birine dostunun onuruna Pergamon,
Otekine de Gryneion adini vermis.

Bergama’dan sdz eden en eski yazili
belgeler, MO 4. Yizyila aittir. Kent, daha
sonra Buyik Iskender’in ardindan kurulan
Bergama Kralligi'nin baskenti ve dnemli
bir kUlttr merkezi oldu. Bu dénemde saray,
tapinak, tiyatro gibi yapilarla stslenerek,
kule ve surlarla gevrildi. Bergama kenti,
krallgin Roma’ya baglanmasindan sonra

o R da Bati Anadolu’nun sayili kentlerinden biri
=

olmayi surdurdu.




Bergama’da ilk
arastirma ve kazi
calismalari
1878’de Almanlar
tarafindan
baslatildi. Kazi ve
onarm ¢alismalari
gunumuzde de
surayor.

Cok eski caglarda
kentler,
cogunlukla
savunulmasi
kolay olan bir tepenin Uzerinde kurulurdu.
Zamanla buyuyen kent tepenin eteklerine
dogru yayilirdi. Tepenin Ustunde kalan ilk
yerlesim yerine “kentin yukari bolimaG”
anlaminda “Akropol” denirdi. Antik
Bergama kentinin Akropol’t de Bakirgay’in
suladigi ovaya egemen olan, 275 metre
yUkseklikte bir tepenin Uzerinde kurulmus.

oty el

Antik kent, yerlestigi alana gore
duzenlenmis kentlerin en iyi 6rneklerinden
birisi. Yapilarin bulundugu yamaglar dik
oldugu icin duzlestirilerek olusturulan
teraslar tek ya da iki katli sundurmalarla
guclendirilmis.

Yukari kente cikilirken blyUk kale kapisina
varmadan solda 18x21 metre boyutlarinda,
¢evresi sutunlarla gevrili, bir kahraman ya
da tannya adanmis yapi bulunur. Bu yapinin
kuzey tarafinda bir dizi dukkan yer alr.

Kentin koruyucusu sayilan akil ve savas
tanncgasi Athena igin
insa edilen
Athena Tapinagdi,
Akropol’in en
guzel yerlnde

terasmln
Uzerinde




bulunan
tapinak on ve arkada
6, yanlarda 10 sutunla gevrili
Dor duzeninde bir yapi. Kazilar
sirasinda bulunan parcgalar, zamanin
Osmanli padisahinin izniyle Berlin’e
gbturtimus. Orada aslina uygun bicimde
yeniden kurulan tapinagin gunimuzde
yalnizca temelleri Bergama’da kalmistir.

entinde dénemin en blyUk
kitapliklarindan biri bulunuyordu. Athena
Tapinagi’nin kuzeyinde bulunan
kUtUphanenin doért salonu vardi. Bugin

ancak alt salonlar korunabilmis olan yapinin -~ 3

ahsap damli okuma salonu, duvarlarin Ust
bolimUndeki pencerelerden isik aliyordu.
KUtUphanede “Bergama derisi” anlamina
gelen ve hayvan derisinden yapilma
parsdmen Ustlne yazilmis 200 bin yapit
bulunuyordu. Bu kitaplar gintimutzdeki

kitaplar gibi degildi. Uzerine yazi yazimis
deriler rulo halinde saklaniyordu. Eski
belgelere gore MO 41’de Romali yonetici
Antonius, kitaplarnn timunu Misir Kraligesi
Kleopatra'ya armagan etmis.
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Bergama krallarinin saraylarindan
gunudmuze yalnizca déseme ve temelleri
kalmistir. Saraylar, Akropol’in en ylksek
yerinde kurulmustu. Oldukca sade olan bu
yapilarda odalar sttunlu bir avlu cevresine
siralanmistir.

Saraylarin kuzeyindeki kalintilarin,
yoneticilerin evleri oldugu sanilan yapilara

- ait oldugu tespit edilmistir. Bunlarin ardinda
~da kentin kisla yapilar ve komuta kulesi

bulunur. Akropol’dn en kuzey ucunda,
birbirine
paralel bes
yapidan
olusan
depolar yer
alir. Tahil ve
cesitli
yiyeceklerin
saklandigi
depolarda
askerlerin
silahlar da

e ‘.'---I
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saklaniyordu. Depolarin diziligleri ayni
zamanda bir savunma duvari da
olusturuyordu.

Athena Tapinagi’'nin batisindaki dik yamaca
yaslanmis olan tiyatro, 10 bin kisi alabilecek
bUyUklUktedir. Tiyatro, benzerleri arasinda
en dik olanlarindandir. Yapinin uguruma
bakan 6n tarafina setler yapiimistir. 80
siradan olusan oturma yeri olan tiyatronun
ahsaptan yaplimis bir sahnesi vardi ve bu
sahne sokulup takilabiliyordu. Akropol’in
Oteki yapilarinin tiyatronun gevresinde
yelpaze gibi dUzenlenisi, yapinin gérkemini
daha da artirmigtir.

iyatro terasinin

olacak bicimde yapilmis. Yalnizca 6n
yUzUnde sUtunlar bulunan tapinagin
bulundugu podyuma 25 basamakla
Gikiliyor.

Athena Tapinaginin glineyinde, ondan 25
metre kadar algaktaki bir terasta Zeus
Sunagi bulunur. Bu sunak dismanlara
karsi kazanilan zaferlerin anisina tanri ve
tanncalara stikran borcunu 6demek Uzere
yapiimis. Doneminin mimarisinin en guzel
ornegi olan sunagin guintmuze yalnizca
temelleri ulasti. Zeus Sunagi da Berlin’e
goturUlerek orada olusturulan Bergama
Muzesi’ne yerlestirilmigstir.

Zeus Sunagi, mimarlik ve heykel
sanatlarinin uyum icinde kaynastigi bir
anittir. Tanrilarin devlerle savasini anlatan
kabartmalar olaganustu guzelliktedir.

Zeus Sunadi'nin guneyinde bulunan Yukari
Agora’nin guney ve kuzeydogusu Dor

“ duzeninde sUtunlu galerilerle gevrilidir.
- Halkin siyaset ve ticaretle ilgili konulari

_ . ybnetimle goriistip konusmak igin
- toplandigi alan olan Agora’nin

kuzeybatisinda Agora Tapinagi bulunur.

Yukar kent daha ¢ok kral ailesi ile

- yoneticilerin ve komutanlarin oturdugu,
gezdigi toplandigi merkezdi. Orta kentte
. ise dogrudan devlet yonetimiyle ilgili



olmayan yapilar, halkin rahatlikla girip ¢iktig
toplanti yerleri, genclerin spor alanlari,
halktan insanlarin tapinaklar bulunuyordu.

Demeter Kutsal Alani, 100x50 metre
boyutlarinda dikddrtgen bir alana kuruludur.
Once bir cesme ile kurban cukuru bulunan
alana girilir. Buradan bes basamakla ¢ikilan
iki sUtunlu anitsal girise ulagilir. Giristen
kutsal alana 10 basamakla inilir. Tapinak
alanin solunda, sunak ise tam ortasindadir.

Gencler Gymnasionu’nun hemen
kuzeyinde birbirini izleyen iki teras Uzerinde
tannga Hera Basileia Kutsal Alani bulunur.
Gymnasion’lara egemen sekilde
konumlanmis olan kutsal alanin Ust
terasinda tapinak, alttakinde ise sunak
vardi. Tapinaga iki yani korkuluklu ve 10
basamakli merdivenle ¢ikilir.

Cesitli spor dallarinda galisma ve
yarismalarin yapildigi Gymnasion, kentin
en blyuk yapl grubudur. Yukarlya dogru
genisleyen Ug teras Uzerine kurulu olan
yapllarin Ust terasi yetiskinlere, orta terasi
genclere, alt terasi ise cocuklara ayrilmisti.

Yukari Gymnasion bati galerisinin
arkasinda, yarim daire seklinde yilkanma
yeri olan, sttunlu avlu ¢evresindeki
yapllardan olusuyordu.

Buguin sadece temelleri kalan Asklepios
Tapinagl, Yukari Gymnasion’un batisinda
yer alir. Hekimlik tanrisi Asklepios adina
yapllan tapinak, dinsel 6zelliklerinin yani
sira tip alaninda arastirma ve deneylerin
gerceklestirildigi, tnlt hekimlerin yetistigi
bir okuldu. Hastalar, bitkilerden

elde edilen ilaclar,
ameliyat, su ve
gamur



banyolarinin yani sira spor, muzik, eglence
ve telkin yoluyla da tedavi edlilirdi. Kutsal
alani eski Bergama kentinin guneybatisinda
olan tapinak MO 4. yiizyilda kuruimus,
Roma déneminde 1 kilometrelik bir yolla
kente baglanmisti. llk kurulusundan sonra
surekli eklerle genisletilmistir. Tapinagin
cevresinde yer alan, cogu Roma
déneminden kalma yapilarin baslicalar
Roma Tiyatrosu, iImparator Odas, tedavinin
yUrUtdldagu kar evi ya da Telephos
Tapinagi ile gesme ve havuzlardir.

Kentin asagl bolimunde etrafi iki sttunlu
galerilerle cevrili Asagi Agora ile heykel
okulu ve evler bulunurdu. Evler icinde,
sUtunlu galerileri olan iki katl Attalos Evi
en dikkat cekenidir. MO 2. Yiizyilda surlarla
cevrilen kente guneydeki Eumenes Kapisi
yaplimis. Kente girmek igin kapidan
gecgenler karsilarinda ince yapili bir stutun
sirasl ile karsilasirlar. Misir tanrisi Serapis’e
adanmis tapinak eski Bergama’nin en
bUyUk yapisidir. Kirmizi tugladan yapildigi
icin Kizil Avlu olarak da adlandirilir.
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Bergéma kentinin kuzeybatisi ile Bergama
Cayi arasinda Roma dénemi yerlesmesi
bulunur. Burada 50 bin kisilik amfi tiyatro
ile 30 bin kisilik tiyatro vardi. GUntmUzde
Viran Kapi denilen kalintilar tiyatronun
ayakta kalan kemeridir.

Kent merkezinden Kozak Yaylas'na giden
yolda sarp kayaliklarin Uzerinde Kibele

Tapinagi bulunur. Kibele, eski caglarda
Anadolu’da bolluk ve bereketi temsil eden
Ana Tannga’dr.

Bergama, yapilan kazilarla blyuk bolumu
ortaya cikariimig bir ilk Cag kentidir. Burada
kurulan Bergama Muzesi Turkiye’nin ilk
arkeoloji muzesidir. Yapilan kazilarda
cikarilan bircok yapit burada sergilenir.
Gectigimiz sene Yortanl Baraji’'nin sulari
altinda kalan Allianoi’den cikarilan essiz
eserler de Bergama Muzesi’nde
sergileniyor.

TUrklerin Anadolu’ya yerlesmesinden sonra
da Bergama onemli bir merkez olmustur.
Osmanlilar déneminde yapilimis birgok
onemli yapi bulunmaktadir.

Bergama ilk kez 1300 senesinde TUrklerin
yonetimine girdi. 14. ve 15. ylzyilda kent
buyUk gelisim gosterdi. 1399 yilinda Yildinm
Beyazit tarafindan yaptirilan Ulucami,
Cukurhan, Tagshan ve hamamlar Osmanlilar
déneminde yapilimis dnemli eserlerdir.

Bergama’nin Dunya Miras Listesi’ne
alinmasinin tarihi, dogal ve kulttrel
degerlerin korunarak gelecek kusaklara
tasinmasi icin yUrtttlen calismalara elbette
blyUk katkilar olacaktir. Dogal ve kultUrel
gevrenin korunmasinda ¢ok duyarli olan
Bergama’nin guler yuzlu, aydinlik insanlari
sizleri bu essiz cografyaya bekliyor.



Arkadaglar, yerylUzinu kaplayan toprak ve
kayalar don, buzlanma, riizgar, soguk ve
sicagin etkisiyle asinip ufalanarak zamanla
bagka yerlere strtklenir. Her an her yerde
isleyen bu asinma sureci erozyondur.
Bazen Oyle yavas gelisir ki etkileri ancak
binlerce yiIl sonra gérulebilir. Dis etkilere
aclk ve kolaylikla asinabilen yerlerde,
erozyonun etkileri birkac yil icinde gozle
g&rulebilir duruma gelir.

Asinmanin 6nemli etkenlerinden birisi
1s1 farkhhklandir.

GUnduz ve gece arasindaki bUyuk sicaklik
farki kizgin ¢ollerdeki kayalar etkiler.
GUnduzleri glnesin kavurucu sicagini
emerek genlesen kayalar, geceleri sicaklik
dustnce buzulur. Gece ve ginduz
arasindaki asiri 181 farki kayalari catlatarak
parcalar.

Asiri soguklarda meydana gelen don ve
buzlanma, toprak ve kayalari etkiler. Yer
yariklarina sizan sular donarak genlesir ve
kayalari parcalayarak dagiimalarina yol




acar. Bu etki, tebesir ve kireg taslarinda
aclkca gorulebilir. Buzlanma granit gibi sert
kayalar! bile zamanla asindirr.

Kuzey yari kdrenin blydk bolimu Buzul
Cagr'nda buzullarla kaplanmisti. Buzullar,
yeryuzunde ¢ok buyUk boyutta asinmaya
yol acti. O zamanlar yavas yavas guneye
dogru ilerleyen buzullar taglan ve kopan
kaya parcalarini da birlikte surtklemis,
bugun bile gorebilecegimiz blyuk yariklar
olusmustu. Ekvatordan uzak ya da deniz
seviyesinden ¢ok yuksekte olan soguk
bdlgelerde buzullar bugun bile yerylzani
asindirmaya devam ediyor.

Su yeryiziinde gesitli asinmalara yol
acar.

Dalgalar halinde surekli kiyllara carpan
deniz suyu, kiyllart agindirir.

Dalgalar bazi bolgelerde kiyilari
asindirarak zamanla denizin i¢

bolgelere kadar ilerlemesine yol acar. Baz
yerlerde kiyllarin ve limanlarin asinmasini
oOnlemek icin genellikle ahsap ya da beton
engeller ve setler yapllir.

Dogadaki sularn cogunda ¢dézUnmus halde
karbondioksit bulunur. Bu bilesik, suya asit
6zelligi kazandirir. Boylece, su tebesir ve
kire¢ tasini olusturan kalsiyum karbonati
coOzerek, cok buyuk kaya kutlelerini
parcalayip asinmaya yol acar.

Dogaya hayat veren yagmur ve saganak
yagislar da topragi asindinr. Yilin baytk
boIUmUNUN kurak gectigi ve butin yagisin
bir ya da iki aya toplandigi bdlgelerde
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asinma daha siddetli olur. Dusen iri yagmur
damlalart korumasiz topragi parcalar.
Uzerinde bitki &rtiisti olmayan kurak
topraklar suyu emmez. Biriken sular
cogaldiginda, toprak ylzeyinde derin
kanallar acar ve Onlerine gelen her seyi
sUrUkleyerek akar. Tarm arazileri, yagmur
sularinin bu olumsuz etkisini dnlemek icin
yUzey sularinin akmasini dnleyecek sekilde
dik olarak ekilir. Ozellikle yamaclardaki
tarlalar topragin egimine dik olarak
strmek ve ekmek, ayrica setler ve
teraslarla tarlayl su baskinlarindan
korumak gerekir.

Tanm arazilerinin ¢evresindeki
tepelerin agaclandirimasi da énemli
yarar saglar. Agaclarin kokleri ve yere
dUsen yapraklarl yagmur sularini
tutarak ylzey sularinin topraga
sizmasini geciktirir. Tarnm yapmak
icin agagsizlandinlan alanlarda
yagmurun gevsettigi toprak sularla
sUrUklenir ve geride ciplak kayalar
kalr.

Akarsular, topragi hem asindiran, hem de
sUrukleyerek bagka yerlere tasiyan
etkenlerin basinda gelir. Her sene
milyonlarca ton toprak akarsularla denize
tasinir. Bu sularin denize dokuldukleri yerde
biriken topraklar genis deltalar olusturur.
Akarsularin asindirici etkisi gok buyUktdr.
Bazen derinlikleri 1 kilometreyi bulan
kanyonlar akarsularin glicunu gosteren en
iyi orneklerdir.




Dogal asindirma etkenleri
de rizgardir. Collerde ese
surtkledigi kum tanecikleri byt |
carptigi kayalardan stirekli olarak kiictk -
parcaciklar koparir. Sahra Colu bir zamanlar
orman ve verimli topraklarla 6rtaltydU. Bitki
Ortdsunun yok olmasi ve iklimin etkileriyle
kuraklasan bolgede toprak drtusu rizgarla

imli toprak ort
N ve iklimin etk '

zamanla kumla kaplanir. Riizgarin kolaylikla

e e l.l\-ll o 0
surulzie,dlgl kumlar zamanla cevreyi
collestirerek ilerler. Kumlarin riizgarla
sUrUklenmesini dnlemek icin rtizgarnn hizini
kesecek agaclar dikilir.

Tarnm arazilerini korumak icin etkili bir

aba olarak birakildiginda striiklenme

| olasliginin cok daha az oldugu saptanmistir.

sUrtklenerek yok olmus. Ruzgéarin havaya
kaldiramadigi cok iri toprak ve kum taneleri
havaya kalkmasa bile yerde sUrUklenerek
belli noktalarda toplanarak kum tepelerini
olusturur. Ulkemizin Glineydogu ve ¢
Anadolu bdlgelerinde fazla yagis alamayan
dUzlUkler ruzgarin etkisine acik alanlardir.
Cevresindeki sulak alanlar ve bitki 6rtusu
yok olan Konya’nin dogusundaki Karapinar
yOresinde kucguk capta kum c¢olleri
olusmustur.

Konya/ Karéplnar

Cayirlik alanlar kaplayan otsu bitkilerin
kokleri ince toprak taneciklerini kUguk
topaklar haline getirir. CUrlyen ve topraga
karisan bitki yapraklarinin olusturdugu
yapiskan maddeler de ayni etkiyi yaratir.
Bu topaklar asinmaya daha direnclidir.
Genis cayirlik alanlarin tarima acilip derin
olarak surulmesi, kUgUk parcalara ayrilan
topragin guclt rizgarlarla strtklenme
olasiigini artirir. Yeni kitalarin
kesfedilmesinden sonra, meydana gelen
goclerle bakir duzlUkler hizla tarima acild.
Kuzey ve GUney Amerika ile Avustralya’ya
yerlesen ilk ciftciler ekecekleri topragr gcok
derin surdukleri icin bu toz firtinalari
sonucunda buyuk kayiplara yol actilar.

GUnumuzde nufus artisi, hizli kentlesme
ve kontrolsuz tarim alanlari agiimasi dogal
alanlan tehdit ediyor. Bundan dolayi toprak,

I8



6zel bakim ve koruma gerektiren dogal bir
kaynak haline geldi. Bu degerli kaynak
ozenle kullanimadiginda hizla yok oluyor.
Sdz gelimi tropik ormanlarin kesilerek yok
edilmesi bUyUk ¢apta toprak asinmasina
yol agabilir. Bu tropik yagmur ormanlarinin
tabanindaki toprak ¢ok incedir.
Kerestesinden yararlanmak ya da tarim
alani agmak i¢in buradaki agaclar kesilecek
olursa toprak hizla verimsizlesir ve ekime
elverissiz duruma gelir. Sonucta, yagmur,
rUzgar ve gunesin de etkisiyle bu
ormanlardan geriye ¢ol kalir.

Sigir ve keci gibi otcul hayvan suruleri de
asirn kalabaliklastiginda bulunduklari
yoredeki butun bitki 6rtistnd yok edebilir.
Boylece ciplak kalan toprak kolayca asinir.
Sigir besiciliginin yaygin oldugu Ulkelerde
bu dnemli bir sorundur. KUgUk ve blyUkbas
hayvanlar, yartrken bile otlaklarin zeminini
gevseterek topragin kolayca
surtklenmesine yol agarlar.

Erozyonun blreysel cabalarla kontrol altina
alinabilmesi gok zordur. Konunun uzmanlar
ile bdlge halkinin is birligi gerekir. Toprak
asinmasinin nedenleri ve karsilagilan
sorunlar cogu kez
benzer oldugundan,
birbirine komsu olan
Ulkelerin sorunlari is
birligi yaparak
¢Ozmesi gerekir.

Arkadaslar,
yasamimizi
surdudrebilmemiz igin
gerekli olan her seyi
dogadan karsiliyoruz. Nufus arttikca
topragin degeri daha ¢ok artiyor.
Unutmayalim, topragin degerini bilmez;
verimli topraklarmizi koruyamazsak, geri
doénusu olmayan buyuk tehlikeler
bekleyecektir bizleri ve gelecek kusaklari!

Gec kalmadan Uzerimize duseni yapalim.

Uzayan D} o1
rahatlikla'gorlebiler

‘ABD!deki uyu C
Kanyon, |
etmenlent ﬁﬁﬁd 1)

< A= binler _;‘.;_.‘
’ ﬁﬂ[@il].l][l i [
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Arkadaslar, herbirinin icinde 4 sayi bulunan ciceklerden birisi
digerlerinden farkli. Farkl olan cicegi bulabilir misiniz?

256 18 4
24 > & G

- 12
206 14 8
21
15 44
27 24
v 30
1 32
IKIRLIKAMZ
RAMLANOSA
TOPONRTMA
Kanskrade SBAPEKARM
o KADISABU
?nlb' RAKACKLRA
GYALMUKRL
VEOTLEIZYN
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Arkadaslar, insanlarin uzayin derinliklerini
kesfetme istedi, gectigimiz ylzyilda atilan
Ik adimlarla gerceklesti. Simdi de
neredeyse tum dunya elele vermis daha
leri adimlar atabilmek
icin galismalar
sUrdurtyor. Bu adimlarin
en blyugu ise 1998
yllinda yapimina
paslanan ve 2011 yilinda
tamamlanan Uluslararasi
Uzay Istasyonu. 2020
yilina kadar goérevine
devam etmesi
dUsunuUlen istasyonun
gorev suresi, simdilik
2024 yilina kadar uzatild.

Uluslararasi Uzay Istasyonu,
yerytzinden yaklasik olarak 350
kilometre yUksekte kuruldu. Dinyamizin

cevresini bir giinde 16 kere turluyor. insan
eliyle gbkyUzunde yapilmis en blyuk yapl.
icinde farkli uluslardan 10 kisilik bir ekip
caliglyor. Yasamin gezegen disinda nasil
surdurulebilecegini
iIncelemek icin deneyler
yapliyorlar. Bu
calismalardan elde edilen
deneyimlerle ginun
birinde Ay’da hatta
Mars’ta bile koloni
kurmak olanakl olabilir.
Uluslararasi Uzay
! Istasyonu’nun basarisinin
temelinde, daha 6nce
& yapilmis 4 uzay
4 istasyonunun birikimi var.
Her yapi muhendislere daha
buyUk uzay yapilari insa etme
olanagi saglayan bir teknolojik ¢igir acti.



Uzay calismalarinin bagladigi yillarda
dinyada iki sUper devlet; Sovyet Sosyalist
Cumhuriyetler Birligi ve Amerika Birlesik
Devletleri her alanda oldugu gibi uzayda
da yaris icindeydiler. Aslinda silah
kullanilmadan blyUk bir savas yasaniyordu.
Bundan dolayi bu yaris “Soguk Savas”
olarak adlandinimigti.

ilk uzay istasyonu Salyut, Sovyetler
Birligi tarafindan 1971’de uzaya gonderildi.
Ardindan ABD 1973 yilinda Skylab’i
yorungeye yerlestirdi. 1975 yilinda iki
Ulkenin is birligi ile Apollo-Soyuz Projesi
gerceklesti. Sovyetler 1986 yilinda MIR
Uzay Istasyonu’nu kurdu.

istasyonlarin herbiri bir dncekinden daha
kapsamli insa edildi. Her adimda daha ileri
giden projeler sonunda, en buyUk istasyon
kuruldu.

Astronotlar, bu yapiyr dunyadan tasinan
malzemelerle uzayda 13 yilda inga ettiler.
Bilim laboratuvarlar ve yasam
bolmelerinden olusan 14 modulden
olusuyor. 400 tondan daha agir olan bu
yap! icin 100 milyar dolardan fazla para
harcandi. Simdiye kadar yapilmis en pahali
ve en zor insaat projesi. Bu kadar kapsamli
bir yapl insa etmenin nasil olanakli oldugunu
anlamak i¢in, en basa gitmemiz gerekiyor.

Yercekimini Yenmek

Uzay calismalari, Soguk Savas’in en siddetli
déneminde basladi. DUnya’nin ilk uzay
istasyonu olan Salyut’u insa etmek igin,
Sovyet muhendislerin ilk olarak yercekimini
yenmeleri gerekiyordu.

1969 Haziran ayinda ABD uzaya insan
gdndererek Sovyetlerin 6ntine gecmisti.
Sovyetler, bir kere daha kaybetmemek
icin, uzaya daha 6nce hi¢c olmadigi kadar
uzun sureligine insan géndermeye karar
verdi. Bilim insanlari, zaman icinde uzay
ortaminda insan vicudunun nasil tepki
verecegini bilmiyordu. Bunu 6grenmek icin,
uzayda bir laboratuvar kurmaya karar
verdiler. Salyut’'ta G¢ kozmonottan olusan
bir ekip olusturulacaktl. Basincl bdlmelerde,
bir kontrol odasl ve yasam alani
bulunacaktl. Kozmonotlarin orada U¢ hafta
gecirmesi planlanmisti. Ama, o kadar uzun
sUre yoringede kalmak icin Salyut’'un gorev
sUresi boyunca saatte 28 bin kilometre
hizla ilerlemesi gerekiyordu. Bu hizin
yarattigi gug, tam olarak yer cekimiyle
dengelenmesini sagladi. Bu kuvvetler denk
oldugunda, istasyon dinyayla arasindaki
mesafeyi koruyarak yoringede kalir.

Saatte 28 bin kilometre olan ydriinge hizina
ulasmasi icin Salyut’a bir proton roketi

:w“‘?
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takilmistl. Roket
yorungeye
girdiginde ve
Salyut serbest
birakildiginda, bu
hizi korumasini
engelleyen hic bir sey olmayacak. Cunkd,
uzay bir bosluktur ve onu yavaglatacak
hava direnci yoktur. Hi¢ surtinme yoksa,
bir kere yérungeye oturdugunda hep
yoringede kalmasi gerekir. Ancak ne yazik
ki bu bosluk tamamen bos degil.
Istasyonun bulundugu yikseklikte bile azda
olsa hava molekulleri bulunur. Salyut’a
carpan hava molekdlleri, diren¢ olusturup
uzay aracini yavaglatabilir. Eer hizi yéringe
hizinin altina dUserse, yercekimi araci
dunyaya cekecektir. Bu yuzden uzay
istasyonu ya da diger uzay araclarinin bu
strtunme etkisine karsi koymak igin belirli
araliklarla roket motorlarini galistirmasi ve
yoringesini yukseltmesi gerekiyordu. Ama
Salyut’un hizini artirmak icin roket
kullanmak riskli bulundu. CUnku roketler
hizli yanip cabuk sonltyor. Kontrol
edilemeyen bir roket patlamasi, Salyut’u
uzayin derinliklerine gdnderebilirdi.
Muhendislerin kontrol edebilecekleri bir
rokete ihtiyaclari vardi. Sovyetler, uzay
istasyonuna kimyasal motorlar yerlestirdiler.

Uzaydaki ¢calismalara
katilan insanlar, farkl
sekilde adlandinimistir.

Uzay insanlari; ingilizce
“Astronot”, Fransizca
“Spasolog”, Rusca
“Kozmonot” ve Cince ise
“Taykonot” olarak
adlandirmigtir.

Bunlar kozmonotlara
hizi artinp araci
yoringede tutmak
Uzere, kontrollt bir
sekilde gu¢ verme
olanagi saglad..
Boylece, ekip dunyanin
gevresinde 23 gun
boyunca donmeyi
basardi.

Uzay istasyonlari, guc
gerektiren 6Gnemli islerde
kendisine yanasan uzay araclarinin
motorlarini kullanabiliyor. TUm ener|i
ihtiyacini glnes panellerinden saglayan
uzay istasyonlarinin panellerini stirekli olarak
gunese doénuk tutmasi gerekiyor. Bunun
icin ise devamli konumunu degistirmesi

gerekiyor. Astronotlar, bu hassas
ayarlamalar bir jiroskop araciligiyla
yapiyorlar. Uluslararasi Uzay istasyonu’nda
4 jiroskop bulunuyor. MUhendisler, bu
jiroskoplarin agisini ayarlayarak uzay
istasyonuna onun dénmesini saglayan bir
kuvvet uyguluyor. Jiroskoplar, aracin giines
panellerinin hep gliinese donuk durmasi
ve calisanlarin deneylerini yapabilmeleri
icin intiyac duyduklari enerjiyi saglamak
Uzere surekli kicuk ayarlamalar yapiyor.



Uzayda lletisim

Salyut’un basarisinin éntine gegmek
isteyen ABD, uzayda dev bir laboratuvar
kurmayl amacliyordu. Ama dncelikle
laboratuvarlarin dinyayla surekli iletisimde
kalmasini saglayacak bir yol bulmalari
gerekiyordu.

1960’larin sonlarinda ABD’li bilim insanlari

uzayda yapllacak deneylerden olusan bir
program tasarlamisti. Laboratuvarlar, “Gok
Laboratuvan” (Skylab) adinda 100 tonluk
bir uzay istasyonuydu. Iginde denek olarak
Uc astronot bulunacaktl. Bilim insanlar sifir
yercekiminde yasamanin insan vicudu

Uzerindeki etkilerini incelemek istiyordu.
Onlarin deneylerini bir baglantiyla dinyadan
takip edeceklerdi. Uzayda zaman
gecirmek, astronotlari diinyaya
doénduklerinde ayakta duracak kas
glcunden yoksun birakabiliyordu. Uzay,
zorlu bir ortamdir. Ama onu zorlu kilan
seylerden birisi de agirliksizliktir. Vicutta
normal bir sekilde galismak igin,
yercekimine dayanan bir sistem vardir;
kaslar, kemikler ayni zamanda 6zUnde
kastan olusan bir pompa olan kalp.
Dunyanin yercekimi guicu, surekli olarak

kalp gibi kaslara karsi koymadigi zaman,
bu kaslar zayiflamaya bagliyor. insan
vUcudu ne kadar uzun sure uzayda kalirsa,
kas gucunu o kadar kaybediyor.
Yercekiminin dinyadan az oldugu yerlerde
insanlarin yasayabilmesi igin, bilim
insanlarinin bu sorunu ¢ézmesi
gerekiyordu. Gok Laboratuvar’nin
gOrevindeki basarisi, bilim insanlarinin
astronotlarin hayati belirtilerini dinyadan
takip edebilmelerine bagliydi. Ama bir sorun
vardi. GOk Laboratuvar’’yla iletisime
gecmek icin, radyo dalgalar kullanilacakti
ve bu dalgalar yalnizca duz gizgiler halinde
ilerleyebiliyordu.

Gok Laboratuvar’nin diinyanin gevresinde
tur atmasi 90 dakika surtyordu. Bu da yer
istasyonunundaki bilim insanlarina, istasyon
Uzerlerinden gecerken sadece 6 dakikalik
bir stire taniyordu. Bu sure ihtiyag
duyduklari verileri toplamak igin yeterli
degildi. Kesintisiz iletisim kurabilmek igin,
dinya Uzerinde 11 yer istasyonu kuruldu.
BUyUk okyanuslarda ise gemilere
yerlestirilen aktaricilardan yararlanildi. Bu
yontem de yetersiz kalinca, ucaklara
yerlestirilen alicilar kullanildi. Ugagin burun
kisminda 2 metrelik bir telsiz alici ¢canagdi




bulunuyordu. Elektrikli motorlar yardimiyla
canak hareket ettiriliyordu. Uzay istasyonu
tepeden gecerken, ucaktaki bir operatdr
GOk Laboratuvarr’nin telsiz sinyallerini
alacak sekilde canagi ayarlayabiliyordu.
Gok Laboratuvari bir ugagin menzilinden
ciktiginda baska bir ugak devreye giriyordu.
Laboratuvardaki ekibin iletisiminin hi¢
kesilmeden surdtrtlmesi igin 8 ugaklik bir
filo gbrev yapiyordu.

Bilim insanlari, astronotlara zayiflayan
kaslarini guclendirmek icin elastik halatlarin
direncine karsl egzersiz yaptiriyor. Ekip
Uyelerini dinyanin yercekimi kosullarini
olusturan bir makineye sokarak az kullanilan
kalp kaslarini calistiryorlar. 84 gtin boyunca
bdyle zorluklara katlanan Gék Laboratuvar
ekibi, insan vicudunun artik yercekimi
olmadan hayatta kalma mucadelesi verme
sansi oldugunu kanithyor.

GUnUmuzde Uluslararasi Uzay
istasyonu’nda bilim insanlari astronotlarin
kas saglhgini korumak icin, her gun 2,5
saat egzersiz yapmalari gerektigini tespit
etmigler. Yoringedeki bu laboratuvarda
bilimsel deneylerin baglica odak noktasi
artik astronotlar degil. Astronotlar, ayni
zamanda ekinlerin nasil buyudugund,
hayvanlarin yergekimsiz ortamda nasill
yetistirilebilecegini inceliyor. Gok
Laboratuvar’nda oldugu gibi burada da
dinyadaki uzmanlar astronotlarla strekli
letisimdeler. GUnUmUzde ugaklar yerine
uydu araciligiyla iletisim kuruyorlar. 9 uydu,
uzay istasyonundan binlerce kilometre
yUksekte dinyanin ¢evresinde donuyor.
DUnyanin ekvatorunun ¢evresinde sabit
noktalar Uzerinde yoringeye kilitlenmis
durumdalar. Uydular, asagida yoriingede
ilerleyen uzay istasyonuyla kontrol merkezi

arasinda neredeyse hi¢ kesilmeyen bir
iletisim olanag@i sagliyor. Uzay istasyonu
bir sinyal yolladiginda, en yakindaki uydu
bu sinyali alip dinyaya yolluyor ve bu sinyal
kontrol merkezine iletiliyor.

1975 yiinda ABD ve Sovyetler, dinyayi
sarsan bir kararla tek bir uzay istasyonu
yapmak icin kaynaklarini ve birikimlerini
birlestireceklerini acikladilar. Bu is birligi
Soguk Savas’in buzlarinin erimesinin bir
semboll oldu ve uzay yarisindaki gerginligi
dindirdi. Plana gore; Sovyetler ve ABD es
zamanli olarak birer uzay araci firlatacak,
iki ara¢ dunyanin 220 kilometre
yUksegindeki yoringede birlesecekti.
Astronot ve kozmonotlarla bulusacak ve
birlikte ilk uluslararasi uzay goérevini
gerceklestireceklerdi. Ayni zamanda
muhendislik agisindan buyuk bir sorun da
bas gdsterdi. Sovyet ve ABD uzay araclari
mekanik agidan birbirine uymuyor, ikisi de
Soguk Savas’in en siddetli donemlerinde
gizlilik perdesi ardinda tasarlaniyor ve hayati
dnem taslyan bir konuda birbirlerine uyum



saglamiyorlardi. iki aragtaki hava basinci
tamamen farkliydi. Soyuz aracindaki hava
dinyadaki havayla ayni basincta
korunuyordu. Ama ABD’lilerin Apollo
aracinda astronotlar ¢ok daha dustk
basin¢ta depolanmis saf oksijen soluyordu.
ABD'’liler kapagi agarsa, hava basincindaki
ani degQisim Soyuz’daki personel Uzerinde
oldurtcet bir etki yaratabilirdi. Bunu 6nlemek
icin, Apollo’nun énkismina basing disurme
boimesi eklend. Iki arag birlestiginde, ABD'li
astronotlar bu bélmede 3 saat boyunca
icerideki hava basinci Soyuz’un basinciyla
esit oluncaya kadar beklediler. Daha sonra,
gUvenle Sovyet uzay aracina girdiler. Bu
bulusma, gelecekte yapilacak uluslararasi
uzay istasyonu projeleri icin dnemli bir is
birliginin baglangici oldu.

Uzay istasyonu, yillardir uzayda surekli
insan varligini koruyor. Bunu buyuk 6lgtide
insanoglunun en kiymetli kaynagini geri
doénusturmenin bir yolunu bulan
muhendislere borcluyuz. Dunyadaki uzay
merkezinde, bilim insanlarr en son su geti
doénusum tekniklerini kusursuzlastirmak
icin uzay istasyonunun bir modelini yaptilar.
Tipki astronotlar gibi yagamak Uzere sivil
gonulltleri kapall bolmelere sokuyorlar.
Ayristinicl fanlar, verilen nefesle dolu sicak
havay! ve islak giysilerden buharlasan teri
emiyor. Bilim insanlar bu siviya
“Yogunlagsmis Nem” adini vermisler. Ayni
zamanda idrarin icindeki suyu da ayirmayi
basarmiglar. Uzay istasyonundaki geri
donusim sistemi inaniimaz bir sekilde
astronotlarin Urettigi atik suyun ylzde




94°0Unu geri kazanabiliyor. Ekip bu suyu
icmekle kalmiyor, ayni zamanda soluyor
da. Uzay istasyonunun yasam destek
sisteminde geri donusturdlmus su
tanklarinin icinden elektrik geciriliyor. B
enerji akimi, suyu kimyasal bilesenlerine
yani oksijen ve hidrojene ayiryor. Pompalar
araciligiyla, arag boyunca uzanan borulara
oksijen pompalaniyor. Bu teknoloji uzun
sUreli uzay uguglari icin hayati
onem tasiyor.

Uzayda insaat

1975 yilinda baglayan Sovyet-
ABD ortakligi, Sovyetlerin bir Ust
proje icin kendi basina calisma
karari almaslyla son buldu. Daha
da buyuk bir uzay istasyonu insa
etmek icin uzay yUrlyUsunde ustalasmalari
gerekiyordu.

1986 yilinda dev bir uzay aracinin ilk
pargasini taslyan bir Sovyet roketi firlatildl.
Tamamlandiginda MIR Uzay istasyonu
yaklasik 130 ton agirigindaydi. Bu ylzden
alt ayn bolim halinde uzaya goénderildi.
insaat calismasi, uzay yUriylsi yapan bir
kozmonot ekibi tarafindan gerceklestirildi.

Bu siradisi is icin ilk zorluk bu kadar
acimasiz bir ortamda ¢alismakti. Uzayda
sicaklik GUnes’e dénUkken 275 dereceye
yukselip, gblgedeyken -275 dereceye
dusebiliyor. Icine soguk sivi pompalanan
bir uzay giysisi kozmonotlari koruyordu.
BUtln giysi boyunca dolasan suyu sogutan
birkag yuz metre uzunlugunda tup var. Bu
suyun Isisl icindeki insan tarafindan
ayarlanarak vicut Isisi korunuyor.

Eski uzay giysilerinde kozmonotun ve
soludugu havanin isisini ayarlayan
sistemleri calistiran elektrik, uzun bir
kordonla uzay istasyonundan giysiye
gonderiliyordu. Kozmonotlarin igini
kolaylastirmak icin, Sovyet tasarimcilar
kordonu kaldirdi. Onun yerine tasinabilir
bir sirt cantasi yerlestirdiler. Iginde uzay
giysisini besleyen oksijen tanklari, akuler,
Isitict ve sogutucular bulunuyordu.
Tasarimcilar biri ariza yaparsa diye her
cihazdan iki tane yerlestirdiler. Kozmonot



gdgsundeki kontrol panelini gbrecek kadar
egilemeyecegi icin, tasarimcilar
kozmonotun koluna bir ayna yerlestirdiler.
Bu sekilde kozmonotlar engellenmeden
MIR’i insa ettiler. Artan hareket
yeteneklerine ragmen uzay istasyonunu
inga etmeleri 10 yil sUrdU. Yeni uzay giysisi,
her tUrlU sekil ve boyuttaki yapiyr uzayda
insa etmeyi ¢cok daha kolaylastirdi.

Kanadall bilim insanlari tarafindan,
motorlu eklem yerine sahip 6zel bir kol
gelistirildi. Bu kol uzay istasyonunun
gbvdesine sikica yerlestiriimis durumda ve
icerideki personel tarafindan kolaylikla
yonetiliyor. Kol, ucuna takilan sokullp
takilabilir bir el araciligiyla her tarlG iste
insaata yardimci oluyor.

Uzayda Giivenlik

Uluslararasi Uzay Istasyonu’nun biyUkiagu
onu kaza carpismalari icin kolay bir hedef
haline getiriyor. istasyon, sirekli olarak

ucan bir cisimden darbe alma tehlikesiyle
karsi karslya. Uzay istasyonunun yolunda
100 binden fazla gdvdesinden ayriimig
roket ve uydu parcasl bulunuyor. BuyUk
enkaz parcalarini takip etmek ve istasyonu
hareket ettirerek tehlikeden korumak igin
radar kullaniliyor. Ama en bUyUk tehdit

gorulemeyecek kadar kicUk parcalardan
geliyor. Yoringe hizinda ilerleyen
istasyonun gdvdesini, kum pargasi kadar
kUcUk bir sey bile delebilir. Bu da basincin
dismesine yol acarak iceridekileri oldUrdr.
Bunu dnlemek igin mUhendisler uzay
istasyonunun tehlikeye acik yerlerini 6zel
koruyucularla kapliyorlar.

Uluslararasi Uzay Istasyonu, insanoglunun
baska dlnyalara ulasmasinin yolunu
hazirliyor.
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Arkadaslar, saglik her seyin basinda gelir.
Saglikl olmanin yolu da dogru beslenmek
ve spor yapmaktir. Bir de duzenli olarak
saglik kontrollerini yaptirmak ve doktorlarin
tavsiyelerini almak gerekir. Agllari
zamaninda yaptirmak da ¢ok dnemlidir.
TUm bunlar saglikli ve kaliteli bir yasam
sUrdurebilmemiz igin gereklidir.

Modern tibbin olmadigr zamanlarda,
dinyanin bazi bdlgelerinde insanlarin 6lum
yas! ortalamasinin 35’e dusttgu toplumlarin
oldugu biliniyor. Modern tibbin en énemli
unsuru da doktorlar arkadaslar.

Savastan yeni cikmis, yokluk ve yoksunluk
icindeki Ulkemizde; Cumhuriyet’in
kurulmasilyla birlikte yurdumuzun her
tarafina saglik hizmeti géturdlmesi ve
bundan herkesin esit sekilde yararlanmasi
hedeflenmistir. Bu amagla birgok ¢alisma
yaplimis ve hizl ntfus artisina ragmen
onemli yol alinmigtir.

Saglik hizmetlerinin yurttaslara en iyi sekilde
ulastinimasi ve 6nleyici hekimlik

B Y . arnn
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Aile

caligsmalarinin yayginlastirimasi amaciyla
atilan adimlardan birisi de “Aile Hekimligi”dlir.

2005 yilinda baglatilan ve adim adim tum
yurtta yayginlastirilan bu uygulamayla,
insanlar “Aile Hekimi” hizmetini konutlarina
en yakin saglik kurulusundan Ucretsiz olarak
almaya basladilar. Aile hekimi, aile Gyelerini
her yonuyle tanir, cevre ve is iligkilerini
degerlendirme olanagi bulur. Saglik
durumlarini ve yasam kosullarini iyi
bildiginden, koruyucu saglik uygulamalari
ve saglik egitimi uygulamalar da daha
basarili olur. Aile hekimi,
sorumluluk bolgesindeki
bireyleri butuncul bir
yaklasimla izler. Bireyin
tasidigi riskleri, saglik
kosullarini,

sosyal

cevresini,

psikolojik J
durumunu bildigi f
icin daha objektif
degerlendirme
olanagi bulur. O

Insan hedefli tim
hizmetlerde oldugu gibi, saglikta da bireyin
memnuniyeti 6n plandadir.

Yurttaglarin ihtiyac halinde ilk basvuracaklari
yer olan aile hekimi, saglik hizmetlerinde

birinci basamak olarak adlandiriiyor. Birinci
basamak saglik hizmetlerinin gelistirilmesi



. Alle hekimi, insanlarin saglik hizmetleri

& icin ilk basvuracaklar, koruyucu saglik

. hizmeti alabilecekleri, oturduklari

L yere en yakin ve kolaylikla

|| ulasabilecekleri bir yerde bulunur.

L Tam glin esasina gdre calisan

L aile hekimligi uzmani veya

Ongorulen egitimleri almis
dektor ya da uzman

orlar aile hekimligi

. yapabilirler.

ve yayginlasmasi, koruyucu saglik
sisteminin yerlesmesi ile birlikte
hastanelerde meydana gelen yigiimalarin
Onune gecilmektedir. Bugtn 6nemli 6lctide
ilk teshis ve tedavi islemleri birinci
basamakta bitiriliyor. Aile hekimi, sadece
Ozel uzmanlik gerektiren hastalari ilgili
hastanelere sevk ederek tedavi ediimelerini
sagliyor. Bdylece hastanelerde meydana
gelen yigiimalarin énune gegilerek,
hastanelerin yukU azaltiliyor.
Hastanelerde tedavi edilmesi gereken
hastalara daha fazla zaman ayriliyor.

Saglik hizmetlerinde kullanilan teghizat
ve ilaglarin ¢ok buyuk bir kismi yurt
disindan aliniyor ve ekonomiye dnemli
bir yUk getiriyor. Hastaligin ortaya
clkmadan ya da gelismeden teshis
ve tedavi edilmesi, bu ylUzden en
ekonomik tedavi yontemidir.



Bu hekimler yas, cinsiyet ve hastalik ayrnmi
yapmadan, kapsamili ve strekli olarak saglik
hizmeti vermekle yukumltudur. Gerektigi
zaman gezici saglik hizmeti de verirler.

Aile hekimi, hastalarinin farketmedikleri,
sikayet etmedikleri saglik sorunlarindan da
sorumludur. Hastalarini bilgilendirir, gerekli
saglik kontrollerini yaparak hastaliklar erken

doénemde yakalamaya galigir,
hastaliklara karsi alinabilecek

@@ Onlemleri uygular. Koruyucu

hekimlik, aile hekimliginde
onemli bir yer tutar.

Saglik Bakamgl,\

aile hekimlerinin 5
kendisine kayitl
yurttaslara karsi
gorevlerini soyle
belirlemigtir.

e Kisiye yonelik
koruyucu saglik
hizmetleri ile birinci basamak tani, tedavi,
rehabilitasyon ve danismanlik hizmetlerini
verir.

¢ Bireylere danismanlik yapar, saghgi
gelistirici ve koruyucu hizmetler ile ana
cocuk saghgi ve aile planlamasi hizmetleri
verir.



e Bireylerin ilk
degerlendirmesini
yaparak, gerektiginde ev
ziyaretlerinde bulunarak
iletisime geger.

¢ Bolgesinde yas,
cinsiyet ve hastalik
gruplarina yonelik
izleme taramalar
yapar. Bu
kapsamda; kanser,
kronik hastaliklar,
gebe, logusa, yenidogan, bebek, cocuk
saglgl, ergenlik, eriskin, yasl saghgi ve
benzeri takipleri yapar.

e Belirli araliklarla saglik muayenesi yapar.

e Teshis ve
tedavi igin

4 gereKli

| tetkikleri yapar
ya da
yaptirimasini
saglar.

e Bolgesindeki kisileri yilda en az bir kere
degerlendirerek, saglik bilgilerini gtinceller.

e Evde takibi gereken 6zurld, yagl, yatalak
ve benzeri durumda bulunan kisilere
yerinde saglik hizmeti verir.

e Aile sagligi merkezi kosullarinda tani ve
tedavisi yapllamayan hastalari ilgili yerlere
sevk eder. Bu hastalarin geri bildirimi
yapilan muayene, tetkik, tani, tedavi
ve yatis bilgilerini degerlendirir. Ikinci
ve Ucuncu basamak tedavi ve

rehabilitasyon hizmetleri ile evde
bakim hizmetlerini koordine eder.

¢ Gerektiginde hastayl gozlem
altina alarak ya da kapsamli

saglik hizmetinin sunuldugu
merkezlere yatirarak tetkik
ve tedavisini
yapar.

e Aile Saghg

Merkezini yonetir,
birlikte galistigi ekibi
denetler ve egitimlerini
sadlar.

¢ Hizmet verdigi alanda
kisiye yonelik
dlzenlenmesi 6ngdrulen saglik raporu,
sevk evraki, regete ve diger belgeleri
dlzenler.

Aile hekimi, elbette bu kadar ¢cok hizmetin
hepsini tek basina yapmiyor. Hekimin
tamamlayicisi ve en buyuk yardimcisi “Aile
Saghgr Elemani”dir.

Alle sagligr elemani olarak hemsire, ebe ve
saglik memurlari gbrev yaparlar.

Arkadaglar, eger hala aile hekiminizle
tanismadiysaniz, buyUklerinize bunu
animsatin. Hasta olmayi beklemeden, en
kisa zamanda aile
hekiminizi ve saglik
gorevlilerini ziyaret
edip tanigin.




Arkadaslar, insan ntfusu ile birlikte
konut, yol, hastane, okul, altyapi ve
benzeri yapi ihtiyaci da hizla artiyor.
Hizli ve kontrolsuz yapilasma nedeniyle,
insaat sektorl dogal kaynaklari tUketme
yarisinda en 6nde gidiyor. TUketilen dogal
kaynaklarin toplaminin Ugte biri bu sektor
tarafindan tiiketiliyor. insaat sektérd,
kullanilan taze suyun ylzde 12’sini
tUketirken, toplam kati atigin yuzde 40’ini
Uretiyor. Bdylece karbon ayak izi artisinda
da sampiyon oluyor.

Kaynaklarin bu kadar hizli tUketiimesi,
elbette dogal cevremize de buyuk zararlar
veriyor. Ozellikle de son yUzyilda bu konu
gelecegimizi tehdit eder hale geldi. Dogal
kaynaklarl korumak ve atiklari en aza
indirmek icin kamu yoneticileri ve bilim
insanlari seferber oldu.

Yeni binalar, insan saglg ve dogal cevre
Uzerindeki olumsuz etkileri olabildigince
azaltacak sekilde tasarlaniyor. Yapimindan
kullanim suresine hatta Gmrinu
doldurdugunda nasll bertaraf
edilecegine kadar cevreye etkileri
dUsunulerek projelendiriliyor. Boylece
enerjinin ve dogal kaynaklarin etkin kullanimi
saglaniyor. Kullanicilarin saghgi
korunuyor, galisanlarin verimliligi
artiyor, atik azaltilarak ¢cevresel
bozulmanin dntine gegiliyor. Ayni
zamanda yapilarda insan ve
cevre sagligina zararl radyasyon,

elektromanyetik Kirlilik ve
ugucu organik b
bilesikler titiz bir 2 %

sekilde denetleniyor. |
Hirsizlik, yangin ve

Belgelendirmesi

Givenli-Yesil Bina

g gy

deprem risklerine karsl dnlemler en yiksek
dlzeyde tutuluyor. Tum bu kosullar
standart hale geldiginde Guvenli-Yesil Bina
kavrami ortaya cikti. Ulkemizde, Glivenli-
Yesil Bina standartlarini belirleyen ve
denetleyen yetkili ulusal kurulusumuz Turk
Standardlan Enstitisudur.

TSE, evrensel standartlara uygun, bilimsel
ve teknik calismalariyla Ureticinin ve
tUketicinin hizmete daha kolay ulagsmasini
sagliyor. Belgelendirme hizmetinin TSE
tarafindan yapiimasi, tlkemiz ekonomisine
de dnemli bir katki saglamaktadir.

Guvenli-Yesil Bina tasariminda, “En ucuz
enerji, tasarruf edilen enerjidir.” anlayisiyla
hareket edilerek, 6nemli dlcude eneriji
tasarrufu saglanir ve yenilenebilir eneriji
tesvik edilir.

- Yapillar belgelendirilirken,
r " dikkat edilen kistaslar
L
— .. arasinda enerji yuzde 40’lik
= ¢ é& Iy

= yr

yer tutar. Bu eneriji

./ 0" tasarrufuna verilen dnemi
Su, surdurulebilir doga
icin en 6Gnemli

aclkca gosterir.
kaynaklardan birisidir.

Guvenli-Yesil Binalarin
tasariminda diger binalara
- Vﬁj gore, a§.'c'1mal|
’ﬂ! + Olarak ylzde
i 85 su
=
| tasarrufu
ongorullr.



Oncelikle tavan, taban ve
duvarlarda kullanilan

Ulkemiz deprem kusaginda yer
alir ve yapilarin deprem

guvenligi cok kaplamalar, kapllar ve
onemlidir. Yakin pencerelerde
zamanda C,‘(]VENL( VES(L kullanilan
meydana gelen EW A malzemeler

bUyUk depremlerde standartlarda

belirtilen 6zelliklere
uygun olmalidir.

olusan can ve mal
kayiplarinda en
buyuk kusur, yanlis
ve kotu
yapilasmadan
kaynaklanmistir.
Bundan dolay! ulusal
belgelendirme sistemimize
“Deprem” basligi da
eklenmistir. Kullanilan
malzemelerin ve ilgili deneyleri
yapacak laboratuvarlarin standartlara
uygunlugu siki bir sekilde denetlenmektedir.
Cunku, guvenli deney sonuclari icin
laboratuvarlarin yeterliligi ve kullanilan
gereclerin kalibrasyonu cok énemlidir.
Kullanilan betonun basing dayanimi
standartlarla belirlenir. Gavenli yasam
alanlar icin, kullanilan tUm yapi unsurlarinin,
depremin etkilerine karsi direncli olmasi da
gereklidir.

GUnumuzde
elektromanyetik kirlilik
ve radyasyon da
yasam alanlarinda
insan hayatini etkileyecek
ve ileride hastaliklara yol
acabilecek duzeye
ulasabilmektedir. Yapi igerisinde
Olcumler yapilarak

Binalarda can ve mal guvenligi agisindan

yangin da énemli bir tehdittir.

f:,)" ® 2 2o Yangini dnlemenin en kolay
Qe 0 olu, yanmaya direncli
. P -i{'\ Yyolu, y y G

' §), malzemeler

standartlarda belirtilen araliklarda uygunlugu
denetlenir.

GUNUMUzUn baydk bolimu kapals

ortamlarda geciyor. insan saglig icin yasam
_ & alanlarinda solunan hava kalitesi 6Gnemlidir.

G s L / ) lc ortamlarda hava kalitesi, yap!

e .
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malzemelerinden kaynaklanan
ucucu organik bilesikler
Olculerek saptanir.

Yapilarda, engellilerin yagam
kalitesini artiracak kolayliklar
saglanir.

Yapilarin ingasl sirasinda gevreye verdigi
gurdltu, olctmlerle belirlenir ve kirlilik
olusturmayacak duzeyde tutulur.

Yapimi tamamlanmis binalarda, ses
letkenligi dlctimler yapilarak denetlenir.

Binalarin yapimi sirasinda, tasimadan
kaynaklanacak cevresel etkileri
azaltacagindan yerli Grdn kullanimi tesvik
edilir.

ingaatta kullanilacak her tUrlt malzemenin,
yasalarla belirlenmis surelerde gecerli olan
garanti belgeleri zorunlu olarak istenir.

Binada kullanilacak dis kapi ve pencerelerin
standartlara uygun olmasi, guvenlik icin
Onemlidir ve i¢ 1siNin korunmasini saglayarak
enerji tasarrufuna katki verir.

Surduardlebilirligin bir dlglsU olarak;
binalarin, yapim ve kullanim surecinde
ortaya ¢ikan karbon olgulUr.

Binadan kaynakli atiklarin, gruplarina gére
yerinde ayristirimasi ve uygun sekilde
depolanmasi gerekir. Bu alanlarin
dUzenlenmesine yonelik standartlara uygun
proje hazirlanir ve onaylatilir. Atiklar belediye
ya da yetkili geri dontsum kuruluslarina
belgeli olarak teslim edilir.
Atiklarin cinsi ve miktari,
donemsel olarak kayit altina alinr.
Boylece atik miktarlari ve tUrlerini
degerlendirmek olanakli olur.

”»
=

Binalarin kati atiklarini yerinde
degerlendirebilecek sistem

K,

kurmalari ve bunu standartlara uygun
sekilde belgelemeleri avantaj saglar.

Yapinin, yesil bina kosullar icerisinde
bulunan esas ozellikleri kullanic tarafindan
degistirilemez. Bakim gerektiren bdlimler
icin bakim ve kullanim kilavuzu hazirlanir.
Gerekli bakimlarin zamaninda ve kosullara
uygun olarak yapilmasi saglanir.

Guvenli-Yesil Binalarin, mimari ve peyza;
planlarinin standartlara uygunlugu
incelenerek, denetlenir. Ulkemizde, yapi
alaninin yuzde 5’i kadar agaglandirma
yaplimasi tesvik edilmektedir.

TUm yasam alanlarinda, insanlarin huzur
ve guven icerisinde yasamasini saglamak
amaciyla her turlt gtvenlik dnlemi alinir.

¢ Yaya yollar aydinlatilir. Yaya yollarini
gOsteren plan hazirlanir.

e Her tUrll kullanict gbz dnunde

bulundurularak (Engelli, yasl, bakima
muhtagc ve benzeri), acil durum eylem
planlart hazirlanir. Bu plan yazili
dokuman haline getirilir.

¢ Hirsizlik ve yangina karsl, standartlara
uygun alarm sistemleri kurulur.
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Kullanilan sistemin teknik dzelliklerini
gbsteren belgeler edinilir.

¢ Bina ya da site girigiyle sesli veya
goruntultl gérisme olanagi saglanir.

¢ Aritma tesisi, atik depolama alani ve
benzeri donatilara gérevli olmayanlarin
erismesini engelleyecek dnlemler alinir. Bu
tUr alanlara, 6zellikle gocuklarn erisimi
engellenir.

Bina otoparki, ilgili standartlara uygun ve
engelliler icin &zel yer ayrilarak hazirlanir.

Yasam alanlarimizda, gerek enerji verimliligi
gerekse saglikli ve konforlu bir yasam icin
gun 1sigindan yararlanmak ¢ok dnemlidir.
Guvenli =Yesil Binalarda
bunu saglamak igin de
calismalar yapilir.

¢ Binalarin ana kullanim
alanlari guneye bakacak
sekilde dogu-bati
dogrultusunda
konumlandirilir.

¢ Yapilarin giiney,
gUneydogu ve guneybati
yonlerindeki alanlara kisin
yaprak doken agaclar dikilir.

¢ Birden fazla binanin bir arada oldugu
alanlarda, yapi bloklari birbirini
gblgelemeyecek sekilde konumlandirilir.

GUnUMUzUn bUydk kismini kapall alanlarda
gecirdigimizi dusunursek, ic ortamlarin
saglikli ve verimli sekilde aydinlatiimasi da
gok dnemlidir. Bunun i¢in guin 1sigindan
en iyi sekilde yararlaniimali ve tasarruflu
aydinlatma malzemeleri kullaniimalidir.

GUnUmuzde, binalarin yasam alanlarinda
havalandirma ve iklimlendirme de tasarim
asamasinda dikkatle planlanabiliyor. Dogal,
taze hava dolagsimindan olabildigince gok
yararlanilan, doga dostu sistemler
kullaniliyor. Binalarin isi izolasyonu iyi
yapllirsa icinde yasayanlar rahat eder ve
enerji tiketimi azaltilir.

Arkadaglar, Turk Standardlari EnstitisU
Guvenli-Yesil Bina sertifikasi verirken,
yukarida anlattigimiz kosullar géz éntine
alarak degerlendirme yapiyor. Bu kosullarin
¢ogu zorunlu degildir. Binalar aldiklan puana
gore siniflandinliyor. En ¢ok puan alan;
Altin Sertifika, orta derece puan alan;
GUmUs Sertifika ve dUstk puan alan; Bronz
Sertifika sahibi oluyor.
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Arkadaslar, dinyada herhalde en ¢cok
bilinen ve sevilen oyunlardan birisi
saklambactir. Evde, okulda, sokakta, kirda
her yerde oynanabilir. Hatta uzun
yolculuklarda sikilan ¢ocuklarin otobuUste,
trende bile bu oyunu oynadiklari
gordlmas.

Saklambag, en az 4-5 kisiyle
oynanir. Oyun oynamak isteyen

Kisi “Saklambag oynayan kaleye sagim, solum sobe!” der ve saklananlari
mum diksin” diyerek digerlerini oyuna aramaya baslar. Buldugu oyuncunun adini
gagunr. Ayni zamanda avucunun ici yere séyler ve kosarak gelip kaleye dokunur.
bakacak sekilde bir elini havaya kaldirir. Boylece gardiigl oyuncu sobelenmis olur.
Oyuna katimak isteyenler bu “kale”yeisaret  £penin buldugu oyuncu, ebeden énce
parmaklarini degdirerek “mum dikerler”. gelip kaleye dokunursa sobelenmekten
Elini yukar kaldiran gocuk birden elini kurtulur. Bitin oyuncular ortaya ciktiktan
kapatarak birisinin parmagini yakalar. sonra, sobelenen oyuncu yeni ebe olur.
Parmagr yakalanan gocuk “ebe” olur. Sobelenenler birden goksa, hepsi bir araya

Oyuna baslamak icin dnce bir kale beliienir.  9elerek ebenin duymayacagdi sekilde bazi
Bu bir agac ya da duvar

olabilir. Ebe gozlerini

kapatarak kaleye yaslanrve =~ ———

1’den baslayarak 50 ya da ) “
100’e kadar sayar. Bu sirada W

}

diger oyuncular, ebe
tarafindan
bulunamayacaklarini
dUsundukleri yerlere
gizlenirler.

,
; |
NG

Ebe saymayi bitirdiginde
saklanmayan ya da kalenin
yakinlarinda duran oyunculari
gdrince “Onim, arkam,




isimler tutarlar. Bu isimler genellikle meyve
ya da cicek adlar olur. Sz gelimi elma,
armut, papatya gibi. Sonra ebeye bu isimleri
sOyler ve hangisini sectigini sorarlar. Ebenin
sectigi ismin sahibi yeni ebe olur.

Bir oyuncu disinda bitln oyuncular ortaya
clkmissa, son kalana “Elma dersem ¢k,
armut dersem cikma!” diyerek yardim
edebilirsiniz. Ebe kaleden ve diger
oyuncunun saklandigl yerden uzaktaysa
“Elmal” diyerek ona isaret verilir ve ebeden
dnce kaleye ulasmasi saglanir. “Armut!”
dendiginde ise saklanan oyuncu, ebenin
yakinlarda oldugunu anlar ve ortaya glkmaz.

Saklambag oyununda ebeyi sasirtmak igin
kullanabileceginiz yontemlerden birisi de
“‘canak comlek patlatmak™ir. Bunun igin
arkadaslarinizla ceket, atki ya da

sapkalarinizi degis tokus edebilirsiniz.
Boylece, 6zellikle de oyun aksam saatlerinde
oynaniyorsa, ebe yanilarak giysilerin asil
sahibinin adini sdyler. Diger oyuncular
“Canak-comlek patladi!” der ve yerlerinden
clkarlar. Bu durumda ceza olarak ebe bir
tur daha ebelik yapmak zorunda kalr.

Bir de kukall saklambag var. Kukall
saklambagcta ortaya bir teneke kutu konulur.
Oyunculardan biri gelip kutuyu alir ve uzaga
dogru firlatir. Ebe kutuyu alip eski yerine
koyana kadar diger oyuncular saklanir. Ebe
saklananlari bulmaya calisir. Bu sirada
oyuncular ebeye yakalanmadan gelip kutuyu
yine uzag@a firlatabilirler. Ebe, kutuyu alip
tekrar eski yerine koymak zorundadir. Ebe
saklanan oyuncular buldugunda ebelikten
kurtulur.



Arkadaslar, gunlik
yasamimizda ¢ok sik kullandigimiz birgok
Ozdeyisi ile animsadigimiz Nasreddin
Hoca’nin yasami konusunda kesin bilgiler
yoktur. Fikralaryla GnlG bu halk bilgesinin
yasamina iliskin bilgiler
fikralarindan elde
edilen ipuclarina, halk
arasinda yasayan
sOylentilere, bazi eski
kaynaklara
dayanir. Bu
" bilgilere gore
=, Selcuklu
" Beylikleri
déneminde,
Nasreddin Hoca
Eskisehir’e bagli
Sivrihisar'da
dogdu. Koy

Evliya Celebi, Aksehir halkindan
dinlediklerinden yola ¢ikarak, Nasreddin
Hoca’yl sdyle anlatir:

“Aksehir’de blyuk din adami ve degerli
zat “El-Mevla Hazret Seyh Hoca
Nasreddin”in kabri vardir. Kendisi
Aksehirlidir. Gazi Hidavendigar’a yetisip
Yildinm Han zamaninda séhret bulmustur.
Fazilet sahibi olup, hazircevap, keramet
sahibi, filozof, din ve dunya islerini birlikte
ve eksiksiz yUriaten buyUk bir zat idi.
Timurlenk ile bir toplantida bulunmustur.
Timur Han, onun serefli sohbetlerinden
hoslanirdi. Bu sebeple, o buyUk bilginin
hatir icin Aksehir’i yagma ettirmemistir.
BUyUk hocanin sdzleri ve latifeleri, butln
lisanlarda atas6zu olarak soylenir. Yildinm
Han'in vefatindan sonra, Celebi Sultan
Mehmed zamaninda dinyadan gég¢
etmistir. Aksehir disindaki kubbeli turbesine
defnolunmustur. Dort tarafi parmaklikla
cevrilidir. Allah rahmet eylesin.”



imami olan babasindan Arapca ve din
dersleri aldi. Sivrihisar ve Konya
medreselerinde okudu. Bir ddnem
medresede ders verdigi ve kadilik yaptig
da soylenir. Daha sonra Konya Aksehir’e
yerlesti ve yasama gozlerini yumana degin
orada yasadi. Aksehir Kalesi’'nin
guneydogusundaki mezarlikta Nasreddin
Hoca adina yapilmis bir tlrbe bulunur.

Nasreddin Hoca’nin 15. Yuzyil baslarinda
Yildinm Bayezid ile Timur’'un cagdasi olarak
yasadigina iliskin séylenti gercek degildir.

Anadolu’nun Mogol istilasi altinda
bulundugu sikintil ddnemde yasadigi
anlagilan Nasreddin Hoca’ya mal edilen
fikralarin cogu, gercekte Anadolu halkinin
ortak bir Grunu sayilabilir. Halkin alay
yeteneginin, duyus ve dusunus 6zelliklerinin
yansidigi bu fikralarin sayisinin zamanla

‘ El, elin esegini tiirkii cagirarak arar. i

Hirsizin Hi¢ mi Sucu Yok ?

Bir giin Nasreddin Hoca’'nin esegi ¢calinmis.
Can sikintisi icinde durumu komsularina
anlatinca her kafadan bir ses clikmaya
baslamig. Birisi:

- Hocam, niye ahinn kapisina iyi bir kilit
takmadin sanki?

Bir bagkast:

- Evine hirsiz giriyor da senin nasil haberin
olmuyor? diye konusmus.

Bir digeri de:

- Hocam, kusura bakma ama esegin
calinmasina en buyUk sebep yine sensin.
CUnkU dogru durust bir ahirin bile yok.
Nerden baksan doékultyor.

Hoca kizmis:
- Yahu, iyi, giizel de kabahatin hepsi benim
mi? Hirsizin hic mi sugu yok?

cogalmasi da bunu gosterir. Bu
cografyada insanlar sdylemek isteyip dile
getiremedikleri sozleri yuzlerce yil Hoca’ya
sOylettiler.

Nasreddin Hoca fikralar ginlik yasam
icinde olusmustur. Olaylar, ev, carsl, pazar,



‘ Damdan diisenin

Esege Ters Binmek

Nasreddin Hoca bir gun yabanci bir kdyde
misafir olur. Cuma guni onu camide
kUrsuye cikartirlar. Guzel bir vaaz verir.
Herkes pek memnun kalir. Camiden ¢ikinca
Hoca’'nin esegini getirirler. KdylUlerin hepsi
ona hizmet etmek icin adeta yarisirlar.
Hoca esegine binerken biraz disundr.
Sonra esegin Ustune ters oturur. Herkes
hayret eder. KdylUlerden biri dayanamayip
sorar:

- Hocam, kusura bakma ama esege nigin
ters bindigini sorabilir miyim?

Hoca tebessim ederek cevap verir:

- Eger duz binip énundze gegseydim siz
arkada kalacaktiniz. Siz 6ne gecseydiniz,
bu defa ben arkada kalmis olacaktim.
Boyle ters binince size arkami dénmemis
oluyorum...

‘ Dag yiiriimezse devrvis yiiriir. i

kitaplara gecen fikralarin bircok baskisi

sokak, mahkeme, cami gibi yerlerde geger.
Olaylarda Nasreddin Hoca’nin yani sira
karsi, komsulari, kadi gibi kisilerle birlikte
esegi de 6nemli bir yer tutar. Fikralarda
toplumdaki aksakliklar, aykiriliklar Nasreddin
Hoca’'nin sdz ve davraniglariyla, incitici
olmayan bir gtlmece icerigiyle dile getirilir.
Nasreddin Hoca bu fikralarda sagduyuyu
temsil eden bir halk bilgesi kimligiyle
gorundar.

Nasreddin Hoca’'nin fikralari yalniz
Anadolu’da degil Turklerin yasadigi tim
cografyada bilinir. Mogolistan’dan baslayip
Balkanlara uzanan genis bir bolgede halklar
Nasreddin Hoca’nin 6zdeyiglerini ve
fikralarini dillendlirir.

16. ylzylldan baslayarak bazi elyazmasi

yapimistir. Fikralann cogu gesitli

halini, damdan diisen bilir. § Dogu ve Bat dillerine de
cevrilmistir.

Fatih Sultan Mehmet’in oglu Cem Sultan
tarafindan hazirlattinlan ve 1480 yiinda
tamamlanan Saltukname’de Nasreddin
Hoca hikayelerine de yer verilmistir.

Konya’nin Aksehir ilcesinde her sene 5-
10 Temmuz tarihleri arasinda Nasreddin
Hoca Senligi dizenlenir. Senlik
cercevesinde uluslararasi diizeyde
Nasreddin Hoca KarikatUr Yarismasi ve
Nasreddin Hoca Gulmece Oykul Yarismas|
dUzenlenir.

Nasreddin Hoca, yUzlerce ylldan bu yana
bizleri guldirmeye, guldirurken
distndlrmeye ve dgretmeye devam

ediyor.
‘ Yorgan gitti, kavga bitti. i




Yandaki kutucuklara 13 adet

misketi dyle yerlestireceksiniz

ki; yatay, dlsey ve kbsegen
tek sayilarda misket olsun.

Listedeki illeri asagidaki tabloda bulup

isaretleyebilir misiniz?
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Dokumacilik, gok eski ¢aglarda insanlarin
gereksinimleri sonucu bir el sanati olarak
dogdu. iplik egirme ve dokuma tekniklerinin
gelismesiyle dnemli bir sanayi dalina
donustu.

Dokumalarin temel ham maddesi dogal
ve yapay liflerdir. Bazi bitki ve hayvan
dokularini olusturan ince telciklere lif denir.
iplik olarak kullaniimaya elverigli dogal lifler;
pamuk, keten, jut ve kenevir gibi bitkisel
lifler ve yun, ipek, tiftik ya da moher gibi
hayvansal liflerdir. Bir de tek 6rnegi asbest
olan mineral lifler vardir. Gercekten de
asbest, 2 ile 5 cm uzunlugunda, ipek gibi
parlak ve yumusak lifler halinde islenebilen
tek mineraldir. Iplik gibi egirilip dokunabilen
ya da 6rUlebilen bu lifler cok yuksek
sicakliklarda bile erimedigi igin bir zamanlar
itfaiyeci giysileri, firn eldivenleri gibi atese
dayanikli esyalarin yapiminda ¢ok

kullanillyordu. Ancak asbestin kansere
yol actigl saptaninca kullanimi azaldi.

Arkeolojik buluntular, ilk dokunmus

- kumaglarn MO 6500 yilinda

- kullanildigini soyltyor. Bu 6zU iki
iplik kullanilarak 6rgu yapmak olan
dokumaciligin gtinimuzden en az 8000

! yil dnceleri de bilindigini ortaya koyuyor.

Yurdumuzda yapilan kazilarda da Cilal

. Tas Devri’ne ait kumaslar bulundu.

Anadolu’nun disinda Kibris, Girit ve
Yunanistan’da da yaklagik MO 5500
ylllarindan baslayan dokuma ile
ilgili buluntular ele gecti.
Dokumayla ilgili en erken
buluntular cografyamizda ele gegmistir.
Bu buluntulara dayanarak dokumacilik
teknolojisinin bélgemizde ortaya ¢iktigini
sOyleyebiliriz. g
En basit dokuma yontemi
iplikleri hasir érer gibi birbirinin
arasindan gecirmektir.

Dokumada, kumas boyunca
uzanan ipliklere ¢c6zgu, onlarin arasindan
enlemesine gecenlere de atki iplikleri denir.

Dokumanin, ilk dnce dusey olarak
yukaridan asagiya yapildigi tespit edilmistir.

MO 4000 yillarnda insanoglu yatay dokuma
tezgahlarini kullanmaya basladi.

Atkilari ¢cozgulerin arasindan dik, biraz egik
ya da ylzeyden az gorinecek bigcimde
gecirmekle tafta, dimi ve saten gibi degisik
dokuma tipleri elde edilebilir. Desenli
dokumalarda atkilarin ¢ozguler arasindan



gecis duzeni daha karmagsiktir. S6z gelimi
atki bir cozgunun ustiinden atladiktan
sonra iki-U¢ ¢6zgunun altindan gecebilir.
Buna benzer yontemlerle kumas Uzerinde
capraz cizgiler, ekose, baliksirtl ve baklava
desenler yapilabilir.

MO 2000 yillarina ait tabletler bize bu
topraklarda buyuk 6lcekli kumas ticaretinin
yasandigini sdyluyor. Ayrica, ele gecen bu
tabletlerden dokumanin nasil yapildig,
kumaslarin isimleri ve kaliteleri ile ilgili de
dnemli bilgiler elde edildi. S&z gelimi;
Anadolu’da ¢ok yaygin dokunan yunlt bir
kumasin isminin Pirikannu oldugu
bilinmekte. Bu bilgilerden, MO 2000
ylllarinda Anadolu’da ve ona yakin
bolgelerde artik dokumaciligin bir sanayi
haline geldigi anlasiliyor. Hititler ddneminde,
dokuma tezgahi agirliklarinin belli
blyUklUkte ve formda yapiimaya
baslanmasi bunun en énemli kanitidir.

Ege Denizi gevresinde bulunan eski vazolar
Uzerine cizilmis dokuma tezgahlari da o
dénemdeki dokuma teknikleri hakkinda
onemli bilgiler veriyor.

Uzerinde agirlikli dokuma tezgahinin cizildigi
en eski vazo, MO 600 villarina ait bir
vazodur.

mt b Daad e

Vazolar Uzerinde bazilari da gok detayli
olan cizimlerdeki dokuma tezgéhlarina
bakildiginda ginumuz dokumacilarinin tam
tersine yukaridan asaglya dogru dokuma
yapildigr gérulUr.

Keten, yln ve benzeri malzemeler egirilip
ip haline getirildikten sonra dokuma
tezgahlarinda dokunmuslardir. Antik
devirde Ug¢ gesit dokuma tezgahi

kullanilmigtir.

Yatay Yer Tezgahi

Yatay yer tezgahi ile ilgili
en eski tarihli bilgiler,
Misir’da bulunan MO
2000 vyillarina ait
resimlerden _g#”
elde edildi.
Bu resimde,
ipliklerin egirilmesi ve
yatay yer tezgahinda
dokunmasi ile ilgili sahneler vardir.

Kirisli Dikey Dokuma Tezgahlan

Alt ve Ust kirislere sahip dikey dokuma
tezgahlari ile ilgili ilk bilgiler Misirda MO
1500-1400 yillarina ait mezarlardaki duvar
resimlerinden elde edildi. Misir’da kullanilan
bu tezgaha benzer bir dokuma tezgahi,
sonraki yillarda Roma déneminde
kullanilmaya baslandi. O zamanlar Roma
egemenliginde olan Anadolu ve
Yunanistan’da yaygin olarak kullanilan
agirkli dokuma tezgahinin yerine MS 1.
ylzyillda bu dokuma tezgahi kullanimaya
baslandi.
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Bu tezgah, baz degisikliklere ugrayarak
gunUtmuze kadar ulasmistir. Bugin
Anadolu’da kullanilan el tezgahlari da ayni
tezgahtir.

Agirhkh Dikey Dokuma Tezgahlan

Uclar agirlikli dikey dokuma tezgahlar,
basta Anadolu’nun batisi ve Yunanistan
olmak Uzere Akdeniz ¢cevresinde varolmus
kultUrler tarafindan kullanildi. Anadolu’da
Kibris ve Girit’'te Cilall Tas Devri'ne ait
tabakalardan ele gecen dokuma tezgahi
agirliklar bu tezgahlarin cok erken
doénemlerden itibaren kullanildigini
gOsteriyor.

Yunanistan’da ve Ege Adalar’'nda birgok
yerlesmede, Tung Cagi’na ait tabakalarda
pismis topraktan yapiimis tezgah
agirliklarina rastlanmigtir.

Tung Cagi buluntularinda, Anadolu’da da
dokuma tezgéahi agirliklarina rastlandi. Bu
dokuma tezgahi agirliklar Orta Dogu’daki
birgok antik yerlesmede, Demir Cagr’'na
ait tabakalarda bulundu. Dokuma tezgahi
agirliklarinin Misir’da da bulunmasi, antik
devirde yatay yer tezgahinin uclari agirlikli
dokuma tezgahi ile beraber kullanidigini
gOsteriyor.

Avrupa’da MS 3. ylzylla kadar bilinmeyen
agizlk agma mekanizmalar Cin’de gok
gelisme gostermis, hatta ilkel jakar makinesi
denilebilecek sistemlerle karmasik desenli
kumaslar dokunabilmisti. SUphesiz bu
gelismede Cin’in tek ipek Ureticisi olmasi
da buyUk rol oynamistir. Dogu’nun
dokumaciliktaki Gstinlugu binlerce yil
devam etti, fakat bu dénemde dokuma
tezgahlarinda teknolojik olarak blyUk
gelismelere rastlanmadi.

Agizigin olusumu ve atkinin tefelenmesi,
kumas kalitesini dnemli dlgtide gelistirdi.
Ancak ¢ok fazla insan guict gerektiren atk
atma islemi mekanize edilmeden
dokumacilik tam olarak sanayilesemedii.
Kumasin eninin, dokumaci kolunun atisi
ile sinirlandirimis olmasi genis kumaslar

Dokumaciligin ve dokuma tezgéhlarinin
gelisimi son 850 yil icerisinde gerceklesti.

Standart el tezgahi olarak belirtilen 12.
yUzyll dokuma sistemlerinde ¢6zgu levendi
arkaya, kumas silindiri ise 6ne takilirdi ve
¢cozguler yatay gerdirilirdi. Tarak, sasiye
yukarida salinim yapabilecek bicimde
mafsallanmisti. GUcU gerceveleri, cozgu
tabakasinin altinda bulunan pedallar ayakta
basllarak calistiriirdi. Pikeler yoktu ve mekik
elle firlatiirdi. Dokumaci tezgahin 6ntinde
bir siraya otururdu.

Sonraki 600 yil icerisinde genis dokuma
tezgahlari tasariminda énemili bir degisiklik



olmadi. Karmasik desenler -
pedallarla dokunamayacagi
icin tezgahin Ust kisminda
ayrica bir insan tarafindan
¢6zgu gruplarinin ayrica
kaytanlar araciligiyla
kaldinimasi gerekiyordu.
Fakat temel tezgah tasarmi
hic degismeden kalmisti.

Dokuma tezgahinin
dokuma makinesi haline
gelmesi U¢ temel sistemin;
atki atma, agizlik agma ve
tefe vurma sistemlerinin mekanize edilerek,
kol gucu yerine de baska bir glcun
kullaniimasiyla mimkudn oldu.

1500 yiinda Leonardo Da Vinci su guictyle
calisan bir tezgah tasarlamisti.

Dokuma tezgahinin tasariminda 18.
YUzylla kadar 6nemli bir gelisme
gorulmedi. Belcikall dokumacilarin
yaptigi birtakim galismalar ingiltere’de
tezgah Uretimine yeni bir ivme
kazandirdi. Bu ddnemin sonunda
henliz insan guctnden baska bir enerji
kullanimi s6z konusu degilken, 1733
yilinda ingiliz John Kay mekige
tekerlekler takip basit bir mekanizma
yardimiyla firlatimasini sagladi. Cok
basit gibi gorinen bu sistem gelistirme
isi, dokuma islemini gok kolaylastird
ve Uretimi olagantstu artirdi. CUnkuU
dokumaci, ayaklar ile pedallara basip
agizlik acarken tek eliyle ortadan
sarkan bir ipi cekerek atis
yapabiliyordu. Yine tek elle salinim
yaptirilan tarak atkiyi tefeliyordu. Enerji
ve zamanlama, tamami ile insan gucu
ve atki ile saglanmasina ragmen ilk
mekanizmalar kullaniimaya baslandi.

1760’ta John Kay’in oglu
ayni kumasi birden ¢ok
mekikle dokuyabilen bir
dUzenek gelistirdi.

250 yIl bnce, egirme
makinelerinde bir dizi
geligtirici yenilik yapildi.
Ingiliz Richard
Arkwright’in 1769’da
gelistirdigi Vargel
Tezgahi, dnce ipligi
cekiyor ve bir
makaraya ya da
bobine sarilirken
bUkiyordu. On il
kadar sonra Samuel Crompton, ayni
anda bin kadar ipligi egiren “cikrik
makinesi’ni yapti.

Ticari bir kullanima sahip olan ilk
mekanik dokuma tezgahini Dr.
Edmund Cartwright isimli
bir ingiliz 1785’te
gerceklestirdi ve
patentini ald.
Daha sonra bu
tasarmini
gelistiren
Cartwright R
dokuma makinesi 58
sayllabilecek bir

sistem Uretti.



A&

Yeni makinelerle birlikte dokumacilik
evlerden, atdlyelerden bu makineleri
calistiran su gucunun ya da buhar gucunin
bulundugu fabrikalara tasindi. Boylece,
kopan ipleri onarmak ya da kirpintilari
toplamak igin, makinelerin altina kolayca
girebilecek kicUk yasta cocuklar
fabrikalarda calistirnimaya baslandi.

ingiltere’de dzellikle atki atma sisteminin
gelistirimesi ve tezgahin mekanize edilmesi
yonunde galismalar devam ederken,
Fransa’da daha ¢ok desenlendirme
calismalarinin 6n plana ¢iktigr gortltyordu.
Fransiz dokumaci ve mucitleri agizlik agma
sistemlerini gelistirmek i¢in galisyorlardi.
1725'te Basile Bouchon tarafindan
kaldinimasi gereken ¢dzguleri segmek
amaclyla delikli bir karton yardimiyla galisan
ilk otomatik agizlik agma aleti bulundu.

Daha sonra Jean-Baptiste Falcon 1728’de
delikli karton zincirini kullandi. Jacques de
Vaucanson, bu mekanizmalari geligtirdi ve
agizlik agcma sistemlerinin gelisimi Joseph
Marie Jacquard’in kendi ismiyle anilan
Jakar makinasini icad etmesiyle doruga
ulasti. Cok daha karmasik desenleri
dokuyabilmek icin, Fransiz dokumaci

Joseph Marie
Jacquard’in
bulusu olan
jakar tezgahi
kullanial. Obiir
makinelerde
20-25 ¢dzgu
ipligi ayni anda
denetlendigi
halde, jakar
tezgahinda
her ¢cozgu
ipligi tek tek
denetlenir ve bdylece istenen motifler
dokunabiliyordu.

Tezgahin mekanik hale getirilmesinden
sonra ortaya yeni bir sorun ¢iktl. Iplik
kopusu veya ariza aninda tezgahin
durdurulmasi ve masuranin bitmesi halinde
de mekigi degistirmek i¢in ¢alismanin
kesilmesi gerekiyordu. 1796°‘da Robert
Miller tarafindan, kisa atki
atldiginda tezgahi durduran
bir mekanizma yapild.
Daha sonra atki
kopusu ya da
mekigin bos
bitmesi
durumunda
tezgahi
durduran
mekanizmalar
yapildi. 1822’de
Ingiliz mihendis
Richard Rroberts, 6nceki ¢alismalarin
Isiginda bir dokuma makinesi yapti. Basarili
olan bu makine ¢ok sayida Uretildi.

1844’te John Mercer adli ingiliz kimyacinin
baslattigl calismalardan yola gikan Horace
Lowe, pamuklu dokumay! ipek kadar



parlaklastirarak
merserizeleme
yontemini buldu.
Bu yontemle
merserize iplik ve
poplin kumaslar
Uretilir.

NUfusun artmasi ile
birlikte talep de
katlanarak artti. Sistemin hizlandirnimasi
gerekiyordu. Bosalan masuralarin
degistirilmesi énemli bir sorundu. J. H.
Northop yapimina ingiltere’de basladig
“otomatik bobin degistirme” sistemini gog¢

ettigi ABD’de
1894’de
tamamlamasiyla
¢cozuldu. Bu
bulus,
dokumacilikta
onemli bir
asamadir.

Mekiksiz

dokuma

yapllabilecegi,

kancalarla

atkinin

atilabilecegi

kanitlanarak ilk

patent

1898’de alind..

1925’de Johann Gabler, ilk kancall atki
atma sistemine sahip dokuma makinesini

yapti.

1939°da ise Fransiz Raymond Dewas
atkinin aktarma sisteminde bir degisiklik
yaparak Dewas Sistemi diye anilan ug
transfer sistemini gerceklestirdi. Modern
dokuma makinelerinin hepsinde Dewas
sistemi kullanilir.

Fakat makinelerin hizini artirmak icin yapilan
calismalar durmad.

Hava jetli atki atma sistemi ilk olarak J. C.
Brooks tarafindan ortaya atildi ve 1929’da
ilk patenti ald.

lIk ticari hava jetli dokuma tezgahi isvegliler
tarafindan 1960’larda piyasaya cikarild.
Ancak 1980’lerde ticari olarak sanayide
kullanilmaya baslandi.

1980’li yillardan sonra elektronik ve
bilgisayar sistemlerinin gok hizli bir sekilde
gelismesinin ardindan dokuma
makinelerinde de &zellikle Gretim hizlandi,
atki atma hizlarinda surekli artis oldu.

GUnumuzde binlerce degisik dokuma tipi
Uretiliyor ve 6zel amacli yeni dokumalar
yapabilmek i¢in ¢alismalar surdurltyor.
Bu cesit zenginligine karsin, butdn
dokumalar kullanim amacina gore Ug¢ ana
grupta toplanr. ilki giysilik kumaslar ya da
dokumalardr. Ikinci grup perde, yatak
takimlari, masa Ortuleri, battaniye, haviu,
dosemelik kumas, hall ve kilim gibi ev
esyasl olarak kullanilan dokumalardir.

Uclincl grup ise cadir ve yelken bezi,
branda, cuval, cilt bezi gibi sanayi
dokumalaridir.

Dokumacilik ve tekstil Ulkemiz ekonomisi
icin gok dnemlidir. Geleneksel dokuma
tezgahlar yeniden isletiliyor, bunun yani
sira tekstil sanayimiz de en ileri teknolojilerle
surekli gelisiyor. Turkiye’de Uretilen birgok
Urin diinya piyasalarinda begeniyle alici
bulmaktadir.




Arkadaslar, yilanlarin ince uzun gévdeli

oldugunu hepiniz biliyorsunuzdur. G6z
kapaklar ve bacaklari olmayan yilanlar,
sasllacak kadar atiktir. Bu stringen
hayvanlarin ¢cok cesitli turleri vardir. Ku’eup

bolgeleri- d|§|nda dinyanin hemen he
IIJ"‘
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yerinde yasarlar. Ancak buyuk balumu
tropik bdlgelerde bulunur.

' Yilanlarin uzun ve ince govdeleri pullu bir
deriyle kaplidir. Gdvdelerinin alt ylzinde
bulunan &zellesmis pullar yerde kivrila kivrila
ilerlemelerine yardimci olur. Yilanin genis
pullar ise arka kenarlarindan yere bastirarak
¥ _ve dokulu ylzeylerden destek alarak
_ gbvdeyi 6ne dogru itmeye yarar. Bu
- yontemini yavas giderken kullanir.
; Kayarcasina hizla ilerlerken, govdesini
yanlara dogru kivirir, pullarindan da
yardim alarak tas ve bitkilerden
destek alir. Bu surtngenler ayni
; amanda cok iyi yuzerler.
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«=Cdeqistirir. Derileri bir eldiven gibi

tersylz edilerek atilir ve altindan yeni

2 Dir deri olusur. Yilanlar yilda birkag kere
7 dg,r'i degistirir.

..

Yilanlarin cogu memeliler, kuglar,

kurbagalar, baliklar, kertenkele gibi diger
surtngenlerle beslenir. Bazilar besin olarak
yumurtalari, pek azi bocekleri secer. Ama



hicbiri bitkiyle beslenmez. Yilanlar
baslarindan iri hayvanlar bile yutabilir. Bunu
baslarindaki kemiklerin yapisi ve
eklemlenme 6zelligi saglar. Bas ve ¢cene
kemiklerinin genis hareket yeteneginin yani
sira, alt geneyi 6nden birlestiren esnek bir
bag bulunur. Boylece yllanin agzi avinin
iriligine gore genisleyebilir. Keskin ve kivrik
digleri avin hem yakalanmasina, hem de
butun olarak
yutulup bogaza
gonderilmesine
yardimci olur.

Bazi yilanlarin Ust
cenelerinde bir cift
zehir disi bulunur.
Bu diglerin ya igi
bir kanal
olusturacak
bicimde bos ve ucu delik ya da bir yani
olukludur. Zehir bezlerinden gelen zehir bu
diglerin icinden ya da dis yUzeyindeki
oluktan akarak isirmayla acilan yaraya
akitilir. Zehir bezleri genellikle gozlerin alt
gerisinde yer alir ve bir kanalla zehir disine
baglanir.

Zehirli yilanlarin kafatasi tipleri farkliliklar
gdsterir. Ulkemizin bati ve gliney
bolgelerinde yasayan kedigoz yilanda
goruldiagu gibi, bazi yilanlarin zehir digleri
Ust cene kemiginin arkasindaki biraz daha
irilesmis diglerden olusur.

Kobralarin ve akrabalarinin ust ¢cene kemigi
onunde bir ¢ift zehir disi bulunur. Engerek
ve c¢ingirakll yilanlarin zehir digleri de
dndedir. Cok uzun olan bu disler agiz
kapaliyken Ust cene kemigiyle birlikte geriye
dogru yatar.

:
%’L.L
290
oA
e

_’r":'rr"“ b A %,& e
Zehirli yilanlar zehirlerini, aviarini dldtrmenin
yani sira kendilerini korumak icin de kullanir.
Obur yilanlarin cogu avlarini ya canli canli
yutar ya da 6nce bogarak oldurdr.
Kurbanlarinin gevresine sikica dolanarak
soluksuz kalmalarina yol

acarlar.

Yilanlar sadece tislamaya
benzer sesler gikarir.
Cingirakli yilanlarin
kuyruklarindaki kuru ve
boynuzsu deri parcalari
takirtill bir ses yayar.

¥ 2 Yian yumurtasi parsomeni
3 andiran yumusak bir
kabukla kaplidir. Yumurtalar bazen
curUmeye yUz tutan bitkisel maddelerin
Uzerine birakilir. Burada olusan isi
yumurtanin gelismesine yardimei olur. Bazi
yllanlar gevresine ¢oreklendikleri
yumurtalarini acllana kadar bekleyerek
korur. Bazi tUrlerde ise yumurtalar disinin
vUicudunun icinde acllir ve yavrular kendi
cabalariyla disar ¢ikarlar. Kislari soguk
gecen bolgelerde yilanlar oyuklara ya da
tas aralarina girerek kis uykusuna yatar.

Kobralarin ve iri engereklerin yasadigi
Hindistan’da, zehirli yilanlar baylk sorunlar
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olusturur. Kobralarla akraba olan kiiguk
karaitler evlerin yakinlarina kadar
sokuldugundan en tehlikeli yilanlar
arasindadir. Karaitler, yaygin bicimde yalin
ayak dolasilan bu Ulkede her sene ¢cok
sayida insanin 6lumune neden olur.

Yagmur ormanlari, genis otlaklari, sicak
iklimi ve kizgin ¢dlleriyle Afrika, cok cesitli
yllan igin uygun yasam alanlarina sahiptir.
Bu yasl kitada kobralar, kobralarin
agaclarda yasamaya uyarlanmis
akrabalarindan mambalar ve birgok
engerek tird bannir. Avustralya’da yasayan
yllanlardan taypanin zehiri de ¢cok
glcludur. Piton ise avlarini
bogarak oldurdr. Pitonlarin
akrabalarindan boa daha ¢ok
Orta ve GUney Amerika’da
yasarken anakonda Amazon
ormanlarindaki batakliklarda ve akarsu
boylarinda gorulur. Piton ve
anakonda en iri yilan thrleridir.
Cingirakl yilanlar ise
Amerika’nin en taninmis
zehirli yilanlan arasindadir.

Kobra: Kobralar dismanlarini korkutmak
icin kaburgalarini agarak boyun
bolgesindeki esnek derisini yanlara dogru
genisletebilen zehirli yilanlardir. Afrika ve
Asya’nin sicak bolgelerinde yasarlar.
Uzunlugu 3,5 metreyi asan kral kobra
yerylzunun en buyuk zehirli yilanidir.
Uzunlugu 1,7 metreye ulasabilen Hint
kobrasi genellikle kahverengi ya da sarmsi
renktedir. Sisen boynunda cesitli desenler
ortaya clkar. Hindistan’da yasayan bir alt
tlrd, gézluk bicimindeki desenlerinden
Oturd gozIUkIt kobra adiyla da taninir. Hintli
yllan oynaticilar cogu kez zehir digleri
sOkulmus Hint kobralarini
3. gosteri amaciyla kullanirlar.
' % Kobralar sese duyarsiz
olduklarindan gosteri
sirasinda muzige degil
oynaticinin kullandigi kavala

B benzer galginin hareketlerine uyarak

~dans eder.

Misir kobrasi, yaklasik 2
metre uzunlugunda, koyu
renkli ve boynunu fazla

genisletemeyen bir turdUr.



GuUney Afrika’da yasayan tUkuren kobra
zehirini oldukga uzakta duran kurbanina
dogru puskurtebilir. Zehir gbzlere gelirse
gecici ya da surekli korltige yol acar. Gene
Afrika’da yasayan kara boyunlu kobra da
zehrini yaklasik 2 metre uzaga puskurtebilir.

yasayan, ince govdeli, iri pullu, uzun digli,
gevik ve gok zehirli yilanlardir. GUglU
zehirlerinden &tlrl son derece tehlikeli
olan bu yilanlar Afrika’nin guneyinde ve
tropik kesimlerinde yasarlar.Yesil mamba,
parlak yesil renginden dolayi sarildig
agaclarin yapraklarindan zor ayirt edilir.
Kara mamba son derece saldirgan ve guclu
bir yilandir. Uzunlugu 4 metreyi asabilen
bu tUrin saatteki hizi 15 kilometreye
yaklagir.

Engerek: Engerekler Avrupa, Asya ve
Afrika’nin en zehirli yilanlaridir. Ust
cenelerinde iki zehir disi bulunur.

Bayagi engerekler, sirtindaki zikzakl kara
seritle bir bakista taninabilir. Irlanda disinda
butln Avrupa’da ve Asya’nin kuzeyinde_

ok yaygindir. Kuzey Kutup it e

B0

Dairesi yakinlarinda bile.
gorulur. Zehiri fazla
etkili degildir, ama

onlem alinmazsa o
T el N
oldurtcu B
olabilir. B

Afrika’da ve
Arabistan’in
kurak

bolgelerinde yasayan sisen engerekler,
tehlike karsisinda kagmaz, govdelerini
sisirerek I1sliga benzer bir ses ¢ikarirlar.
Afrika ormanlarinda gértlen Gabon
engeregi ile Asya’da yasayan Russell
engeregi en zehirli engerek tUrlerindendir.
Col engeregi de Kuzey Afrika’nin ¢ollerinde
yasar.

Engereklerin cogu iri ve yassi kafall, 80-
150 cm uzunlugunda kalin govdeli
yllanlardir.

Taypan: Yeni Gine’nin guneyinde ve
Avustralya’nin kuzeybati
kesiminde, en kurak
alanlar disinda her yerde
yasayan zehirli bir
yllandir. Gévdesi ince
uzun ve kaygan, Ust
bolumleri genellikle
kahverengi, alt

bélumleri daha acik renkli
ve turuncumsu lekelidir. Bazilarinin
uzunlugu 3,5 metreyi bulabilir.

Piton: En uzun yilanlar arasinda yer alan
pitonlar, Asya ile Afrika’nin genellikle tropikal
kesimlerinde ve Avustralya’da yasar.
Guneydogu Asya’da yasayan, kafesli piton
9 metreyi asan boyuyla en uzun yilan
taradur. Afrika ya da kaya pitonu ile
Hindistan pitonu 6 metre uzunlugu
> W asabilr.

SO Pitonlar zehirsiz
"“"":&, Yyilanlardir. Aviarini

3 kalin

; govdeleriyle

sararak

4 boguncaya

* kadar sikarlar. En

irileri kuguk kegllerl
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metreyi asan boa, kuzudan daha
iri hayvanlar 6ldurtp yutamaz.

Genellikle Orta ve Guney Amerika’da
yasayan 60 kadar turintn hepsi zehirsizdir.
Butun turlerde iyice klgulerek korelmig
arka bacak kalintilari goérulUr.

Karadeniz Bolgesi disinda Turkiye’'nin her
yerinde gorulen ve uzunlugu 1 metreyi
asmayan bozyoruk de bir boa tGrudur.
Daha ¢ok Kuzey Afrika, Hindistan ve Orta
Asya gibi kurak yerlerde yasayan bu cinse
kum boasl denir.

Anakonda:

8 metreyi asabilen uzunluguyla dunyanin
en buyuk yilanlarindan birisi anakondadir.
GUney Amerika’nin tropik bolgelerindeki
batakliklarda ve akarsularda yasar. Derisi
yesilimsi kahverengidir. Sirtinda iki
srahalinde uzanan .~ & -
oval bigimli QK ;
benekler, govdesinin %
iki yaninda ise daha klglk ve ¥
yama gibi beyaz lekeler bulunur.

sularda gecirir. Genellikle suda %
yasayan ya da su icmeye gelen S

hayvanlari avlar. Ara sira sudan ¢ikarak
agaclara tirmanir ve orman hayvanlarini da
avlar. Kalin ve guglu govdesiyle avina
dolanir ve hayvani sikarak bogduktan sonra
bUtln olarak yutar. Blyuk avlar yutan
anakonda, yedigini sindirebilmek icin
haftalarca kimildamadan yatar.

Cingirakh Yilan: Cingirakli yilanlarin
tamami Amerika kitasinda yasayan 30 tUrU
vardir. Yilan kuyrugunu yukariya kaldirip
hizla titrestirdiginde, birbirine gevsekce
baglanmis bir dizi kuru, boynuzsu deri
parcasindan olusan c¢ingirak 30 metre
uzaktan bile duyulabilen e
tiz ve higirtll bir ses S

cikarr. &

Batun
cingirakli
yllanlar
zehirlidir. Basa
cikabildikleri
her seyi
yerler.

GUney
ve GUneydogu Asya’da butdn

a1,
" “ Mi yllan familyalarinin Gyelerine

o

o™

rastlanir. Bu yilanlarin bircogu
[ Asya’nin dbur
bolgelerinde ve
Avrupa’da da
bulunur. Avrupa
zehirli yilanlarin en
az rastlandigi kitadir.



Avrupa’da gorulen zehirli
yllanlarin hepsi engerek
grubundandir ve 10 kadar
tarG vardir. TUrkiye'de ise
yedisi zehirli 30 dolayinda yilan '
tarG vardir.

Deniz yilani, ylanlar icin pek a
gelmeyen bir ortam olan denizlerde
yasar. 50’den fazla deniz yilani turG va
Bunlarin zehir disi kobra ve mambalarda
goruldugu gibi dnde bulunur. Govdeleri
yassl, kuyruklar kiirek biciminde, burun
delikleri kapaklidir. Gévdelerini yanlara
dogru dalgalandirarak yuzerler. Buytk
PolimU yumurtlamak yerine gelismis
yavrular dogurdugundan dremek icin kiylya
¢ikma gereksinimi duymaz. Uzunluklar
genellikle 1 metre dolayindadir. iclerinde
en irisi olan bUyUk deniz yilani 2 metreyi
asabilir. Cogu Dogu Afrika, Hindistan,
GuUneydogu Asya ve Avustralya kiyllarinda
yasar. Iclerinden bir tir Madagaskar’dan
Bulyuk Okyanus’a ve Orta Amerika’'nin bati
kiyllarina kadar yayllmistir. Genellikle baliklar
ve ballk yumurtalanyla beslenirler. Bazilarinin
zehiri kobralarinkinden bile glgludur. Deniz
yillanlari derileri ve Japonya gibi bazi
Uzakdogu ulkelerinde eti icin de
avlanmaktadir.

Su yilanlan, denizlere gdre daha ¢cok
yllan barindiran tatl sularda yasarlar. Bu
yllanlar karada da kolayca hareket edebilir
ve avlanabilirler. Eskidlinya’da yasayan
thrler yumurtlayarak Urediklerinden karaya
daha ¢cok bagimlidir. En iyi bilinen tur olan
bayagdi su yllani Avrupa ve Kuzey Afrika’dan
Orta Asya’ya kadar yayilir. Uzunlugu bazen
1,5 metreyi assa bile genellikle 1 metre
dolayindadir. Su yilanlar zehirsizdir.
Tehditler karsisinda basini sisirir ve digkilik
bdlgesindeki bezlerden kotl kokulu bir sivi

Ballk ve kurbaga gib
oldururler.

Bircok yilan tirune timuyle ya da buyuk
Olcude kara renkli olmasindan 6turt kara
yilan denir. Kara ylanin Turkiye’deki dagilimi
lzmir ydresinden baslayarak Akdeniz
Bolgesi'ne ve Guneydogu Anadolu’nun
bati, Dogu Anadolu Bolgesi'nin gliney
kesimlerine kadar uzanir. Ayrica Kibris ile
Orta Dogu’nun blyUk bir béliminde yasar.
Zehirsiz olan bu yilanin uzunlugu 2 metreyi
asabilir. Ulkemizde yasayan yilan tirlerinin
icinde en uzun olanidir. insanlardan
genellikle kagmaz ve tislayarak kendini
korumaya calisir.

Avustralya kara yilani akrabasi olan kobra
gibi zehirlidir.
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Sican yilani: Besinlerini bUyuk dlctide
sican gibi kemiricilerden saglayan 50
dolayinda zehirsiz yilan tlru sican yilani
olarak adlandirilir. Sikica sarildiklar aviarini
bogarak oldurdrler. Bu yilanlar Asya,
Avrupa’nin guneyi, Orta ve Kuzey
Amerika’da yasar. Kendini savunurken
kuyrugunu titretir, su yilanlar gibi kotU
kokulu bir sivi ¢ikarir ve isirmak Uzere birden
saldirnya gegebilir. Hepsi de yumurtlayarak
rer. Genellikle glizel renk ve desenlerle
bezelidir. Uzunlugu 1,8 metreye ulasabilen
sari sigan yilani Avrupa’nin en iri yilanidir.
Bu tUr Italya’dan Turkiye, Kafkaslar ve
iran’a kadar yayimistir.

Degisik adlarla taninan bircok sican yilani
vardir. En iyi bilinenlerinden Asklepios yilan,
adini Antik Cag’in tnlt hekimi Asklepios’tan
alir. Asklepios’un kutsal hayvani sayilan bu
yllan saglik merkezi olarak kullanilan
asklepionlarda besleniyor, yaladig hastalar
lyilestirdigine inanilyordu. Anadolu’daki
yerlesim alanlarinda sik¢a p
goruldtgunden ev yilani denen
bu tlr de bir sican yilanidir.

Kral yilan, Kanada’'nin
guneydogu kesimlerinden
Ekvador’a kadar uzanan
bolgede yasayan yedi yilan
tUrdnden olusur. Yilan zehrinden®

etkilenmedigi anlasilan ve adini zehirli
yllanlar bile yiyebilmesinden alan bu yilanlar
avlarini genellikle bogarak éldurar. Kral
yllanlarin bazi tlrleri kirmizi, sari ve siyah
halkalarindan &tUrU yalanci mercan yilani
olarak da bilinir.

Mercan Yilani denen tlrler parlak ve
yan yana gelen zit renkleriyle dikkat ceker.
Bu yilanlarin Amerika’da yasayan butln
tUrleri kobrayla ayni familya icinde yer alir.
Kobradan farkli olarak, avlarini sokmak
yerine, basindan yakalayarak yutarlar.
Bazilarinin zehiri soktugu insani yarm saatte
oldurecek kadar gutcludur.

Arkadaglar, ylanlara karsl olusmus olumsuz
Onyargidan dolayr insanlar onlardan korkar
ve gordukleri yerde hemen oldurmeye

calisirlar. Halbuki yilanlarin blyuk cogunlugu
zararsizdir ve dogada énemli iglevieri vardir.

g, Birgok yoremizde tanm ilaglar ve

kullanilan zehirler nedeniyle yllan sayisi
azaldigindan, yilanlarin

L. avladigi zararlilann sayisi
yartmis ve blydk
sorunlara yol agmistir.
* TUm canlilar gibi onlarin
da yasam alanlarina
saygl duymaliyiz.



Bir marketin manav bélimunde, sabah 100 tane
portakal ve elma vardi. Portakallarin sayisi,
elmalarin sayisindan 10 eksik.

Aksam sayiminda, elmalarin portakallardan 10
tane fazla satildigi ve portakal ve elmadan esit
sayida kaldigr goruldu.

Kac tane portakal ve ka¢ tane elma satildigini
bulabilir misiniz?

Arkadaslar, asagidaki hayvanlardan birini digerlerinden ayiran
bir 6zellik var. Bu hayvani bulabilir misiniz?

SINCAP
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Mehmet Ali Diyarbakirlioglu

Blyuk Larousse Ansiklopedisi niyeti, bir
kimseyi bir amaca ulasmaya iten dusunce,
tasari, bu amacin kendisi; niyetciligi de
“icinde niyet (mani veya fal) yazili kagitlar
bu is i¢in alistinimis tavsan, guvercin gibi
hayvanlara para karsiligi gektirme ve bu
yolla kazan¢ saglama isi” diye tanimliyor.

Biz bu yazimizda artik son nefesini
vermekte olan niyetgilik meslegini dilimiz
doénduguince anlatmaya calisacagiz.

INSANLARA COCUKLUGUNU YASATIR

Yasl ellinin Gzerinde olanlarimiz ¢ok iyi
hatirlarlar. Pazarlarda, cami dnlerinde,
mesire yerlerinde, kalabalk caddelerde,
piknik alanlarinda, sikca olmasa da
rastlardik onlara. Katlanip acilan sehpa
Uzerindeki rengarenk sandiklarin igindeki
odaciklarda tuttuklar gtizelim gtvercinlerine
ve tavsanlarina meraklilar igin niyet
cektirirlerdi.

Kuslar, odaciklarinin tel kapilari agilinca
Onlerinde itinayla istiflenmis niyet kagitlarini
gagalarnyla naslil da ¢ikarip verirlerdi
niyetciye.

Hani derler ya “fala inanma, falsiz da
kalma”, belki hayatinizda ilk defa
gordugunuz bu maharetli hayvanlarin sizler
icin ¢cektigi niyeti kim merak etmez ki...
Genc sevqililer, aileler, her yastan insanlar...
Hepsi de, inansalar da inanmasalar da, bir
hayvanin kendileri icin ¢ekip verdigi bu
niyet kagidinda yazilanlar hep merak
etmislerdir.

En cok da ¢ocuklar merak ederdi. Zaten
onlarin ilgisi deg@il midir anne babalar niyet
tezgahinin éniine getiren?

Nayeteili

NIYET SANDIGI

Niyet sandiklar yaklasik olarak eni—boyu
40 cm, derinligi ise 23 cm olup marangozlar
tarafindan yapilirdi. Sandik U¢ esit odaciga
poltndr. Bunlar, niyet ceken hayvanlarin
odalandir.

Hayvanlarin kagmamasi icin de odalari
telden kapllarla ya da ince citalarla kapatilr.
Niyet ceken hayvanin kapisi agllir ve gorev
tamamlandiktan sonra kapatilir.

Sandigin én tarafi genelde niyet ceken
hayvanlar gortinsun diye bahge ¢iti gibi
ince citalardan yapilir. Daha sonra bu citalar
rengarenk boyanir. Genellikle uzaktan
bakildiginda dikkat ceken renkler segilir,
sari, kirmizi, turuncu, lacivert ve yesil gibi...

Sandigin alin tarafinin Ust kenarina bir ¢ita
cakilir. Bu ¢itaya evcillesen guvercinler
tUnerler. Sandigin Uzerinde durdugu sehpa
ise acllir kapanir olup yUksekligi 80 cm
kadardir. Acilir kapanir olmasi kolay
tasinmasi icindir. Saglam agactan yapimall
ve Uzerine konulan sandigin agirigini
tasiyabilmelidir. Niyetci isi bittiginde
sehpasini kapatir, omzuna takar, sandigini
da eline alir ve evinin yolunu tutar.

NIYET CEKEN HAYVANLARIN EGITIMI

Guvercin ve diger niyet ceken hayvanlarin
egitimi ise epeyi bir ugras gerektirir. Once
odaciklarin 6ntine yem birakilir. Hayvanlar
kapilarinin éntine birakilan bu yemleri
yemeye aligirlar. Daha sonra niyet
kagitlarinin arasina yem birakilir.

Hayvanlar bu defa niyet k&gitlarinin
arasindan bulup yerken niyet kagitlarina
alisirlar. Bu ugrasi epeyi zaman ve sabir
ister. Son olarak da yalnizca niyet kagitlar
vardir artik dnlerinde.



Kapllar acildiginda onlerindeki kagitlarin
arasinda yem var zannederler ve kagitlar
gagalarlar. Bu arada niyet k&gitlarini da
yerinden ¢ikarirlar.

Niyet cektiren kisiler, gagalanan kagidi
alirken: “Ne ise halim o ¢iksin falim,” diyerek
acip okurlar. Niyeti okuyan kisilere dikkat
ederseniz su sozleri duyarsiniz sikga: “Ah,
ne kadar da bana uyuyor!”

HER GUVERCINDEN NIYETCi OLMAZ

Sunu belirtmekte fayda vardir. Her
guvercinden niyetci olmaz. En makbull
Mardin taklaci guvercinleridir. Koyu mavi,
aclk mavi, dumanl Arap, tamami beyaz
ya da siyah, siyah—beyaz renkleri olan bu
guvercinler saklambag oyunlarinin yani sira
havada ucarlarken takla atmalari ile de Un
yapmiglardir.

Essiz guzellikte olan bu pacall gtvercinler

Mardin ilimizle 6zdeslesmis, Mardin’in
simgelerinden biri haline gelmislerdir.

Macar cinsi guvercinler, Akdeniz
guvercinleri (zirhli ve aynall), kisa gagali
Komaneskiler, Diyarbakir ve Sanliurfa
guvercinleri gibi bu illerimizin adiyla anilan
guvercin gesitlerini de niyetgi glvercinler
arasinda sayabiliriz.

Dilerseniz yazimiza bu meslegin son
temsilcilerinden oldugunun kendisi de
farkinda olmayan Ahmet Usta’yla yaptigimiz
sOylesiyle devam edelim.

YASAMIN ACIMASIZLIGINDA SON
NIYETCI

Ogrencilik yillarmda Istanbul’un Misir
Carsisi yanindaki cicekgiler pazarinin
girisinde gorurdum ihtiyar niyetgiyi. Sonra
birden kayboldu. Sanki sihirli bir el ona
degmis de goérinmez yapmisti. Yillar var
ki niyetciye rastlamamistim.
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Bu yilizden istanbul’da Gulhane Parki’nin
icinde Arkeoloji MUzesi’ne giden yolun
kenarinda gérdigumde gozlerime
inanamamistim. Hayal degil gercekti. Bu
niyetginin guvercini
yoktu. Sandigin en
Ustiinde kabadayi
bir tavirla duran
adini “Tophaneli”
koydugu pacall bir
horozu ile iki tane
de sUt beyaz
tavsani vardi.

Rengérenk boyali
niyet sandiginin
yaninda bir istanbul
efendisi gibi duran
niyetcinin adi
Ahmet’ti. YUzUnde
cile ceken
insanlarin ifadesi
vardi. Utangag,
guler yaztyle buyur
etti bizi.

Gordikee
hatirladigimiz bir isti
niyet gektirmek.
Uzun yillar B
gbrmedigimiz, ama [
sonra birden bire
karsimiza ¢ikan bir yakinimiz gibiydi sanki.
“Birer niyet cektirelim” dedim esime.

Niyetgci, tavsanin telden kapisini agarak
“hadi kizm benim, ¢cek bakalim agabeyine
bir niyet” dedi. Tavsanin gektigi niyette
yazilanlar, icinde bulundugum duruma
uyuyordu.

- Sana bir mujde var. Yakinda ¢cok
sevineceksin. BugUnlerde ne ise atilsan
basaril olacaksin. Beklentin maldansa, ge¢
de olsa eline gececek, diye yaziyordu
kagitta.

Esim ise niyet sandiginin Ustline tinemis
olan pacall horoz Tophaneli’ye ¢ektirdi
niyetini. Tophaneli, niyetci Anmet’in uzattig
katlanmis k&git parcalarindan birini gagaladi
verdi.

- Eski darginliklari bir kenara birakip

sevdiklerinizle yeniden dostluk kurmaya

bakin. Sizin glicenmenize sebep olan,

yaptiklarina pisman. Sizden 6zur dilemek
icin firsat ariyor.

Tesaduf bu ya, o
niyet de yerini
bulmustu. Gel de
inanmal

Kaybolan mesleklerle
ilgili bir yazi yazmak
istedigimi séyledim.
Sorularima cevap
verip vermeyecegini
sordum.
“Memnunlukla
veririm” dedi.
Sormaya basladim:

- Ahmet Usta,
nerelisin?

- Konya, Aksehir...

Aksehirli oldugunu

_ duydugumda “ou da
ne guzel bir tesaduf”
dedim. Lisedeyken
" Aksehirli bir
arkadasim vardi.
lctenlikli iki arkadas
olmustuk giderek.
Ondan dinleye dinleye insanlarini cok iyi
tanimistim oranin. Bir yaz tatilinde
arkadasimin o guizel ilgesine gitmistik
birlikte.

Nasreddin Hoca’nin torunlarydi sanki
hepsi. Onun gibi nuktedan, guler
yUzlUydUler. Kavgaci degillerdi. Tum
sorunlarini guizel guzel konusarak
cOzUmlerlerdi. Topraklarina baglydilar. Bu
yUzden Ahmet Usta’nin 0 guzel kasabadan
ayrilip blyUk sehre gbgcmesini yadirgadim.
Onun da énemli nedenleri vardi mutlaka.

- Meslege nasil basladin Ahmet Usta”?

- Aksehir'den 1977 de ayrilip Istanbul’a
geldim. Birka¢ gun bosta gezdim. Ne is
olsa yapmaya hazirdim. Misir Carsisi’nin



yaninda bir niyetci vardi. Bayagdi da yaslydi.
Ona sordum: “Bu isi ben de yapabilir
miyim?” Sanki kralligini devam ettirecek
bir sehzade ariyordu. “Yapabilirsin, gcabuk
dgrenirsin” dedi. Onun yaninda epeyi
durdum. Seyrettim. Niyetgiligin nasil
yaplldigini 6gretti. Once bana bir kus, iki
de tavsan verdi. ise bunlarla basladim. O
gun bu gun derken 30 yil gecti gitti aradan.

Ahmet Usta hi¢ saklamiyor meslek sirrini.
Ustasi de kendisinden saklamamis. O da
birileri daha bilsin, 6grensin, niyetgilik
meslegi 6lmesin istiyor sanki. Hayvanlari
nasll egittiklerini anlatiyor bize uzun uzun.

- Niyet k&gitlannin iginde yazilanlar nereden,
nasil buluyorsunuz?

- Gazetelerdeki fallardan derliyoruz. Sonra
da onlar kiicUk matbaalarda ucuz yollu
bastirnyoruz. Seritler halinde kesilen bu
kagitlarr itinali sekilde katlayip bu hale
getiriyoruz. Sandikta azaldik¢a yerine
yenilerini sikistiryoruz. Insanlarin
begenecegi, mutlu olacagl, herkese
uyabilecek yazilari segiyorum.

- Cocukluk yillarimda hatirlanm, niyetcilerin
gUvercinleri olurdu.

- Simdi glivercin almak ¢ok pahall...
Niyetcilerin kullandigi guvercinler cami
avlularindaki, meydanlardaki gtvercinler
degil. GUvercin akill hayvandir. Bir glivercin
istenilen noktaya gunler gegmesine ragmen
mutlaka varir. Gordugu yeri bir daha
unutmaz. iste bu glvercinler egitilebilir.
Benim bdyle bir glvercini alacak maddi
guctm yok. Ben de bu Tophaneliyi egittim.
Tophaneliyi aldigimda yavruydu. 3 yil oldu.
Simdi ben neredeyim Tophaneli orada.
Beni birakmaz. Kopek kadar sadik
diyebilirim. Sinirlenince de cok guizel kavga
eder.

- Senden baska bu isi yapan var mi
Istanbul’da?

- Ben hi¢ niyetci gérmedim, ama sunu
sOyleyebilirim; turistler bana 6zel ilgi
gbsteriyor. Benimle fotograf ¢ektiriyorlar.

Ulkemin turizmine biraz olsun katki
sagladigima inaniyorum. Bunun igin ¢alisma
izni almak istiyorum. Yerel yonetimlerin
bizim gibi mesleklere nostalji olsun diye
sahip cikmalarini istiyorum.

- Yabanci turistlerde niyet cektiriyorlar mi?

- Evet. Niyet k&gidinda yazili olanlari tur
operatorleri ceviriyor. Boylece ben de
dgrendim ¢at pat yabanci dil. ingilizce,
Almanca, Italyanca. Tabii sadece birkag
niyeti kor topal anlatacak kadar. Cabucak
Isiniyorlar bana. Seviyorlar hayvanlanmi da,
beni de. inanir misiniz, gektikleri fotograflan
gdnderenler bile oluyor!

- Niyetcilik hakkinda ilgi geken anilariniz
var mi?

- Bircok dergide benden bahsettiler.
Fotografimi yayinladilar, yazilar yazdilar.
Ozel TV’lerden beni konuk edenler oldu.
Bazi luks otellerdeki sunnet dugunlerine
caginyorlar. Oralardan aldigim paralarla
geciniyorum desem yalan olmaz.
Hayvanlarima iyi bakarim, onlar benim
ekmek kapim. Benim kimseye zararim
olmaz. Bizim meslekte UzUcu olay da
olmaz. Hep tath anlar vardir. Mesela
gocuklar tavsanlari, glvercinleri, en gok
da Tophaneliyi seviyor, onlara dokunmak
icin yalvarircasina izin istiyorlar. Niyet
cektirmeseler de anne-babalar, cocuklannin
hayvanlarla olan beraberliginden mutlu
olup 1-2 TL birakip gidiyorlar. Fotograf
cektirenler de oluyor. Isimizin iyi olmasi da
hava durumuna bagli... Hava soguk,
yagmurlu oldugu vakit evde oturmak
zorunda kallyorum. Varsa hazirda yerim.

Ahmet Usta’yl yasamin acimasizligina
birakip ayriliyoruz. Yerel yonetimlerimizin
de kaybolmak Uzere olan bdyle meslekler
ile ilgili projeler gelistirmelerini, onlara daha
hosgorulu davranmalarini diliyoruz.

Kaynakca:
1-Aksiyon.com.tr

2-Turkcebilgi.com

o7



p—

o

— il
-
nlll!l
e
]

el

R

e

. -
b

Harfler ve rakamlarin dizilisine gore,
soru isareti yerine ne yazilmasi

gerekir?

o il

-~
il
..a-l;h.u.nu._.ul...... e
-
=

AN = QN -
O < L Wl

N N N N
Qo Xxov

ikisi hari¢c hepsi mor ve

ikisi haric hepsi turuncu renkli olduguna
Ali hangi renkten kag¢ tane misket

O
-
®©

e

%

P
c
(O]

O
-

@
5
O]

X

D
&
5

i)
©

£

<«
<

hepsi pembe

gore;
aldi?

-
i

.
=

S

S
e,

.
e

Terazilerden bir tanesi dengede

degil. Bulabilir misiniz?

.

e

53



KABOTAJ VE DENizciLik & ;
BAYRAMI 1 Temmuz :

Kabotajin anlami, “gemi isletme” hakkidir.

Ulkemizin limanlar yillarca yabancilar tarafindan isletildi.
Kendi limanlarimizdaki yuk ve yolcu tasima hakki
tamamen yabancilarin elinde idi. Denizlerimizin ve limanlarnimizin tekrar egemenligimize
gecmesini saglayan Kabotaj Kanunu, Bilyik Onder Mustafa Kemal Atatirk’dn Turk
milletine kazandirdigi en buyuk armaganlardan birisidir.

Turk limanlarindaki her tarl yUk ve yolcu tasima hakkini tekrar Turk bayrakli gemilere
veren Kabotaj Kanunu ile yabancilarin denizlerimizden elde ettigi sayisiz ¢ikara son
verildi. Bu nedenle her yil 1 Temmuz gundnt Denizcilik ve Kabotaj Bayrami olarak
kutlarz.

19 Nisan 1926 yilinda toplanan TBMM, TUrk kara sularinda gemi isletme hakkini tekrar
Turk gemilerine birakan kanunu onayladi. Boylece yabanci uyruklu gemilerin yerini TUrk
yUk ve yolcu gemileri aldi. Kanun 1 Temmuz 1926’da yUrurlUge girdi.

DUNYA NUFUS GUNU

10 Temmuz

DUnya nUfusunun hizla artmasina ragmen dogal
kaynaklar, kentsel atiklar ve plansiz sanayilesme nedeniyle
giderek azalmaktadir. Ornegin icilebilir dogal su kaynaklari
hem azalmakta hem de hizla kirlenmektedir. Bunun yani
sira orman ve tarim alanlarinda da hizli bir ¢éllesme goriimektedir. Ozellikle geri kalmis
Ulkelerdeki cevre tahribati ve nufus artisi daha fazladir. Dinya NUfus GuUnd’yle hizli ve
plansiz nufus artisinin Ozellikle geri kalmig Ulkelerde yaratacagi sorunlara dikkat ¢ekilmesi
amaclanmaktadir.

GAZETECILER VE BASIN BAYRAMI 24 Termuz

Basin deyince gazeteler, televizyonlar, radyolar, dergiler, yazili ve interaktif haber bultenleri
aklimiza gelir, degil mi?

Basin-yayin organlar olmasaydi Edirne’deki veya Kars’taki bir olaydan nasil haberimiz
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olabilirdi? Hatta “Olimpiyatlan” aninda izleyebilir miydik?
Ulkemizden binlerce kilometre uzakta olan Avustralya’daki
veya Almanya’daki bir olaydan hi¢ haberdar olabilir miydik?

Duinyada ve Ulkemizde yasanan olaylardan basin-yayin organlar
araciliglyla cok kisa bir stre sonra haberdar oluruz.

Gazeteciler GUnU’yle basin organlarinin yayin yapma ve halka
bagimsizca haber verme Ozelligine dikkat gekilmesi amaglanmaktadir.

LOZAN BARIS
ANTLASMASI 24 Temmuz

Kurtulus Savasi’ndan buyUk bir zaferle ¢cikan Geng
| Turkiye Cumhuriyeti’ni zor isler bekliyordu. Bunlar;
@  kapitUlasyonlar, Osmanli borglari ve Sevr

. Antlasmasi'nda yer alan hikimlerdi.

21 Kasim 1921°de Lozan’da baslayan konferansta
Turkiye Cumhuriyeti’ni Ismet Indnii baskanligindaki
bir heyet temsil etti.

Turkiye Cumhuriyeti’nin Kurtulus Savasi ile elde ettigi kazanimlardan taviz vermemesi
ve Batill devletlerin dayatmalarini kabul etmemesi nedeni ile 4 Subat 1923’te gortismeler
kesildi.

23 Nisan 1923’te yeniden baslayan gorusmeler neticesinde Turkiye’nin istekleri kabul
edildi ve 24 Temmuz 1923’te Lozan Baris Antlagsmasi imzalandi.

Bdylece Osmanli Devleti'nin 10 Agustos 1920’de kabul ettigi Sevr Antlasmasi gecgersiz
sayildi. TUrkiye Cumhuriyeti’nin bUtdnligu ve bagimsizigr tum dinyada kabul edildi.

ZAFER HAFTASI 26-30 Agustos
30 AGUSTOS ZAFER BAYRAMI

BuyUk Millet Meclisi, kurulusundan itibaren diisman isgalinden kurtulus garelerini arad.
“Misak-1 Milli sinirlart icinde vatanin bir butdn oldugu ve parcalanamayacag gérist’nden
hareketle, dismanla mitcadele karari alindi. Olusturulan dizenli ordularla savasa girildi.
ilk bagari, doguda Ermeni getelerine karsi kazanildi. Daha sonra Bati Cephesi'nde
Yunanliarla, 1. Inénd ve II. Indni Savaslan yapildi. Bu savaslarin kazanimasiyla Yunanlilara
buyUk bir darbe indirilmis oldu. Bunun Gzerine Yunan ordusu yeniden saldirya gecti.
Saldir Uzerine Mustafa Kemal, ordularina: “Hatti midafaa yoktur, sathi mtdafaa vardir,



bu satih, butdn vatandir. Vatanin her karis topragi vatandasin kaniyla islanmadik¢a terk
olunamaz” emrini verdi.

TUrk askeri, blyUk bir azim ve fedakarlikla bu karara uydu. 23 Agustos ve 12 Eylll 1921
tarihleri arasinda yapilan Sakarya Meydan Muharebesi’yle Turk milleti 1699 Karlofca
Antlasmasi’ndan beri ilk defa toprak kazanmaya basliyordu. Sakarya Savasi, Turk
milletinin savunma durumundan taarruz durumuna gectigi Gnemli bir savas olarak da
tarihe gecti. Bu zafer sonunda, TBMM tarafindan Mustafa Kemal’e “Gazi” unvani ve
“Maresal” rutbesi verildi.

Turk tarihinin déntm noktalarindan biri olan Sakarya Savasi’ndan sonra buyuk bir
taarruzla dismani tamamen yok etme karari alindl.

1922 yill AQustos’una kadar hazirliklar tamamlandi. Gtneydeki TUrk birlikleri, blyUk bir
gizlilik icinde Bati Cephesi’ne kaydirildi. Istanbul’daki cephane depolarindan silah ve
cephane kagirildi. ltilaf Devletleri tarafindan tahrip edilerek kullaniimaz hale getirilen toplar
onarildi. Yeni silahlar satin alindi. Ordumuza taarruz egitimi yaptirildi. Bu hazirliklardan
sonra, Gazi Mustafa Kemal’'in Bagskomutanligini yaptigi ordumuz, 26 Agustos 1922’de
dismana saldirdi. Bir saat icinde diisman meuvzileri ele gecirildi. 30 Agustos’ta disman
gember igine alind.

Bu savas, AtatUrk’in Baskomutanliginda yapildidi icin Baskomutanlik Meydan Muharebesi
olarak adlandirldi.

BiiyUk Taarruzun basariyla sonuclanmasindan sonra disman, izmir’e kadar takip edildi.
9 Eyltl 1922°de Izmir'in kurtariimasiyla yurdumuz diismandan temizlenmis oldu. Dismanin
ilerlemesine “dur” diyen ve kanimizin son damlasini akitmadan yurdumuzu
birakmayacagimizi dinyaya ispatlayan bu buytk zaferi her yil, 30 Agustos gunu bayram
yaparak kutluyoruz.



DUNYA BARIS GUNU 1 gy

Dinya Baris GUnU’nde tlm insanlara diinyada barisin dneminin
anlatiimasi amaclanir.

Dunyada barisin mutlak sekilde hakim kilinabilmesi ve insanlarin
bir arada ve baris icinde yasamasi, tum devletlerin, uluslararasi
kuruluslarin ve her insanin ¢aba gdstermesini gerektirmektedir.

Eger, bizler yeni nesil olarak, Biiyik Onder Atatiirk’éin ‘Yurtta baris, diinyada baris’
ilkesini iyice anlar ve uygularsak, Dinya barisina blyuk katkida bulunmus oluruz.

ILKOGRETIM HAFTAS‘ iLKGGRETiM HAFTASI

ATELIR T T

Her yil eylUl ayr geldiginde okullarimizin agilacagdi
@ hSS ..-‘d-l-“.—-J

gunU heyecanla bekleriz. Ulkemizdeki tim okullar,
her yil eyldl ayinda egitim ve 6gretim etkinliklerine
baglar. iIkdgretim Haftas |c;|nde halki aydinlatmak, egitimin 6nemini kavratmak, okuma
- yazma bilmeyenleri egitime ézendirmek amaciyla calismalar yapillir.

TURK DIL BAYRAMI
26 EylUl

Blyik Onder Mustafa Kemal Atatiirk’(in
onderliginde Turk kultdrt ve Turk dili
alaninda dnemli calismalar yapilimistir.

Dil, milli yapiyr olusturan, saglamlastiran
ortak bagdir. AtatUrk, Turk dilini kend
benligine kavusturmayi ve kendi benligi
icinde zenginlestirerek buyuk bir kultlr dili haline getirmeyi 12 Temmuz 1932 tarihinde
TUrk Dili Tetkik Cemiyeti’ni (Turk Dil Kurumu) kurarak gerceklestirmeye calismistir. Tarih
anlayisinda oldugu gibi, milli kltGrimzun temeli olan dilde de milllesmek bir zorunluluktu.
AtatUrk, dildeki bagimsizligi siyasi bagimsizligin bir parcasi sayryordu.

AtatUrk, 1932 yilinda baglattigi dil devrimi calismalarina, milli ktlttr politikasinin gerekli
kildigi bir anlayisla egilmistir. Ttrkiye Cumhuriyeti’nin devlet felsefesinin temelinde, Turk
toplumunu cagdas medeniyet seviyesinin on safina ¢ilkarma amaci yer aldigina gore
dilimizin de uzun vadede bdyle bir medeniyet seviyesinin gerekli kildigi butun kelime,
kavram ve terimleri karsilayabilecek bir kulttr dili durumuna getirilmesi gerekiyordu.
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Yeni Turk Alfabesinin kabul edilmesiyle Turkge okuma-yazma daha kolay 6grenilmis ve
TuUrk dili daha ¢ok kullaniimaya baslanmigtir.

TUrk dilini diger dillerin etkisinden kurtarmak ve ortaya ¢ikartmak icin 12 Temmuz 1932’de
AtatUrk tarafindan Turk Dil Kurumu kurulmustur. 20 Eyltl 1932 yilinda da |. Dil Kurultay:
toplanmistir.

AtatUrk, bizlere Turkgeyi koruma ve gelistirme gorevini de vermistir. Bizler de Blyuk
Onder Mustafa Kemal Atatirk’in verdigi bu gérevi, Turkceyi en iyi sekilde 6grenerek,
uygulayarak ve dilimize yabanci s6zcukleri katmadan yasatarak yerine getirmeliyiz.

DUNYA TURIZM GUNU 27 gyl

Turizm Haftas’nda turizmin Ulke ekonomileri ve dinya barig
icin tagidigr dGnemin anlatiimasi amagclanir.

ekonomilerine blyUk katkilar sagladigi gibi, cesitli milletlerden
insanlarin birbirleriyle kolayca tanisip kaynasmasini da saglar.
Ayrica turizm bacasiz sanayi olarak da adlandirilir.

Varligini ve gelismesini dunya barisina, huzuruna, istikrarina
borclu olan ve kalkinmaya, refaha, baris ve diyaloga katkida

bulunan turizm, insanligimizin gelecege, yeni dinyaya ve barisa hazirlanmasinda oldukca
onemli bir rol oynamaktadir.

YANGINDAN
KORUNMA
HAFTASI
(ITFAIYECILIK
HAFTASI) 25 Eyitil -1 Ekim

1714 yilinda kurulan itfaiye Teskilati,
bugline kadar pek ¢ok degisiklik
gecirmistir. Itfaiye Teskilatina dnceleri
“Tulumbacilar” denilirdi. Teskilat bugtin de bir yandan cagin gereklerine uygun bir
profesyonellik anlayisi icinde calisirken, bir yandan da tulumbacilardan devraldigr gonullt-
amator ruhu yasatmaya calismaktadir.

Itfaiyecilik HaftasI’nin amaci, itfaiyeciligin halka tanitiimasi ve itfaiye Teskilatinin verdigi
hizmetler konusunda halkimizin bilgilendirilmesidir.
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