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Merhaba sevgili arkadaslar,

Bir yilin daha sonuna geldik.
Aci tatll bircok animizla birlikte
ugurladik 2014’G. Onemli olan
gecmis deneyimlerden de yararlanarak dnumuzdeki
yillari en iyi sekilde degerlendirmektir.

Gelecekle ilgili hayaller kurup bilgi ve birikimleriniz
Uzerinden bunlart yasama gegirebilirsiniz. Hayal edin,
basarin diyoruz.

Bu sayimizda artan ntfus ve kontrolsuz
sanayilesmenin getirdigi tehditlerden biri olan asit
yagmurlarinin nasil olustugunu ve zararlarini arastirdik.

Canlilarin yap! taslarindan en énemlisi olan DNA ve 45
genlerin dinyasina sizler icin girdik.

Beklenmedik kaza ve rahatsizliklarl en az hasarla
atlatabilmemiz icin hepimizin temel ilkyardim bilgilerini
6grenmemiz gerekiyor. Ayrintilar sayimizda bulacaksiniz.

Guvenli ortamlarda saglikli Gretim icin Is Saghgi ve Guvenligi Sistemi
eksiksiz uygulanmalidir. Biz de Turk Standardlari Enstittstnin bu
konudaki calismalarini anlatacagiz sizlere.

Cocuk oyunlarindan “Yakartop” oyununu 6grenecegiz bu sayimizda.
< Spor sayfalanmizda senkronize ylzme ile tanistiracagiz
sizleri.

Cumuhriyetin ilk yillarinda Atattrk’tn direktifleriyle yurt

A disinda jeoloji egitimi géren “Jeolojinin Babas!” ihsan Ketin’in
5. Ornek yasam dykusune taniklik edecegiz.

Sogan, mutfagimizin vazgecilmez tatlarindan birisidir.
Bu bitkinin yararlanni ve nasil yetistigini 5grenmek
Icin yazimizi mutlaka okuyun.

- Fotograf makinesinin tarih icindeki yolculugunu
ip ederken dinyanin en bulyUk
kelelerinden Komodo Ejderi ve kaybolmaya
yUz tutmus mesleklerden “Sedefkarlik” konularini
zevkle okuyacaginiza inaniyoruz. A

Hepinizi sevgiyle 2R
kucakliyor; yeni yilinizi b
kutluyoruz,
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Arkadaslar, cogunuz hayaller kuruyor,
hayallerinizde belki cok UnlU bir ressam,

basaril bir futbolcu ya da doktor

oluyorsunuz degil mi? Hayalinizde, bir
gemide dalgalara yelken aciyor, astronot
olup uzayda buluyorsunuz kendinizi.

Hayaller zihninizde tasarladiginiz,

canlandirdiginiz ve gerceklesmesini
6zlediginiz seylerdir. Gerceklesmesini
istediginiz seyi dusunur, belleginizde
canlandinr yani hayal kurarsiniz. Her insan

gibi...

Goethe

ook 5 4

Hayallerimiz sayesinde isteklerimizi elde
eder, yasamimiza yon veririz arkadaslar.
BulyUk basarilara imza atan pek ¢ok insanin
buydk hayallerle yola ¢iktigini biliyor
musunuz?

Hayal glicinun bilgi glcunden dnemli
olabilecegini sdyleyen, insanlik icin cok




Napolyon

onemli buluslar
gerceklestirmis bilim
adami, fizikgi Einstein’i
tanimayanimiz yoktur.

BuUyuk basarilar bUytk
hayallerle gelir.
Hayatimizi kolaylastiran
pek cok arac gerec 6nce
birilerinin hayaliydi. Sonra
onlar hayallerini bilgiyle
bulusturdular ve hayalleri
gercek oldu. Once
bilgisayar tarzi bir seyi
hayal ettiler, sonra adm
adim Uzerinde calisip
bugun gunlik
yasantimizin
vazgecimezi haline gelen
bilgisayar gelistirdiler.

Hayallerimizi
gerceklestirmek icin bilgi
ile desteklememiz, bilgi

sahibi olmamiz gerekir. Hangi hayalimizi
gerceklestirebilecegimizi, hangisinin
imkansiz oldugunu bilgi sahibi
oldukca goruriz, bilgi
hayallerimizin yol
gostericisi, rehberidir.
Ne yapacagini
bilmeyen,



hayallerini gerceklestirme yolunda dogru
adimlar atamaz arkadasglar.

Wright kardesler atOlyelerinde bisiklet tamiri
yaparken ugmayi hayal ettiler. Ve ilk plandrt
(motorsuz ucak) yaptilar. ik denemelerinde
once havada 10 saniye kalabildiler. Ancak
yllmadan, gece gundUz calisarak yaptiklari
ucak motoru ile 17 Aralik 1903 tarihinde
ucrmay! basardilar. insanoglu bugiin uzayda
yolculuk
yapabiliyor.
Wright kardesler

Emerson

sayesinde...
Wright kardesleri
diger bisiklet
tamircilerinden
ayiran tek sey
hayallerinin
olmasiydi. Hayalleri olmasaydi belki siradan
bisiklet tamircileri olarak kalacaklardi. Ancak
onlar ugak yaptilar ve insanoglu igin blyUk
bir ¢cigir actilar. Hayal kurarak sinirlari
zorladilar, siradan olmayi kabul etmediler.

Insanlarin hayallerini bilgi birikimleri, yasam
bicimleri ve yetenekleri sekillendirir. Hayaller,
gbzlemlerin bilgi ve birikimle sekillenmesi
ve yetenekle yorumlanmasiyla tasarilara
dénusUr. Basaril olarak yasama gecirilmesi
ve uygulanmasinda belirleyici olan, kisinin
bilgi birikimi, yorumlama yetenegi ve

Albert Einstein



Bernard Shaw

uygulama olanaklarndir. Hayal kurmak,
beynin birgok merkezini harekete gegirerek
sorun ¢dzme islevini artirir ve beyni
calismaya yonlendirir.

Her yasta hayal kurulur, ¢Unku hayal
kurmak insani mutlu kilar. En ¢ok ¢cocuklann
hayal kurduklart dGstnultr. Kicuk
yaslardan itibaren bol bol hayal kurup
oyunlarimizda bu hayalleri canlandiririz. Bu
hayallerle oynanan oyunlar cocuklarin zeka
gelisimine blyuk fayda saglarken
dlstnmeyi, sorun ¢cdzmeyi 6gretir. Hayal
kurmak beynin gelisimine yardimci olur

cunkd beynimizi aliskin oldugu rutin
durumlarn disina c¢ikarinz boylece.

Ulasabilecegimizi ya da ulasamayacagimizi
bildigimiz seyleri hayal ederken mutlu olmaz
miyiz"?

Ancak hayal kurmakla hayalperestligi
birbirinden ayirmak gerekir. Hayalperestlik
farkli bir durumdur; stirekli gerceklesmesi
imkansiz olan hayallerin pesinde kosanlardir
hayalperestler. Boyle bir durum onlari
gerceklerden uzaklastinp zararl sonuclar
dogurabilir.

Gerceklesmesi icin hayal kuranlarsa
hedeflerine ulasabilir, dnce kendilerini
inandinp akil glictyle hayallerini
gerceklestirmek icin calisirlar.

Arkadaslar, dnce hayal edin; bol bol hayal
kurun, sonra 6grenin; bilgilerle donanip
hayallerinizin gergeklesip
gerceklesmeyecegini test edin. Bilgi,
gerceklesebilecegini soyliyorsa hayalleriniz
icin calismaya baslayin ve asla pes etmeyin.
Tabii her konuda oldugu gibi asirya
kacmadan, dozunda...
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WV AGWURLARY

Arkadaslar, dunyamiz igin, cevremiz igin
tehlike iceren konulardan birisi de asit
yagmurlar. Odun, kémur, petrol gibi
yakitlarin cok eski zamanlardan beri
kullanildigini biliyorsunuz. Sanayinin
gelismesi, kentlerin ntfuslarinin
artmasiyla birlikte 19. yUzyildan itibaren
yakit artiklarinin cevreye ve insan
sagligina zararlari belirgin

olarak ortaya ¢cikmis

bulunuyor.

Fosil yakitlar olarak bilinen

kdmuUr ve petrolin yanmasi

sonucu ortaya c¢lkan dumanda yUksek
oranda kukurt dioksit ile azot oksitleri

’V

bulunur. Petrol GrinG olan mazot ve
benzinle galisan araclar da havaya énemli
oranda zararl gaz salar. Bu gazlar,
bulutlardaki su damlaciklar ve havadaki
su buhariyla birlesince sulfirik ve nitrik asit
olusur. Yagmurun yagmasini saglayan
kosullar olustugunda ise bu asitler yagmurla
birlikte yerylzune duser. Sadece yagmur
degil, kar, sis, havadaki gazlar ve tanecikler
yoluyla da bu gazlar yerylzine
ulasmaktadir.

Asit yagmurlarinin dogal sebepleri de vardir:
Yanardaglar, su birikintileri ve orman
yanginlari sonucu da atmosfere zararl
gazlar karsir.



Asit yagmurlari
metallerle birlestiginde
yapisindaki hidrojen
atomlar, arti elektrik
yUKIU iyonlar olarak
acliga clkar. Yagmur
suyunun icindeki asitin
orani, bir metrekUp
suyun icindeki hidrojen
iyonlar dlgulerek
bulunur. Bu olgum
“pH” olarak ifade edilir.
Normal yagmur suyu
pH 5-5,6 gosterir. Asit
yagmurlarinda ise bu
deger 3’Un altina bile dusebilir.
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Asit yagmurlar yeralti sularina, akarsulara
ve gollere karisarak zamanla bu sularin
asitligini artinr. Asit yagmurlari topraga,
bitkilere ve cevrede bulunan her seye zarar
verir. Topraktaki besleyici maddeler
bozulur. Agaclarin saghgi bozulur, bu
agaclar zamanla kurur. Bu bitkilerden
beslenen canlilar yok olur. Su bitkileri ve
suda yasayan canlilar 6lur. Bu sularda
yosun bile barinamaz ve icinde canli yasam
olmayan sular “élidur”. Asit yogunlugu
artan ve icinde canli yasamayan

sular, cam gibi berrak olur.

Asit yagmurlari icme sularini ve dogal
kaynaklari da kirletiyor. Taglari,
heykelleri hatta metalleri bile agindinyor.

Cesitli nedenlerle ortaya cikan zararli
gazlar, rlzgarn etkisiyle surtklenip
yagmur olarak yeryUzune iniyor.




Sdzgelimi ABD sanayisinin artiklari
Avrupa’ya hatta Avustralya’ya zarar
verebiliyor. ingiltere’nin sanayi
merkezlerinden kalkan dumanlar,
riizgérlarla taginarak isvec, Norvec ve
Finlandiya’yi tehdit ediyor. GUntmuizde en
yakin yerlesim yerine binlerce kilometre
uzaklikta olan, insan ayagi degmemis
alanlar bile asit yagmurlarindan etkilenir
hale geldi.

20. yUzyillin sonlarinda asit yagmurlarinin
verdigi zararlar artik gozle gorultr hale
geldi. Gittikge artan enerji gereksinimi ve
motorlu tasitlar, ginimuzde asit
yagmurlarini bUyuk bir

tehdit haline getirdi.

Arkadaslar, enerji santrallerinin ve
fabrikalarin bacalarindan ¢ikan gazlarin
zararh etkileri Ozel filtrelerle en dusuk
seviyelere indirilebilir. Spreyler ile motorlu
tasitlar da buyUk 6lctde bu kirlilige yol
aclyor. Bundan dolayi tasitlarin
surekli ve duzenli bakimlarinin
yapilimasi ¢ok énemli. Eger
kisa zamanda gerekli
Onlemler alinmazsa tarm
alanlar, su kaynaklarmiz,
ormanlarimiz geri
doénusu olmayan
zararlara ugrayabilir.
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Gen ne demektir?

Genler temel olarak vUcutta Uretilecek
proteinlerin sifrelerini tasimaktadir.
Genellemek gerekirse genler, bir ya da
daha fazla farkli protein Uretebilirler (Bu
bilginin detayini Universite seviyesinde
ogreneceginiz igin simdilik gok
aciklamiyoruz). Proteinler ise hiicrenin yapisi
ve islevinde butin yukl ceken
molekdllerdir. Kas hareketleri, koku alma,
alerji, hastaliklarla mucadele, oksijen

Kromozom

e

Histonlar Nukleosomlar
y K o

Telomer

Sentromer

Telomer
Kromatid Kromatid

Propase
Sirasinda Hucre

tasimasi dahil buttin hayati ézelliklerimizi
proteinlere borgluyuz arkadaslar. insanda
yaklasik 35.000 protein bulunmaktadir ve
bu proteinleri Ureten genlerin bir kismi kisiye
gore farklilik icermektedir. Bizleri
birbirimizden farkl kilan da iste genlerdeki
bu farkliliklardir. Orneklersek, ten rengini
belirleyen bir gende farklilik olmasi
durumunda kisinin ailesinden ya da
kardesinden farkli bir ten rengi olabilir.

Baz Cifti
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Molekduler biyoloji ve genetik; genetigi
degistirilmis domatesten koyun klonlamaya
kadar kalitsal hastaliklarin ¢cézumunde kilit
rol oynayacak éneme sahiptir (“kalitsal” ne
demek biliyor musunuz? Iste size
arastiracaginiz bir konul!!). Bu sebepten
Oturu genleri anlamak gelecekte
biyoteknolojinin en énemli ugrasi olacaktir.

Canlilarin genomu (canlinin 6zelliklerini
ortaya cikarabilecek genlerin timuUne verilen
ad) her hiicrenin merkezinde yer alan hlicre
¢ekirdeklerinin icindeki kromozom adli
yapilarda saklidir. Canlilarin DNA’lar,
kromozom adi verilen yapilarda toplu halde
ve az yer kaplayan sekilde
bulunmaktadir.
Kromozomlarin énemini ve
genleri barindiran DNA'yi
paketleme kabiliyetini su
sekilde dzetleyebiliriz: Insan
karaciger hicresinin
bUyUkIigu 30-50 mikrondur
(1 mikron= 1/1.000
milimetre=1/1.000.000
metre). Bu hicrenin
¢ekirdeginin ¢api 5-10 mikron
arasindadir. Bu ¢ekirdegin
icerisinde yer alan DNA’nin
uzunlugunu tahmin edebilir
misiniz? Neredeyse 1 metrel!
CUNKU her insan hucresindeki
DNA yaklasik 3 milyar nUkleik
asit molekulinden
olusmaktadir. Her nUkleik asit
molekull 0.33 nanometre (1
nanometre= 1.000.000.000

metre) oldugu icin 1 metreye yakin bir DNA
uzunlugu vardir. Peki insan viicudunda
kac adet hticre vardir dersiniz? 50 trilyon!!
Bu rakamlar size pek anlaml gozukmediyse
bir drekle biyoteknolojinin ilging dinyasini
yansitalim: Bir insan hicresindeki tUm
DNA'lar art arda dizersek Gunes Sisteminin
capinin 5 kati bir buydkluge karsilik gelir!!

DNA nasil bir yapidadir?

DNA'yi birbirine sarmalanmis iki iplikcige
ya da iki ucundan dondurdlmus fermuara
benzetmek mumkundur. Her bir iplikgik

Adenin (A), Timin (T), Guanin (G) ve Sitozin

C——1 = Adenin

1 = Timin
== = Sitozin
E=1 = Guanin
= Fosfat
Omurgasi



(C) adini verdigimiz DNA'nin temel yapi
taslar olan ntkleik asitlerden olusur.
DNA; uzun haliyle deoksiribonuklei
asit adi bu yapi taglarindan

gelmektedir. Bu yapi taslari iki
olarak (Aile T), (G ile C)
fermuarin iki tarafindaki

Farkli
kombinasyonlarda
yan yana dizilen bu nukleik
asitler daha sonra diger iplikgikteki nikleik
asitlere baglanirlar ve bu sekilde “ikili
sarmal” denilen yapiyi olustururlar. DNA'nIN
bu molekUler yapisi 1953 yilinda James
Watson ve Francis Crick tarafindan ortaya
cikarimig ve bu buluslar onlara 1962 Nobel
Fizyoloji/Tip Oduli'ni kazandirmistir. Bu
bulus, canlilarin genetik materyalinin
anlasiimasi acgisindan ¢ok 6nemlidir ve
insanliga biyoteknolojinin kapilarni agmistir.
Yukarida belirttigimiz gibi genler, DNA'nin
nukleik asitlerinin farkl dizilimleri sonucu
olusmaktadir.

Her canlinin DNA'sindaki nukleik asitlerin
dizilimi birbirinden farklidir, bu da dogada
gbrdugumuz cesitliligi meydana getirir.
Bugun elimizde olan teknoloji sayesinde,
canlilarin DNA dizilimlerini aynen bir kitabi
okur gibi okumamiz, gerektiginde bu
dizilimleri degistirerek canlilara farkli &zellikler
kazandirmamiz mumkuin olmaktadir. Bu
tr calismalar sayesinde gelecekte uzayda

yiyecekler
Uretmek de
muUmkun
labilecektir. Fakat
A’lan calismak icin dncelikli
rak onlar hicre icerisinde
izole bir ortama almak, ginumuiz

teknolojik calismalarinnin
onemli bir basamagini
sturmaktadir. Genleri calismak
in DNA’lar saflastirnirken yapilan
calismalar, bir soganin etli yapraklarini
siraslyla soymak icin ugrasmaya
benzetebiliriz. Oncelikli olarak hiicrelerin
yagdan olusan zarlari bulunmaktadir.
HUcrenin igerisinde ¢ok gesitli molekuller
ve hicrenin bir isiyle ugrasan organel adi
verilen odaciklar bulunmaktadir. Genlerin
bulundugu DNA ise hicrenin bir organeli
olan yaglarla kapli hticre ¢ekirdeginin iginde
bulunmaktadir.

DNA’y1 goziiniizle gorebilirsiniz!

Size bir soru: Genleri barindiran
DNA’y1 gbzle gorulecek
kadar bir araya




ister misiniz? Cevabiniz evetse internetten
birkac video baglantisini sizlerle paylasip
bu videolarda yer alan deneylerin genel
olarak nasll ve neden yapildigini anlatalim
istedik. Yazimizin bu kismini okurken ayni
anda videolari izleyebilir ya da videolarda
yapilacak deneylerin malzemelerini
toplayarak siz de DNA saflastirmaya
baslayabilirsiniz.

“Mutfak malzemeleri ile sogan DNA
izolasyonu, ekstraksiyonu” baslikll video
icin bu linke;
https://www.youtube.com/watch?v=2vz
zgKuvmjw, “Extract DNA from a banana!
(Muzdan DNA saflastirmal)” baslikl video
icin ise bu linke tiklayabilirsiniz;
https://www.youtube.com/watch?v=ew9-
YGrgpWo. Bizler yalnizca iki adet videoyu
sizin igin sectik. Internette; muzdan,

cilekten, sogan zarindan hatta maydanoz
yapragindan DNA saflastirmak igin farkli
gaorseller ve yazilar bulabilirsiniz. Bu deneyler
birbirlerinden farkl da gbzukseler aslinda
siraslyla ayni basamaklari
gerceklestirmektedirler. Temel olarak bittn
deneyler DNA molekdullerini bir cozelti
icerisinde olabildigince tek basina birakmayi
amaclamaktadir. Cunkl daha 6nce de
belirttigimiz gibi; DNA, cevresinde koruyucu
proteinlerin bulundugdu, bir ¢cekirdegin iginde
yer alan bir molekuldur. Bu c¢ekirdek ise
zarla cevrili ve ici dolu bir hticrenin icinde
yer almaktadir. Yukarida sayllan meyve ve
sebzeler ise birbirine yapisik milyonlarca
hicreden olusmaktadir. Dolayisiyla butin
prosedUrler 6ncelikle mekanik olarak
(blendirda parcalama, ezme, bicakla
dograma gibi) parcalar. Fakat yukarida




DNA'nin
ve hucrenin
buyUkIUklerinden
pahsetmistik.
Dolayisiyla hicbir
mekanik parcalama,
hicreleri birbirinden ayiramaz.
G6zUnUzde canlandirmaniz adina,
birbirine yapisik iki kagidi buzdolabiyla
ikiye ayiramazsiniz! Peki deneylerde
birbirine yapisik htcreler nasil ayriliyor?
Kimyasallar kullanilarak. Hemen batin
deneylerde; tuz (yalnizca sofra tuzu olarak
dUstnmeyip, bilimsel olarak “tuz” ne demek
biraz arastirmanizi dneririz.) ya da gesitli
deterjan dzellikli kimyasallar kullanimaktadir.
Deterjan tUrevierinin kullanimi ayni zamanda
DNA’ya ulagsmaya engel olan hucre zarini
parcalamakta da ise yaramaktadir. Bu
asamada c¢ozelti icerisinde parcalanmis
bitki parcalar, hlcre pargalar ve agiga
clkmis DNA bulunur. Genelde bu asamada
butun deneyler bir tur filtreleme
kullanmaktadir. Filtre olarak bir bez parcasi
ya da sargi bezi siklikla kullaniimaktadir.
Filtrelemnede amac, kimyasal olarak da
ayrilmis hucreleri ya da parcalanmis hticre
iceriklerini alarak bir sonraki basamaga
gecmektir. EGer hlcreler parcalanmadiysa
deneylerde deterjan ya da sivi sabun
kullanimini iceren bir basamaginiz daha

DNA’lar serbest halde

bulunurlar. Bu asamada
bazi deneylerde DNA’lari
korumak igin sivilar
eklenebilmektedir. Bu amagla lens
solusyonlari bile kullanilabilmektedir.
Deneylerde son basamak ise DNA'nin ayr
bir tUpe alinarak saklanmasidir.

Akliniza su soru gelebilir; hani DNA gbdzle
gorilemeyecek kadar kuigUktu, nasll ¢iplak
gdzle gorebilecegiz? Bunun birkac sebebi
var. DNA saflastirmada kullanilan htucre
sayisi son derece fazladrr. ikinci olarak,
DNA'yi tUpe almak icin diger molekullerden
ayirmak amaciyla alkol kullaniimaktadir.
Bu amacla evlerde rahatlikla bulunan
kolonya (% 80 oranda alkol icerir) &nerilir.
Alkol icerisinde DNA, ag benzeri bir yapi
olusturmaktadir. Kolonyanin da oda
sicakligindaki ¢cozelti ile karismamasi icin
soguk olmasi tercih edilir. AlkolU katmanizla
birlikte kansmis bir yun iplik gibi Ust

tabakaya cikan DNA'yI

gdzUunuzle goreceksiniz. Son

olarak DNA’y1 bir pipet ya da "
cubuk yardimiyla toplamak
kaliyor.

Saflastirlan DNA’y1 saklamak
isterseniz kapakli bir tipe
koyabilirsiniz. Resimdeki gibi bir
tUp kullanmaniz durumunda
buzdolabinda uzunca bir stre
saklayip dilediginizde
arkadaslariniza gostererek
genlerin inanilmaz kuguk
dunyalarindaki inaniimaz blyuk
kabiliyetlerini anlayabilirsiniz. Artik
siz de evde istediginiz bir meyve
ya da sebzenin DNA’sIN
saflastirabilirsiniz! Keyifli bilimsel
deneyler.
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KAGIT FENER YAPALIM
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F Sekil 2 ve 3'te géruldigu gibi A, B,
C ve D noktalarini orta ve 6nde
Kare bir kagidi yukarida gorildigu gibi; EF bulusacak sekilde katlayin.

ve GH cizgilerinden katlayin ve tekrar agin.

Kagidi bir kere daha ters cevirerek
5. agsamadaki sekli olusturun.

Kagid ters cevirin ve E, F, G ve
H noktalarini ortada birlestirerek
4. asamadaki sekli olusturun.



Sonra |, J, K ve L noktalarini ortada
birlesecek sekilde 6ne dogru bir kere daha
katlayin.

Kagidi ters cevirerek 6. asamadaki sekli
olusturun.

Feneriniz asmaya hazir.

H

Basparmaklarinizi kullanarak 7. ve 8.
asamada goésterildigi gibi MZ noktalarindan
cekerek acin.

9. asamadaki goriintiyl olusturmak icin
ayni iglemi ZR igin de tekrarlayin.
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Arkadaglar, hepimiz hastalanabilir ya da
cesitli sebeplerle yaralanabiliriz. Bazen acil
mudahale gerektiren durumlarla karsi
karslya kalabiliriz. Bu gibi durumlarda ilk
mudahale edenlerin bilgili olmasi ¢ok
onemli. Yardima ihtiyaci olan hastanin
yasamini surdudrmesi, sakatliklarin
Onlenmesi ve iyilesme suresinin
uzamamasl, ikyardimin dogru yapimasina
bagldir. Dogru yapilan ilkkyardim can kurtarir
arkadaglar.

Ev, is, trafik kazalar ve dogal afetler
nedeniyle cok sayida insan yasamini
kaybediyor ya da sakat kaliyor. Her zaman,
her yerde bir saglik gorevlisi bulmak olanakli
degil. Béyle durumlarda rahatsizlanan
kisinin ya da gevresindekilerin yapacaklari

ay?

iR

ilkyardim uygulamalari yasamsal dnem
tasiyor.

lIkyardim, bu konuda egitim almis kisiler
tarafindan olay yerinde bulunan gereclerle
lacsiz olarak yapilan uygulamadir. ilkyardimi
uygulayacak kisi, mutlaka ilkyardim egitimi
almis olmalidir.

Ulkemizde, ilgili kurumlar tarafindan dncelikli
meslek gruplan basta olmak Uzere ilkkyardm
egitimi verilmektedir. Sayilari her gegen
gun artan egitimli ilkkyardimcilarin yakin
tarihte yasanan deprem ve dogal afetlerde
bircok can kurtardiklarina sahit olduk.

lIkyardim:; bir kaza ya da yasamsal tehdit
olusturan bir durumda, profesyonel saglik
gorevlileri erisinceye kadar, yasamin




kurtarnimasi, durumun kétuye gitmesini
onlemek ve iyilestirmek amaciyla olay
yerinde yapllir. Tibbi arag gereg
aranmaksizin bulunabilen arag ve gereclerle

yapilir.

lIkyardimda amac; hasta ya da yaralinin
yasamsal tehlikesini ortadan kaldirmak,
yasam fonksiyonlarinin strdtrulmesini
saglamak, durumunun kétilesmesini
Onlemek ve iyilesmesini kolaylastirmaktir.

lIkyardimin temel uygulamalari; koruma,
bildirme ve kurtarmadir:

Koruma: Oncelikle sogukkanlilikla olay
yerini degerlendirip olusabilecek tehlikelere
karsi glivenli bir cevre olusturuimali. Ozellikle
trafik kazalarindan sonra gerekli dnlemler
alinmazsa bir¢ok aracin karistig daha
bUyUk kazalar meydana gelmektedir.

Bildirme: Olay, olabildigince hizli bir sekilde
ilgili yardim kuruluslarina ve emniyet
guclerine bildiriimeli. Ulkemizde ilkyardim
gerektiren her durumda oncelikle 112
numarali telefon aranir.

112’yi ararken nelere dikkat edilmeli?

Sogukkanli olunmali ya da olay sakince
anlatacak birisinin aramasi saglanmalidir.
Telefondaki gdrevlinin sorularn net ve anlasiiir

sekilde yanitlanmali, adres bilgileri dogru

verilmeli, yeri bulmay kolaylastirmak igin

yakinlarda bulunan, ¢ok bilinen yerlerin adl
verilmelidir. Arayan kisi, kim oldugunu ve
aranilan numarayi bildirmelidir.

lIkyardim yapilacak kisi ya da kisilerin sayilar
ve kimlik bilgileri verilmeli, olayin tanimi
yapilmali, herhangi bir ilkyardim yapildiysa,
nasil bir uygulama yapildigi anlatiimalidir.
Gorevli kisinin onayini almadan telefon
kapatiimamalidir.

Kurtarma: ilkyardmci her admda cabuk
davranmali, ancak sogukkanliligini
korumalidir.

Oncelikle kisinin durumu degerlendirilir.
Bilincinin acik olup olmadigi kontrol
edilmelidir. Bilinci kapallysa sirasiyla hava
yolu ac¢ikgr degerlendirilir.
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Solunumu bakarak, dinleyerek ve
hissederek kontrol edilir. Sah damarindan
5 saniye nabiz alinarak kan dolasimi
degerlendirilir. Bu degerlendirmeler
sonucunda 6ncelikle mtdahale edilecekler
belirlenir. Kisinin korku ve endiseleri giderilir.
MUdahalede yardimci olacak kisiler
organize edilir. Hastanin durumunun
agirlasmasini dnlemek amaciyla gerekli
mudahaleler yapilir. Kiriklara yerinde
mudahale edlilir. Kisi sicak tutulur. Yarasi
varsa, gormesine izin veriimez. Hasta
hareket ettirilmez. En uygun yontemlerle
en yakin saglik kurulusuna ulasmasi
saglanir. Ancak, agir hasta ya da yarali
kisiler gok zorunlu olmadikga
yerinden kipirdatimamalidir.

Olay yerlerinde insanlar telagl ve heyecanli
olurlar. lIkyardimer sogukkanliigini koruyarak
olayin sorumlulugunu almali, gerekli
mudahalenin dogru bir sekilde yapiimasini
saglamalidir. ilkyardimci, insan viicudu
hakkinda temel bilgilere sahip olmalidir.
Once kendi can glivenligini saglamall, sakin
ve hizli bir sekilde eldeki olanaklari
degerlendirebilmel, ilgili yerlere, olayr aninda
ve dogru olarak iletmelidir.

Cevredeki kisileri organize ederek olayin
¢6zUmU icin onlardan en iyi sekilde
yararlanabilmeli ve iyi bir iletisim becerisine
sahip olmalidir.

Arkadaslar, sizler de olasi durumlarda
kendinizi korumak ve diger insanlara
yardimci olabilmek icin en kisa zamanda
temel ilkyardim bilgilerini mutlaka
ogrenmelisiniz.

iikyardim ile acil yardimi
kanstirmayalim arkadaslar. Acil
yardim, saglik calisanlarinin gerekli
donanimla yaptiklari tibbi
miidahalelerdir. ilkyardim ise bu
konuda egitim alan kisilerin olay
yerindeki malzemelerle ila¢csiz olarak
yaptiklann miidahalelerdir.



Arkadaglar, listede

yer alan sehirleri

asagidaki

kutucuklarda

bulup

isaretleyebilir

misiniz? Sehir

isimleri, soldan

saga, sagdan sola,

yukaridan asagiya,

asagidan yukariya ve
capraz olarak

yazilmis.
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Devekusunun beyni
g6zinden bile
klguktar.

Insan beyni 1,3
kilogramdir.

/ icerisinde ziplayamayan tek hayvandir.

Fil, karada yasayan tim memeliler

————

Bukalemunlarin dilleri, viicutlarinin
2 katindan daha uzundur.
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GuUlmek i¢in 17 adaleye ihtiyag var.
Surat asmak icin ise 43. Oyleyse
haydi gulelim!
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Dunyanin ilk kule saati 1404 yilinda
Moskova’da yapilmigtir.



Dinyanin en blyuk hayvani mavi
balinadir. Ayni zamanda hayvanlar
aleminin en hizl blytyen hayvanidir.
Kilosu 22 ayda 26 tona kadar ulagir

Erkeg@i yumurta tasiyan ve doguran tek
canli, denizatidir.

Turkgede kita isimlerinin hepsi ayni harfle
baslayip ayni harfle biter: “A”
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Karisik halde yaziimis kelimelerin
dogrusunu yanlarina yazabilir misiniz’?

NATMAIRCAS
RUTENAKMISNT
ZISKANTAKA
BEZCARAYNA
TUNRCIGAS
ENARTESMNI
RASDMAAGAK
YIFAINDNAL

Asagidaki diziliste soru isaretinin yerine
gelecek rakami bulabilir misiniz?
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ISISaGliGIVE
GuvenligiNonetim
Sisteml

Ulkemizde son yillarin
verilerine gore
gunde ortalama 4

kisi is kazalarinda

Arkadaglar, hizl ndfus artigl ve sanayilesme: yasamini kaybediyor.

beraberinde bir¢cok sorun yaratiyor. Artan ~ GUnde 4 kisi sabah evinden ise

ihtiyaclar karsilamak icin her sey daha cok  gitmek Gzere ayrildiktan sonra, bir is kazasi
ve daha hizli Uretiliyor. Ozellikle gelismekte  sonucu hayatini kaybederek aksam ailesinin
olan Ulkelerde, kontrolstiz Uretim facialara ~ yanina donemiyor.

varan kazalara yol aglyor.

TSE

ISO-OHSAS
TS 18001

= )
St
S S
Aslinda, kanunlar ve kurallarla
= belirlenmis yonetmeliklere uyulsa
= .. can ve mal kayiplarina yol acan is
"~ kazalan en aza indirilebilir.

GUnumuzde bilingli tuketiciler,
tercihlerini is sagligi ve guvenligine
= Onem veren kuruluslarin

__5;‘,._15 UrGnlerinden yana yapiyor. Tum bu

-

E:
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etkenler, kuruluslart is saghgi ve guvenligi
alaninda gerekli calismalari yapmaya
zorluyor.

Arkadaslar, pekcok ulkede oldugu gibi
ulkemizde de kazalar sonucu olusan can
ve mal kayiplarini dnlemek, daha saglikli
ve guvenli is ortamlar olusturmak icin
birtakim onlemler alindi, dGzenlemeler
yaplldi. “Is Saglig ve Guvenligi” sistemleri
bu amacla gelistirilen dGzenlemelerden
biridir.

OHSAS 18001 (Occupational Health and (@€ =

Safety Assessment Series); ingiliz
Standartlar Enstittist tarafindan 1999

yilinda yayimlanmis bir is sagligl ve guvenligi
standardidir. Bu standart Grun ve
hizmetlerin glvenliginden ¢ok calisanin
sagligina ve is guvenligine yoneliktir.

Isletmeler, TS 18001 Is Saglig ve Glvenligi
Yonetim Sistemi Standardi kapsaminda
kendi bunyelerinde bir yonetim sistemi
kurup kazalarin meydana gelmesini
engellemek icin Onleyici tedbirler alabilirler.

Bu standart, 2001 yilinda Turk Standardlari
Enstittsu tarafindan kabul edilerek

TS 18001 olarak yayimlandi. Bu
oncelikle tehlike riski yuksek
isyerleri icin gelistirilen ve risk
analizine dayall bir ydnetim
sistemidir. Is kazasi
ve meslek
hastaliklarini en aza
indirmek, isci saglig
ve is guvenligi ile
ilgili yasal
yukimllUkleri
yerine getirmek / .
isteyen




isyerlerinin karsilamasi
gereken sartlari icerir.

Is saglgn ve glivenligi, bir
kurulusun
gerceklestirdigi
calismalardan etkilenen
tUm insanlarin saglik ve
guvenligini etkileyen
etmenlerin ve kosullarin
butintdur. Bu
kapsamda; isyerinde
calisanlarin, gecici
iscilerin, taseron
galisanlarinin,
Ziyaretcilerin,
musterilerin ve
orada bulunan
herkesin saglik
ve guvenligi ele
alinir.

Calisanlarin
guvenli ve saglik bir
ortamda calismalarini
saglamak igin kuruluglarda
Is Saghgr ve Guvenligi
Yonetim Sistemi kurulur.
Bu sistemde, islerin
gerceklestiriimesi
sirasinda, saglga
zarar verebilecek
kaza benzeri etkenlerden korunmak

ve calisma ortamini iyilestirmek amaciyla
bilimsel ilkeler dogrultusunda tehlikeler ve
riskler belirlenir. Olasi risk ve tehlikelerin
onlenmesine yonelik calismalar
gergeklestirilir.

Is Saghgn ve Guvenligi Yonetim Sisteminin
temel hedefi, tehlikeleri tamamen ortadan
kaldirmak, bu alanda egitimli personelin
sergileyecegi guvenli davraniglar ve

kuruluslar tarafindan olusturulacak gtvenli
ortamlarda is kazalarinin meydana
gelmesini engellemektir.

Ulkemizde genel olarak, kisisel koruyucu
donanimlari (KKD) kullanarak is saghgi ve
guvenliginin saglanacagi dusundltyor. Oysa
KKD’lerin kullanimindan ¢ok, bu
donanimlarin kullanilmasini gerektiren
tehlikeler incelenmeli ve ortadan
kaldinimalidir. Sézgelimi gurltt duzeyi
yUksek olan bir alanda ik akla
gelen kulaklik kullanmak
yerine, gurdittinin
kaynaginda yok
edilmesi veya
yalitimasi olmalidir.

TUrk Standardlar
Enstitist, TS 18001 Is
Sagligr ve Guvenligi
Yonetim Sistemi Standardi
kapsaminda belgelendirme calismalarina
2008 yilinda baslad. Ulke ¢apinda is saghgs
ve guvenliginin yayginlastirimasi konusunda
egitim ve belgelendirme calismalarina
devam ediliyor. Ozellikle is kazalarnin sik
yasandigi madencilik, insaat ve metalurji
sektorlerine yonelik is sagligr ve glvenligine
yonelik ¢alismalar surdarulUyor.




Iki kenarinin 6lguleri verilen
seklin ¢cevresini

hesaplayabilir misiniz?

Ahmet Bey ve Riza Bey'in
kare seklinde birer bahceleri
var. Bahcgelerin her 1
metrekaresinde bir fidan
bulunuyor. Ahmet Bey’in
fidan sayisi Riza Bey'in fidan
sayisindan 211 fazla
olduguna gore; her iki
ciftcinin bahcelerinin
boyutlarini bulabilir misiniz?




Arkadaglar, yizmenin saghgimiz icin ne
kadar yararl bir spor oldugunu hepiniz
biliyorsunuz. Su icerisinde zaman gecirmek
ve spor yapmak ayni zamanda insani
rahatlatir. Peki suda muzik esliginde dans
etmeye ne dersiniz? Iste senkronize ylizme
sporu bu olanaklari sunuyor.

Belirli sayida insanin belirlenmis kurallar ve
sUre cergevesinde, birbirine uyumlu olarak
hareket etmesine senkronize deniliyor.
Cogu spor dalinda oldugu gibi ylizmede
de en son ortaya cikan dallardan birisi
senkronizedir. Usta
yUzuculer tarafindan
muzik esliginde, jimnastigi
ve dansi suda bir araya getirir.
Senkronize ylzme, muzik esliginde
yUzUculerin su iginde
karmagsik hareketleri ayni
anda veya belirli araliklarla bir
rutin seklinde
gerceklestirmeleridir.
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Bu spor, yuzme, dans ve

jimnastigin harmanlanmasi ile

olusmustur. Tek, cift, Uclt veya
takim olarak yapilabilir. Bu
prans olimpiyatlarda tek olarak

yaplimamaktadir. Fakat kulUplerde
egitilen yuzucuUler tek baslarina

senkronize yuzme yapabilirler ve

yarismalara katilabilirler. Senkronize
yUzme, iyi sekilde yUzebilmek, dayaniklilik,
gug, esneklik, zarafet ve hassas
zamanlama ayarlamalar yapabilmeyi
gerektirir. Ayrca, suyun icinde ters dururken
nefes kontroll yapabilmek bu sporda ¢cok
onemlidir.

Olimpiyatlar ve diinya sampiyonalarinda
erkekler yarismalara kabul edilmiyor. Fakat
diger uluslararasi ve ulusal yangmalar, erkek
yarnismacilar da kabul ediyor. ABD, Kanada
ve Avrupa’daki cogu Ulkede yarismalarda
erkeklerin kadinlarla yarismalarina izin
veriliyor.

Bu yarismalarda dnemli olan, yarnsmacilarin
gUclerini, esnekliklerini
ve zorunlu hareketleri
gercgeklestirmek icin
gerekli olan sportif
dayaniklilig
gOsterebileceklerini
kanitlamalaridir.
YuzUculer, biri serbest,
biri teknik olmak Uzere iki
asamada yarisirlar.
Bunlarin disinda kendi



yas gruplari icin kararlastirilan figlrleri ve
zorunlu hareketleri de yapmalari gerekir.

Senkronize yUzme hem takim sporudur
hem de bireysel bir spordur. YUzuculer
figUrler sirasinda bireysel olarak yarisirken
zorunlu hareketler kisminda takim olarak
yarisirlar. Figurler genellikle kontrol, esneklik,
gug gerektiren beceri ve pozisyonlarin
kombinasyonundan olusur. Yuzuculer
yarismanin bu kismi icin tek tek siralanir.
Zorunlu hareketler ise senkronizasyon ve
takim galismasindan olusur. Zorunlu
hareketlerde muzik ile bir koreografi
hazirlanir, genellikle tipki bale Lan
gibi, bir konusu olur.

Sporcular, yarismalarda
yas gruplarina gore
yarsirlar. Klgukler :
grubunda 12 yas ve alti, i
yildizlar grubunda 13-15 sl
yaslarl, genclerde 16-17
yas ve buyUklerde 18 yas
Ustl yer alir.

T B
Senkronize ylzme, uluslararasi ¢alismalar
yuruten FINA (Uluslararasi Yuzme
Federasyonu) tarafindan yonetilir.

Ulkemizde yeni yeni gelisen bu dalda, kisa
zamanda bir¢cok kultp kurulmus ve dnemli
gelismeler kaydedilmistir. TUrkiye’de
senkronize yuzme cgalismalari Turkiye
Yuzme Federasyonu catisi altinda
yUruttimektedir.

20. yUzyilin baslarinda senkronize ylizme
“su balesi” adiyla aniliyordu. ilk kaydedilen

yarisma 1891’de Berlin’de yapildi. Birgok

~ yuzme kullbU bu yillarda agildl,

. spor ayni anda Kanada'da da
. gelismeye bagsladi. Bu

. yillarda, spor olarak

. animaya baslamasinin

- yaninda muzikhollerde

‘& gosteri olarak da ilgi

: . gordu. Londra’da biiytk

e . tiyatro sahnelerinde su

W% tanklarinin icinde gosteriler
duzenlendli.
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1907 yilinda Avustralyal Annette Kellerman Ik olimpik gésteri, 1952 Olimpiyat
New York Hipodromunda cam bir su Oyunlarinda yapildi.1984 Yaz Olimpiyat
tankinin iginde su balesi yaparak bu sporu ~ Oyunlarinda ise resmi bir olimpik spor
tanitildi. Daha sonra Katherine Curtis ilk su ~ olarak kabul edildi. 1968 yilinda FINA
balesi takimlarindan birisini Chicago yUzme, su polosu ve atlama sporlarinin
Universitesinde acti. yaninda senkronize yuzmeyi dorduncu su
sporu olarak tanid.

1984 yilindan 1992 yilina
kadar Yaz Olimpiyat
Oyunlar kapsaminda
tek ve cift olarak
yapildi. 1996 yilinda
takim olarak
yarisiimasi karari
alindi. 2000
yilindan beri ¢ift
- Olarak da
- yarisilabiliyor.

Senkronize
ylzme,
baslangicindan
beri DUnya Su
Sampiyonasinin
bir bAlumuadar.




Temel Hareketler
Kirek Gekme

Klrek cekme hareketi (vicudu itmek igin
kullanilan el hareketleri), senkronize
yUzmenin en gerekli hareketidir.

Makas Tekmesi

Makas tekmesi, senkronize yUzmenin bir
diger 6nemli hareketidir. Bu hareket,
yUzUucUunun ellerini kullanacagi
performanslarda su ylzeyinde stabil ve
yUksekte kalmasini saglar. Ortalama makas
yuksekligi genellikle gogus hizasidir. Bu
hareket ayrica sporcularin kendilerini kalca
hizasinda veya daha yUksek hizada anlik
olarak sudan disari gikarmalari igin de
kullanilir.

Kaldirmalar

Kaldirma hareketi, takim Gyelerinin diger
takim arkadaslarini sudan disariya firlatmak
icin ayak ve bacaklarini kullanmalarina
denir. Yas olarak ileri gruplarin rutinlerinde
oldukga sik kullanilir.

Pozisyonlar

Takimlarin 6zgun kombinasyonlar
yaratmalarnini saglayan yizlerce farkl temel
pozisyon vardir. Bunlarin en yaygin olanlart:
Geri Diizen, On Diizen, Bukilmis Diz,
Balerin Bacagi, Flamingo, Dikey, Turna,
Kilic, Yan Balik kuyrugu, Yan “Y”dir.

Hazirlik ve Donanim

Yarismada ve hazirlik calismalari
gerceklestirilirken burunlarina su
kagcmamasi icin burun mandali kullanilir.
Bazi sporcular kulak tikaci da kullanir. Sa¢
topuz yapilir ve suya dayanikli olmasi icin
gesitli islemler yapilir. Bu yarigsmalarda
artistik izlenim 6nemli oldugu icin 6zel

mayolar hazirlanir ve bu etkiyi artirmak icin
suya dayanikli makyaj yapilir. Yarisma
sirasinda su alti hoparlérleriyle sporcularin
mUzigi suyun altinda da duymalari saglanir.
Havuzun en az 20 x 30 metre ve bunun
icindeki 12 x 12 metrelik bir alanin en az
3 metre derinliginde olmasi gerekir. Su
sicakligl 26 derece olmalidir.

Sporcular, takim calismasina uyum
saglayabilmek igin ¢cok yogun calismak
zorundadir. Havuza girmeden once
esnetme, nefes ve kaslarin guglenmesi icin
egzersiz yapllir. Devaminda en az 1 saat
suda calisma yapllir.

bu sporu
yapabilir.

Ancak bale ya da
jimnastik yapanlar ve

muzik egitimi alanlar b
spora daha kolay uyur
saglarlar.

dalinda
kendinizi
sinamak
ister
misiniz?
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Yandaki sekilde
misketi icine alan
kac tane kare
oldugunu
bulabilir misiniz?

kY.

Bir siniftaki
oQgrencilerin beste ¥ & @
birinde sadece 1 . 8 . ' -
kalem D A N
bulunmaktadir. R~ '
Geriye kalan
6Qgrencilerin
yarisinda 2 kalem,
kalaninda ise hi¢
kalem yoktur. Toplam 36
kalem olduguna gore; sinifta kac
6grenci oldugunu bulabilir misiniz?
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Asagidaki
kutucuklardaki sayilart,
soldan saga, asagidan
yukariya ve ¢apraz
olarak toplamlari ayni
olacak hale getirebilir
misiniz?

Bunu yalnizca 3 saylyi
degistirerek
gerceklestireceksiniz.

Bir mobilya dogramacisi, hepsi
ayni 6lctde olan kerestelerin
herbirini 30 dakikada 11
parcaya boluyor.

Ayni keresteleri 9 parcaya
bolmek isteseydi, ka¢ dakika
harcayacakti?

12 27 16

9
24

20 21
3 18
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talimatiyla temel bilim dallarinda yetistirimek Uzere
bircok yetenekli geng, devlet tarafindan yurt disina
gonderildi. Egitimlerini tamamlayip yurda ddénen bu
gengler, Universitelerde 6ncu bilimsel calismalari

baslattilar. Sizlere bu degerli bilim insanlarimizdan
biri olan Ihsan Ketin’in yasam dykustini anlatacagiz.

ihsan Ketin, 1914 yilinin ilkbaharnda Kayseri’'de
dogdu. Ketin’in ailesinde okuma yazma
bilen yoktu. Ik egitimini mahalle
mektebinde aldi. Ortaokul ve liseyi
Kayseri’de parasiz yatil okudu. Liseden
1932 senesinde mezun olan Ketin, lise
mUdurtnun énerisiyle yurt disinda
universite 6grenimi yapmak icin sinav
basvurusu yaptl. Ardindan yurt disi
egitimi, Istanbul Teknik Universitesi
ve Yuksek Muallim Mektebi igin
sinavlara girdi. Istanbul Yiksek Muallim
Mektebinde, fizik-kimya 6gretmenligini yatil
okuma hakki kazandi. Hemen ardindan
yurt disi sinavinda basaril oldugu agiklandi
ve doga bilimleri egitimi almak igin
Almanya’nin baskenti Berlin’e gonderildi.

ardindan 1934’te zooloji ve jeoloji dersleri
almaya basladi. Ayni yil icinde Almanya’nin
Bonn kentindeki Fredich Wilhelm
Universitesi’ne gecti. Bu tiniversitede jeoloji,
botanik, zooloji ve kimya dersleri aldl.
1936’da Freiburg Breisgau Universitesi'ne
gecerek bir ddnem okuduktan sonra,
Ihsan Ketin, o giine kadar bilmedigi dogum ~ 1936-1937 yillarinda arazi calismalarina
gundnu, 1932 basladi. 1938 yilina kadar Aimanya’da

yilinda bircok arastirmaya katildi. Ayni yil
Universiteye kayit  doktorasini tamamlayarak yurda dondu.
yaptirnrken “10 Akademik yasamina Ulkemizin doktora
Nisan 1914” yapmis ilk jeologu olarak Istanbul
olarak kendisi Universitesi Fen Fakultesi Jeoloji
belirledi. Iki EnstitUsinde asistan olarak basladi.
senelik dil

ihsan Ketin, kendisinin yetismesine olanak

egitiminin L : ol
saglayan devlete ve ulusuna olan minnetini




ve arastirma calismalarini birlikte yurGttd.

i!*‘
Insan Ketin’in yurda déntistinden kisa stire }
sonra, 1939 yilinin Aralik ayinda Erzincan « " :

depremi meydana geldi. 33 bin

yurttasimizin yasamini kaybettigi bu afetin .

ardindan depremlerle ilgili arastirmalara
basladi. Farkli bolgelerde bircok depremi
inceledi.

Kuzey Anadolu Fay Hatt

Yurdumuzdaki en blyuk fay hattini 1948
yiinda “Anadolu Bloku” basligiyla yayinladig
makalesinde acikladi. Kuzey Anadolu
Fay’’nin bUyUk bir dogrultu atimli kirik
oldugunu kesfetti. Bu kirk boyunca, fayin
guneyinde kalan bolumlerinin batlya dogru
kaydigini fark ederek bu hareketi olanakli
kilacak bir baska fayin da Anadolu’nun
guneyinde olmasi gerektigini tahmin etmisti.

1950-1951 yillarinda ABD’de bilimsel
calismalar yapti. Yurda dondukten bir sure
sonra Istanbul Teknik Universitesinde
calismaya bagsladi.

ihsan Ketin, kara parcalarinin hareketlerini
ve birbirlerine etkilerini inceleyen “levha
tektonigi” alaninda bilim dinyasina énemli
katkilarda bulundu. Onun yaptigi 6ncu
calismalar kitasal hareketlerin

anlasiimasinda etkili oldu.

Ketin, bilimsel galismalarin paylasiimasina,
kendi bolumunde yapilan galismalarin tum
bilim ¢evrelerine sunulmasina bUyudk énem
verdi. Kisisel hirslara kapilmadan tim
akademik yasami boyunca bilimsel
gergeklerin pesinde kostu.

Ihsan Ketin, jeoloji alaninda en ¢ok Tiirkce
kitap Ureten bilim insanidir. Yurt disinda

- -
ﬁ"_.f"
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yayinlanan her yazisinin
Turkceye cevrilerek
TuUrkiye'de de
yayinlanmasina buyuk 6zen
gOsterdi. Tum dunyada
taninan bir arastirmaci, bilge-
bir 6gretmen ve basaril bir
bilim yoneticisi olarak b|I|m :
dinyasina cok dnemli katkﬂ'ar i
sagladi. Ulkemizin jeolojik yap|§|n|r}
ve jeolojik tarihcesinin ortaya
clkariimasinda buyUk payi
vardir. Hala kullaniimakta
olan Turkiye tektonigi modelleri, Ketin’in
calismalarina dayanilarak dretilmistir.

TUrkiye’de yer bilimlerinin gelismesindeki
dncd rolt, Ona “Jeolojinin Babas!” unvanini
kazandirdi.

Ketin, 1993’te Turkiye Bilimler
Akademisi’nin ik bes seref Uyesinden birisi
olarak secildi. 1995 yilinda hayata gozlerini
yumdu. Yasami boyunca yaptigi
calismalarla, dunya bilim ¢evrelerinde
Ulkemize saygin bir yer kazandirdi.
Ogrencileri ve birlikte calistign bilim insanlar,
Onun bu mirasini 6zenle koruyarak
surdurmektedir.



Arkadaslar, hiz,
ceviklik, esneklik
isteyen ¢ok zevk
alacaginiz bir
oyunu, yakartopu
anlatacagiz bu
sayimizda. Bazi
yOrelerde
“yakantop” diye de
duymus olabilirsiniz
bu oyunu.

Yakartopta topla
vurulan oyuncu,
takimindan
ayriimak zorunda
kaldigr icin yanmis
saylliyor. Iste
“Yakartop oyunu”
adini buradan
aliyor.

)\~ Yakartop, agik havada en az Uger Kisilik
7h< iki takim arasinda bir topla oynanir.
Oncelikle bir takimdaki oyuncu sayisina
gore alan segcilir. Bu alan gizgi ile
sinirlandirilir.

akimlar aralarinda

sayisarak hangi

takimin ortaya

gececegine karar

verirler.
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Disarida kalan takim kendi iginden iki tane
atici secer.

Aticllar sirayla atis yaparak topla ortadaki
takimin oyuncularini vurmaya caligirlar.
Ortadaki oyuncular, sinirli alan disina
clkmadan topla vuruimamak icin ellerinden
geleni yaparlar. Topla vurulan ya da alan
disina ¢cikan oyuncu oyundan cikar.

Aticilarin ise sinirl alan igerisine girmesi
yasaktir. Alan i¢ine giren atici, oyun digi
kalir.

Ortadaki oyuncular, atilan topu yere
degmeden yakalarlarsa bir can kazanirlar.
Bu oyuncu boylece ilk vurulmada oyundan
¢lkmaz, ikinci vurulmada oyun digi kalir.
Can kazanan oyuncu, isterse bu hakkini
oyun digl kalan arkadaslarindan birisini
oyuna katmak igin kullanabilir.

Ortadaki takimin tUm oyunculari oyun digl
kalana kadar atiglar surer.

Ortada kalan son oyuncu, 12 atista
vurulamazsa takimi oyunu kazanmis sayilir.

Kaybeden takim ortaya gecer ve istenildigi
kadar tekrar edilerek oyun strdurdlUr.

Arkadaglar, yakartop dinyanin hemen her
yerinde oynanir. GUnumuUzde takimlar
arasinda profesyonel turnuvalar da
duzenleniyor. Ancak, profesyonel takimlar
arasinda oynanan yakartopta, takimlar
futbol sahasi gibi bolunmus sahalarda saf
tutarak oynuyorlar. 13 kisiden olusan
takimlar, 9x18 metrelik bir sahada yarisirlar.
Oyun 3 settir.

Sizler de spor yaparak eglenceli zaman
gecirmek icin arkadaslarinizla bu oyunu
oynayabilirsiniz.
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Sofralarimizin dnemli

cesnilerinden birisidir sogan. Eski K@ gn@ g I

caglardan beri bilinen, besin

degeri yuksek bir bitkidir. Keskin ~—
kokusu ve zengin aromaslyla g@G AN
yemeklere tat katar. Ayrica

sofrada taze olarak da tuketilir.

Toprak altinda
sacak

koklerinin yani

sira adini aldigi
“sogan” denilen
etli ve yuvarlak bir
organ da olusturur.
Bir sogani ortadan
keserseniz sagak
koklerin hemen
Ustundeki etli
gbvdeden yukar dogru c¢ikan, Ust Uste

En eski tarm bitkilerinden birisi olan soganin
anavatani Asya’dir. Cin’den Orta Dogu’ya
kadar olan cografyada ¢ok eski
zamanlarda bile biliniyordu.

Sogan vyillik olarak yetistirilir.
Toplanmayip toprakta birakilirsa
ertesi yil yapraklarin ortasindan
yUkselen uzun bir sapin ucunda
top gibi yuvarlak ve beyaz cicek




kapanmis etli katmanlar
gorurstnuz. Bu katmanlar, besin
maddelerinin depolandigi
yapraklardir. Soganin ortasinda ise
leride yaprak ve gicek verecek olan
tomurcuk yer alir. Soganlarin etli
yapraklari cok ince bir zarla kaplidir.

Taze olarak tUketilecek olan
soganlar, hentiz kdkleri ve toprak
alt organlar gelismeden, yapraklari '““__
yesilken sokulUr. Yemeklerin

yaninda ya da salata olarak tUketilir. Topraktan ¢ikartilan baslar bir siire guneste
kurutulur. Sogan, kurudugunda sertlesen
bir kabukla kaplidir. Bu kabuk, soganin etli
kisimlarindaki nemi koruyarak taze
kalmasini saglar.

Butln bir yil boyunca toprak altinda
buylyen sogan baglari, toprak Ustindeki
yapraklar kurudugunda kazilarak cikartilir.

> Soganlar nemsiz, serin ve havadar yerde
saklanmalidir.

i Sogan, cinsleri, renkleri ve sekillerine gore
ayrilir. Kahverengi, sari, beyaz, kirmizi ve
mor soganlarin tatlan da birbirinden farklidir.

Sogan, bilesiminde kukurt bulunan keskin
\'u kokulu, ucucu bir yag icerir. Keskin
kokusunu ve gz yasartic
» etkisini bu yagdan alrr.

Sogan ilik bolgelerde
sonbahar ve kis aylarinda,
soguk bdlgelerde ise

Ikbaharin basinda ekilir.
Tohumlarindan elde
edilen arpaciklarin
dikimi ile Gretilir. Fazla
nem tutmayan, besince
zengin topraklari ve
gunesi sever.

Ulkemiz, hem sodan
Uretiminde hem de
tUketiminde dlnyada ilk
siralarda yer alir.

""‘-':r'*'s" » ~—=
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iki resim arasinda 7 fark var. Bulabilir misiniz?




Idil bir canta ve bir
kalem aldi. Ikisinin
toplami 50,40 TL.
Cantanin fiyati,
kalemden 46 TL fazla
olduguna gore, her
birinin fiyatlarini
hesaplayabilir misiniz?

Sizden U¢ basamakli sayilar
yazmanizi istiyoruz. Oyle (¢
basamakli sayilar
yazacaksiniz ki, tamaminin
ortasinda bulunan rakam “3”
olacak. Bu sayilarin son iki
rakaminin toplami ise yUzler
basamagindaki rakama esit
olacak. Bakalim kac tane sayi
yazabileceksiniz?

15
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Arkadaslar, insanlar tarihin her ddneminde
cevresindeki nesneleri ve olaylar farkli
bicimlerde gdrsellestirmiglerdir. insanlar
tarafindan yapilan en eski tarihli

cizimler, magara resimleridir.
Magara resimlerinden baslayan
bu calismalar ginimuze kadar
geliserek devam etti. KultUrel,
bilimsel ve teknolojik gelismelerle
beraber bu is profesyonel
sanatcilar tarafindan yapiimaya
baslandi. Sanatcilarin gercege en
yakin sonuclar elde etme cabasi,

onlari cesitli arayislara yoneltti.
YUzyillar sUren arayislar sonucu optik,
mekanik ve kimyasal yollar kullanarak
goruntt almayi basardilar.

1490’ ylllarda Leonardo da Vinci,
cizimlerinde dogru géruntt elde edebilmek
amaciyla “Camera Obscura” denilen bir
cesit karanlik oda tasarlamisti. 1500’10
ylllarda resim yapmak amaciyla Camera
Obscura kullaniimaya baslandi.

Camera Obscura; tasinabilir, karanlik bir
kutuydu. Bir oda buyukligtndeki bu
kutunun igine insan girerek gizim
yapabiliyordu. Kutunun bir
yUzUndeki kucuk delikten
gecen isik, kutunun icindeki
karsl duvarda ters bir '
gOruntu olusturuyordu.

1568 yiinda Daniele !
Barbaro, Camera Obscura’ya
bir diyafram diizenegi ekledi. lleriki yillarda
bu duzenek bir mercekler grubuyla
desteklenerek daha net ve parlak
goruntUler elde edildi.

17. yUzyldan baglayarak Camera Obscura,
mekanik ve optik agidan gelistirildi, boyutlar

kculdu.

1776’da Johann Zahn, Camera
Obscura’ya bugunkU
objektiflere benzeyen bir
dUzenek ekledi.
Duzenek igindeki
objektifler, ileri geri
hareket ederek
netlik yapmay
sagliyordu.
Zahn, yansitmali
fotograf makinesine benzeyen
¥ bu dizenegi portre gizmek
% icin kullaniyordu.

L 1880l yillarda Camera
Obscura’lar ginimuzde
| kullanilan fotograf
makinelerinin temelini
olusturacak hale gelmisti.

Camera Obscura, mekanik ve optik agidan
gelistirilirken, bir taraftan da goruntuleri



levhalar Uzerine aktarmak icin fotograf
kimyasi ¢calismalar yapiliyordu.

17. yUzylda toz halindeki gumus nitratin
gunes isiklan altinda karardigi bilimsel olarak
kanitland.

1727’de Alman bilim insani Johann
Heinrich Schulze, gimus nitrat dolu
siselerin Uzerine 1sik gegirmeyen
malzemelerden sekiller yapti. Isik gbren
yerler kararinca, siselerin icindeki kimyasal
maddeler Uzerinde sekiller olustu. Ancak
belli bir stire sonra sisenin igindeki
kimyasallarin hepsi karardi ve sekiller
kayboldu.

1770’lerde Isvecli
kimyager Carl
Scheele, 1sik gdren
gumus tuzlarni
kimyasal islemden
gecirdikten sonra
kararmalarini
durdurmay! basardi.

1800’Un ilk yillarinda
ingiliz bilim insani
Thomas Wedgwood,
Uzerine gumus nitrat
strdlmus kagit
parcalarinin tzerinde
fotograf olusturdu. Bu
goruntuler de bir stre sonra kararip
kayboldu.

1820’lerde Fransiz bilim
insani Joseph Nicephore
Niepce, bir aygit
araciligiyla olusturdugu
goruntuyd, bir plaka
Uzerine kaydetti. Niepce, 1552
kursun kalay alasimli bir
plakay asfaltla kapladi

ve yaklasik 8 saat pozlayarak ilk fotografi
elde etti.

1827’den itibaren birlikte calismaya

baslayan Niepce ve Jacques Louis
Daguerre 1839’da daha

ekonomik bir sistem gelistirdiler.

19 Agustos 1839’'da

Daguerre “Daguerreotype”

olarak anilacak calismalarin
duyurdu. Bakir bir levha,

| gumds bilesikleriyle

. kaplaniyor ve iyot buhariyla

glmus iyodur haline

. getiriliyordu. Camera

Obscura kullanilarak bu
levha pozlaniyordu. Daha sonra karanlk
bir odada civa buhar kullanilarak géruntt

ortaya cikartiliyordu.

GorUntunin sabitlesmesi igin de levha,
hipo denilen (sodyum hipostilfit veya
potasyum metabisUlfit) son banyonun
icinde tutuluyordu. Boylece, levha
Uzerindeki pozlanmamis gimus
bilesiklerinin akip gitmesi ve pozlanmis
goruntunun kalicihgr saglaniyordu. Bu
yontemde sadece bir tane
gorunty elde ediliyordu ve
kullanilan civa buhar insan
‘ sagligina zarar veriyordu.

&% 1839'da Sir John

B3 Herschel tarafindan ilk
8¢ defa “fotograf” sdzcugi
=+ kullanildi. Fotograf
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s6zcugu iki farkll s6zclgun birlesmesinden
olusur. Foto; isik, grafi; gcizmek
anlamindadir. Yani fotograf 1sikla gizmek
isidir. Herschel, ayni zamanda sodyum
tiyosulfatin (hipo) gértnttlerin
sabitlenmesinde son banyo olarak
kullanilabilecegini buldu.

K
#i

1839’da William Henry Fox Talbot, gimus
nitrata batinimis kagitlan pozlayarak
Tablotype adini verdigi bir yontemle
goruntUleri cogaltmayi basardi.

1840l yillarin basinda fotograf yaygin
olarak kullanimaya basland.. ilerleyen
yilllarda pozlama suresi kisaltildi, detaylar
arttl, kalite yukseldi. Fotograf makineleri
gezginler tarafindan yaygin olarak
kullanillyordu. Cesitli Ulkelerde ¢ekilen
fotogQraflar, kartpostal olarak basilip
satimaya baslandi. Ulkemize ait ilk
fotograflar da bu yillarda Avrupall gezginler
tarafindan cekildi.

1846 yilinda Meksika-ABD Savasi'nin
fotograflanmasiyla savas fotografciligi
basladi.

1853-1856 Kinm Savasi, Roger Fenton ve
yardimcilar tarafindan fotograflandi.

1861-1865 ABD I¢ Savasi fotografland.

1870’li yillarda pozlama suresi birkag
dakikadan 1/25 saniyeye dustu. Fotograf
makinelerinin optik ve mekanik aksamlari
gelisti. O zamana kadar fotografci
tarafindan ¢ekim anindan hemen énce
hazirlanan islak duyarkatl levhalar
kullaniliyordu. Artik seri Uretimi yapilan,
kuru, kullanim ve tasima kolayligi saglayan
hazir duyarkatli levhalar -
Uretilmeye baslandi.

1881’de George Eastman,
kuru cam filmler Uretmeye
bagsladi.

1888’de Kodak Film, banyo
ve baski Ucreti icinde olan,
100 adet film bulunan
fotograf makinelerini
piyasaya surdu.

1900’de Kodak
tarafindan herkesin
kolaylikla
kullanabileceqgi
Brownie fotograf
makinesi piyasaya
surdldd.




1900’Un ilk on
yilinda
Pankromatik
siyah-beyaz
filmler gelistirildi, renkli film piyasaya
suruldd.

1914 yilinda Leitz sirketinde
muhendislik yapan Oscar Barnack,
35 milimetre eninde film
kullanan fotograf makinesini
tasarladi ve calistirdi. Bu
makine giderek bir standart
haline geldi.

1917’de Japonya’da Nippon Kogaku
kuruldu. Bu sirket daha sonra Nikon adini
ald..

1924’te Barnack’in
tasarimi
gelistirilerek ilk
Leica fotograf
makinesi
Uretildi.

1924’te Dr. Eric
Solomon, flas
kullaniimadan, ¢ok
dusUk isikta bile fotograf
cekebilen Ermanox
fotograf makinesini tanitt.

1928’de Rollei

sirketi ik Gift

objektifli refleks

fotograf makinesir
Uretti.

1934’te Fuiji
Photo Film
kuruldu.

1936’da Kodacrome olarak
bilinen
ilk
saydam film piyasaya
ciktr. Ik tek objektifli
refleks fotograf
makinesi olan
Exakta tanitild.

1938 yilinda Fuji
markall fotograf
makineleri ve

objektifler satisa ¢ikti.

1945’de Edwin Land, Polaroid fotograf

makinesini buldu. Makinenin icindeki kUgUk
bir laboratuvar, bir dakikadan kisa stirede
siyah-beyaz fotograf baskisi
yapabiliyordu.

1963’te renkli fotograf
cekebilen ik Polaroid fotograf
makinesi yapildi.
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1975’te Kodak muhendislerinden Steve
Sasson ve arkadaslart géruntUyu dijital olarak
kaydedip tekrar gosterdiler. Kullandiklan kamera
3,6 kilogram agirigindaydi. Bu kamera ne yazik
ki seri Uretim icin uygun degildi.

1981’de Sony firmasi ilk dijital fotograf
makinesini Uretti. Dijital
fotograf makineleri cok
blyuk bir hizla gelisti.
Boyutlan kiictldukce teknik
Ozellikleri ve kapasiteleri buyudu. Artik 2 -1‘!# 4
makinelere yUklenen programlar
sayesinde fotograf islemek ve aninda
bagkalariyla paylasmak olanakli.
Dijital fotograf makineleri, akilli
telefonlarla da birlesince
gunluk yasamimizin
onemli bir pargasil
haline geldi. ‘-’




¥ biincce bimeeall

Yandaki sekilde kac tane dik acl
var, bulabilir misiniz?

Asagidaki cikartma isleminde sadece iki
rakamin yerini degistirerek isleme dogru
sekle getirebilir misiniz?

124-226= 1

Ikili halde yazilan ay gruplarinin birisi haric
hepsi belli bir dizen icindedir. Farkli olan
grubu bulabilir misiniz?

ARALIK-OCAK
SUBAT-MART
EYLUL-KASIM

MART-MAYIS
TEMMUZ-AGUSTOS
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Arkadaslar, yerylzinun en blyuk
kertenkelesi, Endonezya’nin guneyindeki
Komodo Adasi’nda ve gevresindeki
adalarda yasiyor. Bir ¢esit varan olan bu
dev kertenkele, Komodo ejderi olarak
adlandinimis. Ejderler, yuz yil 6ncesine
kadar sadece yasamini sUrdurdtgu
bdlgelerde biliniyordu. 1912 yilinda yapilan
calismalarla bilim insanlari tarafindan
dinyaya tanitild.

Varanlar Afrika, Gliney Asya ve
Avustralya’daki ormanlarda,
su kenarlarinda hatta ¢éllerde
yasar. Bu biyuk kertenkelelerin
uzun c¢atal dilleri, uzun
kuyruklari ve glgli bacaklar 2
vardir. Tum varan tarleri etcildir. -

Komodo ejderleri, diger bUyuk
sUrungenlerin aksine butun gun
hareket halindedir. Genellikle
cayirlik alanlarda yasayan
ejderler, iyi bir ylzucu ve
tirmanicidir. Penceleri blyuk ve
gucluddar.

Ortalama bir ejder 3 metre
uzunlugunda ve yaklasik 140 kilogramdir.
Cok az da olsa 3,5 metreden daha uzun
Komodo ejderlerine rastlanmigtir.

DUnyanin £n Boyuk Kertenkelesi

. Komodo Ejderi

Geceleri agac diplerine kazdiklari derin
cukurlarda yatar, gundutzleri avlanirlar. TGm
varanlar gibi Komodo ejderleri de etcildir.
Kus, domuz, geyik hatta mandalari bile
yerler. Avlarini adeta yalayip yutarak geriye
hic birsey birakmazlar. Ejderler yasam
alanlarina giren insanlara da saldirirlar.

Komodo ejderinin salyasi zehir kadar
etkilidir. Bu nedenle 1sirdigi hayvanlar bir
sok yasar. Ejderin salyasindan kanina
bulasan bakterilerin etkisiyle bir sUre sonra
Oldr. Bu durumu bilen ejder, 1sirdigi hayvani
takip etmez. Ejder, 1sirdigi hayvanin lesini
tipk yilanlar gibi uzun gatal dilinin yardimiyla
bulur ve hig bir sey kalmayincaya kadar
yer.



Disi ejderler, her sene 15’e yakin yumurta
yapar ve yere gdmerek kuluckaya yatar.

Disi komodo ejderleri, vicutlannda bulunan
bir bolum sayesinde erkek Ureme hucresi

olusturabilir ve kendi baslarina tremeyi
saglayabilirler.

Ejder yavrulart dogumdan kisa stre sonra
tek baslarina kalirlar. Yavrular, belli bir
bUyUkluge gelinceye kadar agaclarin
dallarinda boceklerle beslenerek yasarlar.
Iki yasina kadar birgok yavru, yirtici
hayvanlar ve yetiskin ejderler tarafindan
avlanir. Komodo ejderleri genellikle 50 yil
yasarlar.

Arkadaslar binlerce yil getin doga
kosullarina karsi direnerek bu kigUk adalari
kendilerine siginak haline getiren son
ejderler, yok olmakla kargl karslya. Yasam
alanlar gittikge daralan ve avlanma sonucu
sayllarl azalan Komodo ejderleri koruma
altindadirlar.




Mehmet Ali Diyarbakirlioglu

Deniz kabuklarini mtcevhere dénustiren
meslektir Sedefkarlik. Birgok yumusakganin
kavkisinda bulunan ve sedef isciliginde
kullanilan gdkkusagi renklerinde piriltili sert
maddeye “sedef” denir. Yumusakgalarda
ve kolsu ayaklilarda dis derinin 6zel bir
bolgesinin salgiladigr kirecten dis iskelete
“kavkl” ad verilir.

Yumusakgcalarin kavkisinin i¢ yuzeyleri
genellikle sedeflidir. Sedef, kavkiyl olusturan
kireg prizmalarinin 6zel bicimde dizilisinin
sonucudur. Ana maddesi konkiyolin denilen
azotlu bir madde ile kalsiyum karbonat
karisimidir.

Cok sayidaki bu saydam yaprakgciklarin
Ust Uste birikmesi, sedef 6zelligini veren
parlak gdkkusagdi renklerini olusturur. Sedef
genellikle inci istiridyelerinden elde edilir.

Bu istiridyelerin sedef tabakasi kalin olur.
Beyaz, pembe, gri, mavi renklerde sedefler

Aotttk

vardir. Karindan bacakli yumusakcalardan
parlak renkli sedef elde edilir.

PAHALI GIYSILERE DUGME OLDU

Yeni Kaledonya, Avustralya’nin kuzeyi ve
dogusu, Tahiti, Gambier Adalari,
Meksika’'nin Buyuk Okyanus kiyilari,
Madagaskar, Hint Okyanusu ve Kizildeniz'in
tropikal kiyilari sedefin bolca bulundugu
yerlerdir.

Hindistan, Cin, Tayland gibi Uzak Dogu
Ulkelerinde sedefkarlik meslegi yaygin
bicimde yapilmaktadir. Orta Asya’da
Cinlilerle komsu olan Turkler, Anadolu’ya
go¢ ettiklerinde sedefkarligr da
getirmislerdir.

Nazik, cabuk kirilan ve ahsap Uzerine
uygulanan bir malzeme olusundan, ¢ok
eskilere dayanan bulgulara
rastlamamaktayiz. Ancak Osmanlida ilk
sedef stisleme isini Il. Beyazit Camii kapi
kanatlarinda gdrmekteyiz.

Orta Cag’da sedef, IUks esya

yapiminda kullanilan bir
malzemeydi. Sedef kutular,
heykelcikler, tUtln tabakalar,
ayna kenarlar ve buna benzer
sedef igslemeli esyalarin
kullanimi moda haline gelmisti.

Sedefin digme olarak
kullanimi yaygin olmamakla
birlikte pahall giysilerde
kullaniimaktadir.
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Sedefkarligin dogu sanati oldugu tahmin
ediimektedir. Bu, Stimer mezarlarindan
¢lkarlan buluntulardan da
anlasiimaktadir.

MIMAR SINAN’IN ILK ISl

Anadolu Selcuklulari
daha cok ince islemeli
ahsap oymaciligini
yeglemiglerdir. Buna
karsilik Osmanlilarda
sedefin XV. ylzyildan
baslayarak abanoz,
sedir, gul, mese, ceviz,
maun, simsir, sandal
agaci Uzerine kakma ya
da kaplama yoluyla 'e_SF
kullanildig e
gorulmektedir.
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Anadolu Selcuklulan ve
Osmanli sanatinda
mimar olarak yetisecek
genclerin t¢ boyutlu
dtstnmelerini
saglamak igin 6nce
marangozluk
(neccarlik) meslegini
o6grenmeleri gerekirdi.

Marangozlukla birlikte
sedefkarlikta da
becerilerini gelistirirlerdi.

Osmanli déneminin onemii iki

mimari olan Mimar Sinan ve Sedefkar
Ahmet Aga’nin mimarliktan énceki
meslekleri neccarlik yani marangozluktu.

Ahsap ve sedefin bir arada kullanimindan
essiz guzellikte eserler meydana gelmigtir.
Mimaride kapi pencere kanatlari, dolap

kapaklar, Kur’an ve cliz mahfazalar, rahle,
iskemle, besik, sandik, masa, sehpa, bicak

Lo - }.,,l‘i' iy

saplan, tlfek kabzalannin essiz 6rnekleri

Istanbul'da Tiirk Islam Eserleri
Muzesinde ve Anadolu’da cesitli

milzelerde sergilenmektedir.

SEDEF NASIL iSLENIR?

Sedef, maun, pelesenk,
ceviz, abanoz ve simgir
gibi sert ve damarsiz
ahsap Uzerine kakma
teknigi ile yapillir.
Yapllacak ise gére yani
esyanin kullanilacagi
yere gore ahsap segilir.

tl- . i,
<1 l S
&¥p 40, ",
. Uygulanacak sedef
tekniginin de sonuca
etkisi buydiktir. Ornek
verecek olursak kapl,
pencere kanatlari,
minber ve mihrapta
»* Ccokca uygulanan
o “kiindekari” teknigidir.
Ahsap, bu teknikte
baklava dilimi ya da
yildiz seklindeki
gecmeler seklinde,
tutkal ve civi
kullanmadan bir
gerceve halinde
kullanilir.
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Parcalar birbirine
alistinlarak kurgu yapilir. Bu

teknik bilgi, beceri ve son derece
dikkat isteyen bir istir. Agac iyice kurutulup
icindeki hayatiyeti ldirmek gerekir. Ozel
yontemler kullanilarak hazirlanan agac
parcalarl sonradan degisime ugramaz ve
kurtlanmaz. Konya Alaaddin Camii,
Beysehir Esrefoglu Camii ve Bursa Ulu
Camii'nin minberlerinde bu teknigin buytk
bir ustalikla kullanildigini gdrmekteyiz.



Taklit kindekari tekniginde ahsap levhalar
Uzerine geometrik parcalar ve ahsap kafesi
olusturan kirisler dogrudan tutkal ile
yapistinlir. Bu ahsap malzemeden yapiimis
esyalarin Uzerine istenilen desen cizilir.
Sonra celik keski kalemleri ile bu desenin
sedef kaplanacak yerleri oyulur.

Ahsap Uzerinde derinligi 1-2 mm arasinda
yuvalar acilir. Ayni sekillerde sedef kesilir,
etrafl zimpara ile duzeltilerek ahsap yuvalara
gore alistinilir. Sedef tozu ve yumurta
akindan yapilan macunla bu sedefler
motiflere gére yuvalara gémulerek

yapistirilir.

Sam sedefkarligr dedigimiz teknikte
gdmulen sedeflerin etrafina derinligi 1 mm
kadar olan teller cakilir. Yapilan esyanin
degerine gore cakilan tel ya kalay kursun
karisimi ya da sari bakir veya kirmizi bakir
olabilir. Tel cakildiktan sonra yuzey duzeltilir
ve ahsap boyaslyla boyanir, cilalanir. Bu
suslemeye kakma teknigi denir. Sedefin
ahsap Uzerine dogrudan motiflerin formuna
gore kesilip, duzeltilip, yapistirimasina ise
kaplama teknigi denir.

Kesme tekniginde kil testere kullanilir.
Ucgen, yuvarlak veya yassi egeler
yardimiyla da motiflerin kdse ve kenarlari
dUzeltilir. Oyma tekniginde thlamur, ladin
ve kavak gibi yumusak agaclar tercih edilir.

Kakma tekniginde sert agaclara acilan
kanallara gumus, yerine gore altin, piring,
kursun, kalay ¢akilarak uygulanmigtir.
Ahgap Uzerine bazen sadece sedef
islenmistir. Bazen de sedef, fildisi ve baga
ile beraber kullaniimistir. Kagida desenler
cizilir, sonra da gerekli degisimler yapilir.
Cizilen bu desen ahsaba yapistirilir. Motifler
dikkatli bir sekilde ¢elik bicaklar ve ¢ekicle
oyulur. Oyulan yerlere gore sedefler kesilir.

Sedef isciligi gomme (kakma), kaplama
tekniklerinin yani sira kullanim alanlari ve
tarzlan bakimindan gruplara ayrilir; istanbul
isi, Sam isi, Viyana ve Kudus isi olmak
Uizere 4 grupta toplanirlar. ik ikisi Osmanl|
sedefkarliginin tipik karakterini tasir.
Godmme ve kaplama tekniginde yapilan
eserlerde fildisi, baga ve kemik, yardimci
malzemeler olarak sedefin yaninda
kullaniimiglardir.

VERILEN EMEGI HAK EDEN BIR
MALZEME

Sedef yUzyillardan beri insanoglunun ilgisini
ceken bir malzeme olma 6zelligini
korumustur. Bundan dolayidir ki sedefkarlik
denen meslegin dogmasina sebep
olmustur. Sedef, degerli taslarla zGmrUt,
yakut, altin ve gimusle de yan yana
kullanilmistir.

Sedef, gbze bu kadar guzel gbrunen,
kullanildigr yeri ve verilen emegi hak eden
bir malzemedir. Bir sedefkarin dedigi gibi
“kuyumculukla marangozluk arasinda bir
meslek olmustur sedefkarlik”.

GUnUmuzde sedefkarlik sadece turizme
yonelik esya Uretiminde uygulanmaktadir.
Bu UrUnler hediyelik esya niteligindedir.

Turkiye’deki sedef kakma GrinU satan
dukkanlarin yuzde 80’i Gaziantep’te
bulunuyor. Dukkanlarin ici timuyle sedef
kakmall GrUnlerle dolu.

Sedefciler islerini seviyorlar. Toz
kondurmuyorlar mesleklerine.
Osmanl’dan beri sedefkarlik

yaparmis Turkler. Babadan

ogula, ustalardan ciraklara

sUrdp gelmis. Ancak sedefkarlik,
tikenmekte olan meslekler arasindadir
arkadaslar.

o7
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Medeni
Kanunun
Kabuli 4 Ekim)

Turk Medeni Kanunu, 4 Ekim
1926 gunu kabul edilerek
uygulanmaya baslandi. Bu
Kanun, laik hukuk uygulamalarini esas almaktadir.

Turk Medeni Kanunu, vatandaslarin mulkiyet ve mallar Gzerindeki haklarini korur, aile
ve miras hukuklarini dizenler. Baslangic huktmleri disinda kisiler hukuku, aile hukuku,
miras hukuku ve esya hukuku olmak Uzere 4 kitaptan ve toplam 1030 maddeden olusur.

.» Hayvanlan Koruma Giini ¢4 Ekim)

i )
- 8 %“ Hayvan dostlar ilk kez ingiltere’de 1822 yilinda bir araya geldiler.
™ Hayvanlarn korumak, insanlarin hayvanlara iyi davranmalarini ve
hayvanlarin daha iyi kosullarda beslenme ve korunmalarini saglamak
amaclyla Hayvanlar Koruma Birligini kurdular. Yurdumuzda
Hayvanlari Koruma Dernegi, 1908 yilinda kuruldu. Ayni amacla
kurulan dernekler birleserek Hollanda’nin Lahey kentinde Dinya
Hayvanlar Koruma Federasyonunu kurdular. Bu Federasyon,

. ¥
' n i " 1931 yiinda 4 EKim’i Hayvanlari Koruma Gunu ilan etti.

Istanbul’un Kurtulusu @ Exim)

|. DUinya Savasinda Osmanli imparatorlugu yenilmis, diisman kuvvetleri de 30 Ekim
1918’de imzalanan Mondros Ateskes _

Antlasmasina dayanarak istanbul’a | !
girmiglerdi. {

Mustafa Kemal Pasa, 19 Mayis 1919°da
Kurtulus Savasini bagslattl. Mustafa Kemal
Pasa’nin Anadolu’da kuvvetlenmesi ve
Istanbul’da toplanan Mebuslar Meclisinin - i
milli sinirlart belirlemesinin ardindan
diisman, 16 Mart 1920 sabahi istanbul’u
resmen isgal etti.




Blyuk Taarruz ve Baskomutanlik Meydan Savasiyla 30 Agustos 1922’de kesin zafer
kazanilmis oldu. Turk ordusu 9 Eylil 1922’de Izmir'i diismanlardan kurtardi. Mudanya
Ateskes Antlagmasiyla Istanbul, Bogazlar Bolgesi ve Dogu Trakya kurtarild.

Imzalanan Lozan Barnsg Antlasmasi geregince, diisman askerleri 6 hafta igerisinde
Istanbul’dan ayrildi.

6 Ekim 1923 giinli Turk ordusu biyik bir coskuyla ve gururla Istanbul’a girdi ve Tuirk
milleti bagimsizligini kazanmis oldu.

Ankara’nin Baskent Olusu (13 Ekim)

o T LLLIVINE 13 Ekim 1923 gunu Ismet Inén
: = ve U¢ arkadasl Ankara’nin bagkent
olmasi icin Turkiye Blyuk Millet
Meclisi’ne bir yasa 6nerisi verdiler.
Oneri oylanarak kabul edildi.
Boylece Ankara, yeni Turk
Devletinin baskenti oldu.

Baskent, bir Ulkenin yonetim
merkezidir. BUyUk Millet Meclisi,
bakanliklar, ylksek yargr organlar
baskentte bulunur.

Diinya Gida Gunii (16 Ekim)

Dunya nufusu hizla artmaktadir. Besin kaynaklari ise sinirlidir. Ancak artan ntfusa yetecek
kadar besin Uretilememesi, aclik tehlikesini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu nedenle gida
maddelerinin Uretimini artirmamiz
ve gida israfini 6nlememiz
gerekmektedir. Dengeli
beslenmeyi 6grenmek ve besin
israfini dnlemek Uzere 9-16 ekim
gunleri “Beslenme ve Gida israfini
Onleme Haftasi” olarak
belirlenmistir. Ayrica 16 ekim
“Dinya Gida Guna”dur. lyi
beslenmeyi ve besin israfini
onlemeyi hepimizin 6grenmesi
gerekmektedir.




Cumhuriyet Bayrami (29 Ekim)

29 Ekim 1923, Turkiye BlyUk |
Millet Meclisi tarafindan
yurdumuzda Cumbhuriyet
yonetiminin ilan edildigi
gundur. Yurdumuzun
kurtaricisl, devletimizin
kurucusu Ulu Onder
AtatUrk’tin de dedigi gibi “TUrk
ulusunun yaradilisina ve
yasantisina en uygun olan
yonetim, Cumhuriyet
yonetimidir”. Her i,
Cumbhuriyet yénetiminin ilanini
Cumbhuriyet Bayrami olarak coskulu térenlerle kutlariz. Tim bu etkinliklerin amaci,

29 Ekim 1923’te Geng Turk Devletine verilen “Cumhuriyet” adinin 6zelliklerini bilip anlama
ve Onemini kavramaktir.

Kizilay Haftasi (29 Ekim-4 Kasim)

Kizilay, ilk defa 1861 yilinda Savas Yaralilarina Yardim

Komitesi adiyla kuruldu. 1868’de resmen kurulan Hilal-i

Ahmer (Kizilay), Serdar-1 Ekrem Pasa korumasinda
bulunuyordu. 1877 Agustos ayinda ise
Sadrazam HUsnU Pasa yardimiyla ilk Hilal-i

T U RKKI ZI I_ AYI Ahmer (Kizilay) Cemiyeti resmilestirilerek yeniden

kurulmus oldu.

1868 Cumbhuriyetten sonra Hilal-i Ahnmer Cemiyeti
daha da gelistirildi. Mustafa Kemal Ataturk, 28 Nisan 1935 tarihinde Hilal-i Ahnmer
Cemiyeti adini Kizilay olarak degistirdi. Ayni yil Kizilay’a bagl olarak “Turkiye Genglik
Kizilay Kurumu” da kuruldu.

Kizilay, savas, deprem, yangin, salgin hastalik, su baskini gibi felaketlerden zarar goren
felaketzedelere yardim eden bir hayir kurumudur.

Ataturk Haftasi (10-16 Kasim)

BuyUk AtatUrk, fikir, ideal ve eserleriyle bagimsizigimizdan tarihimiz, dilimiz, sanatimiz
ve milli benligimize kadar gerceklestirdigi yenilikler ve gelistirdigi dusuncelerle igimizde



her zaman yasayan onderimizdir. Turk tarihinde
oldugu kadar dunya tarihinde de buyUk bir lider
olarak kabul edilen, esine rastlanamayan bir
dahidir. insani degerlere sahip, cagdas, ileri goriislii
bir devlet adami ve asker olarak da tum dinyanin
saygisini kazanmistir.

BUyUk énderimiz, Turk devletinin ylcelmesi,
cagdas uygarlk dlzeyine ulasabilmesiicin kulttrel,
ekonomik, politik alanlarda Cumhuriyetgilik,
Milliyetcilik, Halkeilik, Laiklik, Devletcilik ve
Devrimcilik adi altinda goéruslerini belirten ilkeler
koymustur. Bu ilkelerden olusan diinya gortstine
Ataturkculik denilmektedir.

Cumhuriyetimizin kurucusu buyUk AtatUrktmUzU
anmak, ilke ve inkilaplarini benimsemek ve
benimsetmek, eserlerini yasatmak, gelecek
nesillere aktarmak amaciyla her yil 10-16 kasim
tarinleri arasinda “Atattrk Haftas!”
dizenlenmektedir. Atatlrk Haftasi, o blyUk insana
duydugumuz sevgi, saygl ve bagliigimiz
gdstermenin, onun yolunda oldugumuzu anlatmanin bir gostergesi olarak dusuntimelidir.

Turk cocuk ve gencleri olarak Atatlrk’On yolunda yurumek, ilke ve devrimlerine sahip
clkmak, bunlart bilimsel ve cagdas yontemlerle her gecen gun gelistirerek uygulamak
en buyUk gorevimiz olmalidir.

Diinya Kalite Giinii (Kasm Ayinin ikinci Persembe Gunt))

Kasim ayinin ikinci Persembe gund, “Dunya
Kalite GUnU” olarak kutlanmaktadir.
Yedigimiz yiyecekten soludugumuz havaya,
giydigimiz giyecekten kullandigimiz esyaya
kadar her seyde aradigmiz kalite, bir yasam
tarzi ve hayat felsefesi olarak
benimsenmelidir.

Yurdumuzda da kutlanan bu gun, kaliteyi
yayginlastirmak, toplumda kalite bilincini

yerlestirmek amacina yonelik etkinliklerle
kutlanmaktadir.
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Cocuk Haklarn Gunu
(20 Kasim)

DUnya Uzerinde birgok cocuk ya savas
ortasinda ya da aclik sinirnda yasamini
sUrdUrayor. Bu kosullar ortadan kaldirmak
ve onlara daha iyi bir yasam saglamak
amaciyla hazirlanan Cocuk Haklari
Sdzlesmesi, 191 Ulke tarafindan kabul
edilmistir. TUrkiye’nin de 1990 yilinda
imzaladigi bu s6zlesme toplam 54 maddeden
olusuyor.

Taraf Ulkeler bu s6zlesmeyi imzalarken ¢ocugun kisiliginin saglikli gelisebilmesi igin
mutluluk, sevgi ve anlayisin hakim oldugu bir aile ortaminda yetismesinin gerekliligini
kabul etmislerdir. Ayrica cocugun toplumda bireysel bir yasanti strdurebilmesi icin baris,
degerbilirlik, hosgoru, ézgurluk, esitlik ve dayanisma ruhuyla yetistiriimesinin gerekliligini
savunmuslardir.

Ogretmenler Giinii 24 Kasm)

Insanlar icin en blylk diisman cehalettir. Cehaleti
de ancak egitim ve 6gretimle yenebiliriz. EQitim insana
deger katar. Egitim ve 6gretim de en iyi sekilde
okullarimizda verilmektedir. DUsunmeyi, yazmauyi,
okumayy, iyiyi, kotlyU bizlere 6greten
ogretmenlerimizdir. Boylesine zor ve kutsal bir gorevi
Ustlenen 6gretmenlerimize duydugumuz sevgi ve
saygl sonsuzdur. Degerli 6gretmenlerimizin toplum
icinde laylk olduklari yeri ve 6nemi tekrar vurgulamak
amaclyla 1981°den itibaren 24 kasim gunu
“Ogretmenler GUny”, 24-30 kasim arasi da
Ogretmenler Haftasi olarak kutlanmaktadir.

Diinya Engelliler Giinii 3 Aralik)

3 Aralik Dunya Engelliler GUninde, toplumun engelliler konusunda dikkatini gcekebilmek
ve daha duyarli olmamizi saglamak amaciyla c¢esitli etkinlikler dizenlenmektedir. Dinya
Saglik Orgtl arastirmalarina gére dinyada 500 milyon engelli yasiyor. Tlrkiye'de ise
bu sayl yaklasik olarak 8.5 milyon...



Engelli bireylere sunulan egitime “6zel egitim”
denilmektedir.

Bir an icin toplumdaki rollerimizi dustnelim.
Bir anne ya da baba olarak, bir 6gretmen
ya da 6grenci olarak, bir kardes ya da
toplumdaki herhangi bir birey olarak...

Cevrenizde isitemeyen, gdzleri gbrmeyen,
daha guc 6égrenen, konusurken kekeleyen
ya da bazi sesleri farkli cikaran, ydriyemeyen
ya da tekerlekli sandalye kullanan, insanlarla
iletisim kuramayan, davranis sorunlari olan,
okuma yazmay! akranlarina oranla daha erken ya da geg¢ 6grenen, dzel ilgi ve yetenekleri
bulunan bircok kisiyle karsilastiniz.

Belki siz de bu grubun igerisinde yer allyorsunuz. Ya da yakinlarinizdan biri, belki
arkadasiniz, anneniz ya da kardesiniz bu grubun icerisinde yer aliyor. Toplum icerisinde
oldugumuz surece, dzel gereksinimli bireylerle karsilasmaya ve birlikte yasamaya devam
edecegiz.

Bu kisilerin sorunlarinin ya da haklarinin gérmezden gelinerek sadece bir gun igin gazete,
televizyon ve kamuoyunda gundeme getiriimesi pek dogru bir yaklasim gibi
gérinmemektedir. Engelli olarak tanimladigimiz 6zel gereksinimleri olan bireylerin uygun
egitim almalari, ama her seyden dnce mutlu, kendine glivenen ve topluma uyum saglayan
kisiler olabilmeleri icin gerekli dnlemler alinmali ve bu konuda toplumun duyarliigi
artinimalidr.

Bu arkadaslarimizi daha yakindan taniyalim ve onlarin duygularini anlamaya calisalim.

Atatiirk’un Ankara’ya Gelisi (27 Aralk)

|. DUnya Savasindan sonra
dlUsmanlara karsi yurdun ve
ulusun kurtulusu icin 19 Mayis
1919’da Samsun’da “Kurtulus
Mucadelemiz” bagladi. Erzurum
ve Sivas kongrelerinden sonra
Mustafa Kemal Pasa, Temsilciler
Kurulu Uyeleriyle birlikte 27 Aralik
1919 glnU Ankara’ya geldi. Milli
Mucadele bundan sonra
Ankara’dan yonetildi.
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MACARISTAN

i[alclelz[m[t]s]c]z]e[e[r]o]ululn]alR ; kalr kn |r|n
IOREORED: oo AnEon KAZAKISTAN ot e
slclolelalz|r|ulalululF[i]B]s|z]T]E|V]z AZERBAYCAN goreaa eIS|raya
u[NfE[I1|Zz|R|T|R|[C|N|C|F|N|R|[J[G|N|L|V[R[R[Z|G]Y d|Z|Im|§t||’.
clazNMUJMGMUCGGGU I RIKNAGVRP _
Lizle[ninlulelc|y|slnlr1|B[k|F|[T|k|E|U[A]O]U|N i
M UR JREG I ATKZNPCARTVINLGESB ERMENISTAN 44metre-
TIE[RJOIL|F|Y[L|H|[M[NIIfA|H|P|O|A[K|S|I|F|L|[L|E MADAGASKAR
s|kl@li]s]elz]TTa[R[a]ofofz|s]c|B[n]|E[s]L]e[N]P . . Klrlkkenarln
Jlafalvin|o|v|r|allt|s|a|Flnfz|c|x|a]lH]|B|x|N|A]Z FINLANDIYA toplamuzunlugu
P U Y MEKSMES S 1BV ISUORIHNLMU
P 1S zZUMRIMHESRIKRGS S I RAEKEKAH 12+10=22m
violalu[a[v|[z]olz|k|B[e|v|[n|[v alDle|1]um[H Y]
N[p[k|[1|i|g|p|D]|olli|c|i|s|Elrinfalolc|r|e|z]i|T 12m
ele[alt|k|y|]o|k|[c|[n|ule[L]v|[v]alF|t]i|p][K|[D]B
W E/rR/D|aly/N 1 k|Aa[vialk 1 LiLB/s|FlviIFaAlD
R viuE/vie B I zBEKCELNOZEBARTCCT
alTlelc|viv[u[riwlii]|s|v|Flulp viDlo/a|n|E V]I
alc|m|k|1|u|u[m|B|a|k|m|[s|p|m|c|v|u|i|x|E]v]B]| AhmetBey’|naraZ|S|
106x106 metrekare, ~ 10m 10m
7 EQPH ©  agac sayisi 11236.
(*) Riza Bey'in arazisi ise

105x105 metrekare, 12m
agac sayisi 11025.

°
55
|

36 kisi.lki kalemi olanlar,
kalemlerinin birer tanesini kalemi
olmayanlara verirse, herkesin
kalemi olur.

24 dakika.

11 parcaya bélmek icin, 10
kesim yapar. Dokuz parcaya
ayirmak icin ise 8 kesim

yapacaktir.

12 27 16
7 tane.
330, 633, 532, mm 21

431, 936, 734 ve

635 24 BE] 18

Canta: 48,20

Kalem: 2,20
50,40-46,00= 4,40
Kalem: 4,40/2= 2,20
Canta: 50,40-2,20= 48,20 TL.

36

SUBAT-MART

/—\ \
124-226= 1 Sirr:glczrrdglggalan
\J aylar gy3| 4
126-124= 2 |
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